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ལོ = 
| | ༄། །གྲུབ་མཐའ་རྩ་བའི་ཚིག་ཊིཀ་ཞེལ་དཀར་མེ་ལོང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། ། | 


ལོ ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤-- བ་ར་བ་ར ར་ར ཀ་ཀ ཀབ་ཀ ཀ་ཀ ཀ་ར་ཀ་ར ར་ར རཀ ར་རབ ༡ ------༡--------------------~~--=--------------------༡------------------------------------------------------------༨༨-༨༤པ༤༤༨༢༨༨༤༨༨༨༨༢༨༨༨པ༨༨༧ 


ྦ ཟོ །བླས་མེད་དཀོན་མཆོག་ཐུབ་བས་དུས་མཐའ་འདེར། །འཇིགས་མེད་གོ་ཞཕང་སོོལ་ལ་ཐུབ་དབང་བཞིན། ་ །རིགས་ཀུན་བདག་ལྭ་བ་མ་རོ་ཇེ་འཆའ་། །བྱང་ཆུབ་བར་ཏུ་འབྲལ་ , | ། 
མེད་ སྐིང་ཁ་བཞུགས། །བསྐལ་བཟང་རྣམ་འདྲེན་སྟོང་ལས་སྟིང་སྟོབས་ཀྱིས། །ཆེར་བསགས་ཀྱ་གསུམ་མངའ་བདག་བྲཀའི་གཙོ། །དེ་སྲས་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དང ད་ཡི་ཕྲ་བྲ་གཀློན། །ཀྱུ་ | 


| ཇོ སྤྱབ་ཐོགས་ཨེད་བརྒྱུད་པར་བཅས་ལ་འདུད། །རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་འཇམ་ མགོན་ཙོང་ཁ་པ། །རྒྱལ་ཚབ་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་མཁས་གྱབ་རྗེ། །བངརྒྱུད་འཛིན་བསྟན་པའི་གསལ་ ཕྱེད་ཐའ་དག་དའ་། | | 
། ཀུན་མཁྱིན་འཇམ་དབྱངས་བཞད་པའི་རྡོ་རྗེང་འདུད། །བརྩེ་ཅེན་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ་བསྟན་པས་མགོན། །སྣང་ མཐའི་སྒྱ་འཕྱུལ་ པཌ་ཅེན་ཕྱལ་པའི་ཀྱུ། །འཇིགྲས་ཡི མིད་ཀྟ་གསུམ་རྒྱ་མཉོ་ | 
| འཏུས་པའི་གད། །མཆོག་སྦྱལ་དམ་པ་རྣམས་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཞེས་གང་འཚམས་འབེབས་པ་ལས། །ཐ་ཨའ་ ཐོཝ 'ཕྱིས་ སྱྱོངས་ པའི་ བཞིས གཉིན་ཡ ཆོ །དྲིན་དར་ཡོན། | 


།པ་མེད་པའི་བཞད་པ་གསར་བ་དུ་མ་དང་བཅས་པའི་ལེགས་པར་བཞད་པའི་རིན་ཆེན་རྙེད་པ་འདི་གདུལ་བྱ་དཔྱོད་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་ཀུན་མཁྱེན་པའི་བར་ཏུ་བསྒྲོད་པའི་ལམ་ཆ་ཚང་གསལ་བར་མཐོང་བའི་སྨོན་མེར་ཐུངས་ཞིག་ཅེས་ | 
གདམས་པའོ། །ཐྲུབ་མཁའི་སྦྲ་བཞད་ནི་རང་གི་བློ་ངོར་སྒྲོ་བཏགས་ཀྱི་ཆ་གཞན་བཀག་ནས་ཡང་དག་པར་གྱུབ་པའི་ནང་ཚན་ཞིག་ལ་བྱ་སྟེ། སིཉི་གྱབ་པ་དང་། ཡཉྟ་ནི་མཁའ་ལ་འཇུག་པའི་བཞད་པའཾ། །ཕྱི་ནང་གི་ཁྱད་། 
༩9 པད་སྦྱིར་བསྟན་པ་ནི། བསྟན་དང་སྟོན་པ་ལྟ་བས་ཕྱི་ནང་གཉིས། །དཀར་བཏགས་ལྟ་དང་བསྤོམ་པ་སྲིད་པའི་གཉེན། །མཐའ་གཏིས་སྤངས་སྤྱོད་བྲལ་འབྲས་བརྟགས་འགོག་བསྟན། །ཞེས་པ་བསྟན་པ་དང་སྟོན་པ་དང་། 


རལ ལྟ་བ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ཕྱི་ནང་གི་གླབ་མཐའ་གཉིས་འབྱེད་པ་ཡིན་པས། དང་པོ་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་འབྲས་བཞིས་ནང་བའི་བསྟན་པ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ནི། ལྟ་བ་བཀར་བཏགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཞེས་པ། འདཏུས་བྱས་ཐམས་ཅད་ 
རཾ མྨི་རྟག་པ། ཟག་བཅས་ཐམས་ཅད་སུག་བསྡལ་བ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཞི་བ་ཡིན་པ་དང་། བསྒོམ་པ་ཁམས་གསུམ་ཀྱི་སྲིད་པ་མཐའ་དག་གི་གཉེན་པོར་འགྲོ་བ་དང་། སྤྱོད་པ་མཐའ་ 
ལུས་སེམས་ཧ་ཅང་གདུང་བ་ངལ་ཞིང་དུབ་པའི་མཁའ་གཉིས་ཀ་སངས་པ་དང་། འབྲས་བུ་བདག་འཛིན་གྱི་ཞེན་ཡུལ་ 


གཉིས་དང་བྲལ་བ་སྟེ། ཇས་གོཕ་བཟང་མང་ལ་ཆགས་ཏཞིང་ཞིན་པ་འདད་པ་བསོད་ཉམས་ཀྱི་མཐའ་དང། 
མེད་པ་སོ་སོར་བརྟགས་པཔ་དྲའང་པ་པྲད་ཨི་ལྡོག་པའི་འགོག་བདེན་པཞི་བསྟན་པའི་ཁྱད་པར་དང་། གཏིས་པ་སྟན་པ་ནི། སྟོན་པ་སྤོན་ཟད་གཉིས་བཟློག་གཞན་གྱི་ཕྱིར། །སྦྱབས་འགྲོས་ཨིན་དང་སྟོན་པ་གཅིག་འདད་འཁྱུལ། ། 


| ། ༄༅། །ཞེས་པ་རང་རེའི་སྟོན་པ་སྐོན་ཐམས་ཅད་ཟ ད་པ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པ་ཡིན། དེ་གཉིས་ཀྱི་བཟློག་ཕྱོགས་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་སྟོན་པ་ནི་གཞན་ཕྱི་རོལ་པའི་བསྟན་པ་དང་སྟོན་པ་ལ་འཇོག་པའི་ཕྱིར། སྟག་ 

ཚང་བ་སོགས་ཀྱིས་ཕྱི་ནང་གི་ཁྱད་པར་སྐྱབས་འགྲོས་འབྱེད་པ་མ་ཡིན་པར་སྒྲ་བ་དང་། ཕྱི་ནང་གི་སྟན་པ་གཅིག་ཡིན་ཟེར་བ་སོགས་ཞིན་ཏུ་འཁལ་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ལྟ་བས་འབྱེད་ཚུལ་དང་གཞུང་གི་མདོར་བསྟན་དངོས་ནི། 

བདག་ལྟའི་ཞེན་ཡུལ་སྦྲབ་འགོག་ཕྱི་ནང་གཉིས། །དང་པ་མངོན་ལྐོག་དབང་གིས་ཆད་རྟག་སྒ། །བདེན་དངས་འདོད་འགོག་དངོས་སྨྲ་དངཾས་ཉིད་མེད། །ཕྱི་ནང་ལ་ཞེན་དོན་སྨྲ་སེམས་ཙམ་པ། །ཞེས་པ་རྟག་གཅིག་རང་ 
༅@ོབ དབང་ཅན་གྱི་བདག་ཏུ་ལྟ་བའི་ཞེན་ཡུལ་ཡོད་ཅེས་སྒྲབ་པའི་ཕྱི་རོལ་བ་དང་། མེད་ཅེས་འགོག་པའི་ནང་པ་སངས་རྒྱས་པ་གཏིས་སུ་འབྱེད། དེའི་དང་པོ་ལ་སྣང་བ་མངོན་གྱུར་འདི་ཙམ་ལས་མེད་པར་སྒྲ་བའི་ཆད་ལྟ་སྒྲ་བ་དང་། 
; ༧ ལྐོག་གྱུར་ལ་སྒྲོ་འདོགས་པའི་རྟག་ལྟ་སྨྲ་བ་གཉིས་ཡོད། གཉིས་པ་ནང་པ་ལ་ཡང་བདེན་གྱུབ་ཀྱི་དངོས་པོ་ཡོད་པར་འདོད་པའི་དངས་སྒྲ་བ་དང་། དེ་འགོག་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་སྨྲ་བ་གཉིས་ལས། སྔ་མ་ལ་ཡང་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ 
| ཁ་བདེན་གྱུབ་ཏུ་ཞེན་པའི་དོན་སྦྲ་བྱེ་མད་གཉིས་དང་། ནང་གི་སེམས་ལ་བདེན་པར་ཞེན་པའི་སེམས་ཙམ་པ་སྟེ་གསུམ་ཡོད། སྟོན་སོགས་ཕལ་ཆེར་རང་སྡེར་འདྲེན་གུས་མང་། །ཞེས་པ། གྲུབ་མཐའ་བཞི་པོ་དེ་དག་གིས། 
། སྟན་པ་སངས་རྒྱས་དང་བྱམས་འཇམ་དབྱངས་མཆོག་ཟུང་སོགས་འཕགས་པ་རམས་རང་རང་གི་སྡེ་བར་འྲདེན་ལ། ཀླ་སྒབ་ཐོགས་མེད་སོགས་ལ་གུས་པའི་ཉན་ཐོས་སྡེ་བ་མང་པོ་ཡོད་དོ། །རང་རང་མཐའ་བྲལ་རྟོག་བཏགས་ 


ད །གོང་མས་འགོག །འོག་མ་འོག་མའི་ལྟ་བའང་གོང་མའི་སྟེགས། །གཞན་རྣམས་མཐར་ལུང་མཐའ་བྲལ་ཀླའི་ཞབས་ལུགས། །ཞེས་པ། རང་གཞན་གྱི་སྡེ་བ་དེ་དག་གིས་རང་རང་གི་ལུགས་རྟག་ཆད་ཀྱི་མཁའ་དང་བྲལ་བར་ 
'འདོད་པ་དང་། འོག་མ་དག་གི་ཚོག་པས་སྒ་བཏགས་པ་ནམས་གོང་མས་འགོག་པ་དང་ཌོག་མ་འོག་མའི་ལུགས་ཀྱི་ལྟ་བ་གོ་བ་དེ་གོང་མ་གོང་མའི་ལྟ་བ་གོ་བྱིད་ཀྱི་སྟེགས་སམ་ཐབས་སུ་ཡང་འབྱུད་རོ། 


།འོན་ཀྱང་གཞན་རྣམས་ 
“ཊཱ ནི་རྟག་ཆད་ཕྲ་ངགས་ཅི་རིགས་ཀྱི་མཐར་ལྕང་བས། མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་ནི་དཔལ་མགོན་འཕགས་པ་ཀླ་སྦྲབ་ཀྱིས་བཀྲལ་བའི་དབུ་མ་ཐལ་འགྱུར་བའི་ལུགས་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གྲུབ་མཐའ་སྤྱིའི་རྣམ་གཞག་སྐབས་ཀྱི་ 
,2. འགྲེལ་བ་སྟེ་དང་པོའོ། ། ཛཾ །ཚེ་ཁོ་དཔག་མེད་དུས་སུ་སེར་སྐྱ་ཡིས། །གྲངས་ཅན་གཞུང་བརྩམས་དེའི་བདག་རྣམ་དབྱེ་ལ། །སྒོ་བཏགས་མི་འདྲས་མུ་སྟེགས་ལུགས་མང་གྱེས། །འགའ་ཞིག་གདོད་ནས་སྟོན་སོགས་ཐ་དད་འཆད། ། 
ཤེ 


ལ་ལར་ཀུན་སྟོན་དྲང་སྲོང་མཆོད་འོས་འདད། །མཆད་སྦྱིན་གཉིས་རིམ་འདིར་བྱུང་གྲངས་ཅན་སྔ། །ཞེས་པ་བསྐལ་བ་འདིའི་དང་པ་མི་ནམས་ཚེ་ལོ་དཔག་མེད་ཐུབ་པའི་དུས་སུ་བམ་ཟེའི་རིགས་ཀྱི་དྲང་སྲོང་སེར་སྐྱ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་་ 
བྱུང་བ་དེས་གྲངས་ཅན་གྱི་གཞུང་བརྩམས། དེས་ཏུག་གཅིག་རང་དབང་ཅན་གྱི་བདག་གི་རྣམ་དབྱེ་བྱས་པ་ལ་རང་རང་གི་འདོད་པས་སྒོ་བཏགས་ནས་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་བྱུང་བས་མུ་སྟེགས་པའི་ལུགས་མང་པོ་ཀྱེས་སོ། - །དེ་དག་ལས་ 
འགའ་ཞིག་གིས་གདོད་ནས་ཏེ་དང་པོ་ནས་སྟོན་པ་དང་གཞུང་སོགས་ཐ་དད་པ་ཡིན་ཞེས་འཆད་པ་སྣང་ངོ་། །གཅེར་བུ་པས་གཞུང་ལ་ལ་ལྟར་ན་མུ་སྟེགས་ཀུན་གྱི་སྟོན་པ་དྲང་སྲོང་མཛད་ཞོས་ཡིན་པར་འདད། ‡ ཱདག་པའི་མཆོད་ 


།སྦྱིན་དང་། མ་དག་པའི་ཕྱུགས་ཀྱི་མཆོད་སྦྱིན་གཉིས་རིམ་ངས་བྱུང་བ་ཡིན་ལ། བསྐལ་པ་འདི་ལ་ཆུ་སྟེགས་ཀྱི་གླབ་མཐའི་བྱུང་རིམ་ལ་གྲངས་ཅན་སྔ་མ་ཡིན་ནོ། །གཞན་སྡེ་ཕྱི་བ་མུ་སྟེགས་བྱེད་སོགས་མིང་། ། 
།ཞེསཔ། གཞན་སྡེ་དང་། ཕྱི་རོལ་བ་དང་། མུ་སྟེགས་བྱེད་སོགས་མིང་གི་ནམ་གྲངས་ཇོ། _།ཨུ་སྟེགས་ཀྱི་སྐད་དོད་ཏིཧྲི་ཀའི། ཏྲིདྨི་ནི་འཇུག་ངོགས་དང་། ཁུས་དང་སྟེགས་ལ་བེད་པ་ནི་ཏིར་ཡ་ཏི་ཆུར་འཇུག་པའམ་རྐལ་བ་ 
ས་ཟི་ལམ་མམ་སྟེགས། ཀ་བྱེད་པའམ་སྒྲ་བ་ལ་བྱེད་དཾས་པས། ཡི་གེ་ཕྲལ་བ་བསྣན་པའི་ངེས་ཆིགས་ཀྱིས་བཞད་ན་ཆུར་འཇུག་པ་ལམ་དུ་སྨྲ་བའམ། འཇུག་པའི་སྟེགས་བུ་བྱེད་པ་སྨྲ་བའི་དོན་ཡིན་པས། གཞི་འགྲེལ་ 
།ཉེར་ལྔར་བཏད་ཀྱང་འདེར་གསལ་མི་འདྲ་ཁྱིམ། ཝྔར་འཁྱལ་རང་སྡེར་མི་མཚུངས་གྲངས་མ་བཀག །ཆད་སྦྲ་གཅིག་དང་རྟག་སྦྲ་བཅུ་གཅིག་གྲགས། །ཞེས་པ་དེའི་དབྱེ་བ་ཉེར་ལྔ་' 
རུ་ཞེས་ཊིཀ་ཆེན་དང་རྟང་ཐུན་གཉིས་ཀ་ནས་བཏད་ཀྱང་། འདིར་འགོད་པ་ལ་འདོད་ཚུལ་གསལ་བ་ཡོད་པས་མི་འྲད་བཀྱིམ་སྟེ་བཅུ་གཉིས་བྱས་སོ། །གྲངས་ཅན་དང་ 
རྒྱས་བཞད་དུ་སོ་སོར་བགྲངས་སོ། །ལང་གཞེགས་ཀྱི་མདོ་འདིར་གསུངས་པ་ལ་ཁ་ཅིག་སྦྱར་བ་ཏེར་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་དུ་་ 


གཞན་བསྟེན་ནས་འགོག་པ་དང་། ཡུལ་གང་ཡང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བཀག་པའམ་རྣམ་རྟོག་གི་ཡུལ་ 


བཀག་པས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་སྟེ་གསར་དུ་སྣོན་རྒྱ་དེ་གསུམ་ཡིན་ནམ་སྟམ་སྟེ་དཔྱད། ལང་གཞེགས་ལས། དེའི་ཕྱིར་དེ་དག་དེ་ 
| ལྭ་མྔ་ངན་ལས་འདུས་པའི་བློར་འགྱུར་མོད་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་འཇིག་པར་ལྟ་བས་སྱ་ངན་ལས་མི་འདའ། 


།ཞེས་པ་འདི་ཉེར་ཝྔ་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱར་ཏེ་གྲོལ་ཚུལ་དེ་དག་གིས་རྱ་བན་ལས་འདའ་མི་ནུས་པར་བཞད་དོ། །འདི་ནི་བློ་་ 
གྲཾས་ཆེན་ངོས་མུ་སྟེགས་ཀྱི་གོལ་ཚུལ་ཞུས་པའི་ལན་ཊུ་དེ་དག་གི་གྲོལ་བའི་འདད་ཚུལ་ཙམ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །རྒྱུ་མེད་དུ་སྨྲ་བ་དག་གི་ཁུངས་ནི་ཉེར་ལྔའི་གཅིག་ལ་བརྟེན་པར། ༧ རྗེ་ཡབ་སྲས་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་པ་འདིའི་བཅ་ 
རྒྱད་པ་དང་འགྲིག་པར་སྣང་ངོ་། །སྟག་ཚང་བས་ཕྱི་རོལ་བའི་གྱབ་མཐའི་གྲངས་ལྔར་ངེས་པར་གསུངས་པ་འཁྱུལ་ཏེ། རང་སྡེ་དང་མི་མཚུངས་པས་གྲངས་མ་བཀག་ལ། བདག་གིས་ཆད་སྨྲ་གཅིག་རྟག་སྒྲ་བཅུ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ 
པ་ཡང་སོ་སོའི་འདད་ཚུལ་གསལ་བ་དག་གགས་པའི་དབང་དུ་བྱས་སོ། །རྟག་པར་སྨྲ་བ་བཅུ་གཉིས་སྣང་ཡང་། གང་ལ་བརྟེན་པའི་གཞུང་ཚད་ལྡན་ལ་ལར་གཅིག་དང་། ལ་ལར་སོ་སོར་བྱས་པས། གཉིས་ཀ་དང་མཐུན་པར་ 

སེ ས་སྤྱིའི་གྲངས་ལ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ་དགོངས་པར་སྣང་ངོ་། །འ 


དིར་མུ་སྟེགས་བཅུ་གཉིས་བཞད་པའི་དང་པོ། ༩༽རྐྱང་ཕན་པའི་འདོད་ 
་བརྗེད་པ་ནི། ¿¦ ཕུར་ུ་འཇིག་རྟེན་མིག་དང་འཇུག་སྟེབས་སྟོན། ¡ །ཚུར་མཛེས་ཆད་སྒྲ་མེད་སྒྲ་ཕུར་བུ་བ། 


།རྒྱང་ཕན་སོགས་སོ་རང་བཞིན་རྒྱ ར་སྒྲ་འཁྲུལ། །རྒྱུ་འབྲས་ལྷ་སོགས་མི་འདད་འདོད་བཞད་ཕྱིར། །སྔ་ཕྱི་( 


ྣ 


། ༄༅། །གཏན་མེད་འགྲོ་གསུམ་ཙམ་སོགས་འཁུུལ། །ཞེས་པ། ལྟའི་བླ་མ་ཕུར་བུ་བ་དང་། གཞུང་འབུམ་པ་བྱེད་མཁན་ཀྱི་དྲང་སྲོང་འཇིག་རྟེན་མིག་དང་། དེའི་སློབ་མ་དྲང་སྲོང་འཇུག་སྟེབས་རྣམས་འདི་བའི་སྟོན་ 
པ་ཡིན་ནོ། །འདི་བའི་མིང་ལ་ཚུར་རོལ་མཛེས་སྨྲ་བ་དང་། ཆད་སྒྲ་བ་དང་། མེད་པར་སྨྲ་བ་དང་། ཕུར་བུ་བ་དང་། རྒྱང་ཕན་པ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྒྲ་བ་དང་། རང་བཞིན་སྒྲ་བ་རྣམས་ཟེར་རོ། །ཡང་དག་པའི་ལྟ་ 
བ་ལས་རྒྱང་རིང་ཕན་ཆད་དུ་སོང་བ་རྒྱང་ཕན་པའི་སྒྲ་དོན་ནོ། །སྟག་ལོས་རང་བཞིན་རྒྱར་སྨྲ་ཟེར་བ་འཁུལ་བ་ཡིན་ནོ། །ཆད་སྒྲ་བ་ལ་རྒྱ་འབྲས་དང་ལྷ་སོགས་འགྲོ་བ་གཞན་དང་། སྐྱེ་བ་སྔ་ཕྱི་སོགས་གཏན་ནས་མེད་པར་ 
® འདད་པ་དང་། ཡང་འདིར་སྣང་གི་རྒྱ་འབྲས་དང་། འགྲོ་བ་དྲུག་དང་མི་མི་དང་། ལྷ་ལྷར་སྐྱེ་བ་ཙམ་འདད་མཁན་གཅིག་ཀྱང་བཞད་པའི་ཕྱིར། སྔ་ཕྱི་གཏན་མེད་དང་འགྲོ་བ་གསུམ་སྟེ་མི་དུད་འགྲེ་མི་གསལ་བའི་འགྲོ་བ་གསུམ་ 
ཙམ་འདོད་པ་ཁ་ནར་སྟག་ཚང་བ་ཟེར་བ་ནི་འཁྱལ་བ་ཡིན་ནོ། །རྟོག་གེ་སྟོམས་འཇུག་འདད་གདུངས་ཕན་རློམ་གྱིས། །མཐེང་མིན་རྗེས་འགྲོ་མེད་པས་རྒྱ་འབྲས་མེད། །ལུས་སེམས་ཙམ་བདག་ཞིག་ཕྱིར་སྔ་ཕྱི་མེད། །སེམས་ 
ལུས་ཐ་དད་ལ་བརྟེན་རྒྱད་གཅིག་མིན། །འབྱུང་ལས་སེམས་སྐྱེ་མྱང་འདས་དངོས་པ་མེད། །མངོན་གསུམ་ཚད་མ་རྗེས་དཔག་ཚད་མིན་འཁྱུལ། །ཞེས་པ། དེ་ལྟར་མེད་པར་བཞད་པའི་ཀུན་སློང་ནི་རྟོག་གེའི་རིགས་པ་ལྟར་ 

།སྣང་དང་། 4 སྙོམས་འཇུག་མངོན་ཞེས་ལྟ་བུ་སྐྱེ་པས་ཕྲ་མོ་མ་མཐོང་བ་དང་། འདོད་པས་གདུངས་ནས་འདྲིད་འདོད་པ་དང་། ལྷའི་བླ་མ་ལྟ་བུས་ཕན་པར་རློམ་ནས་བྱས་པ་ཡང་ཡོད་པའི་ཕྱིར། སྟག་ཚང་བས་འདད་གདུངས་ | 
= 2 རར སས་རས ིསསསྨྨསྨསྩསསརིྩིཀསཀསུཔ།ཾ།ི་ | |༼ཀ༦༨༦༦༦ཀྲཀྲཀྲཀྲཀྲཀྲནྲནྲནྲནྲནྐཔཾུཾུྣུཾ་ཾ་ཾཀྐཀཀྣཀྣཀྣཀྣཀྣྐཀྣཀྣཀྣྤཀ1ཀ༼ཀ༼ཀ༼ཀ༈ཀ༈ཀ༈ཀ༈ཀ༈ཀ༈ཀ1ྗ1༼ྗབ1ཀ༼༨ྲྤྲབ༨142༨ལ༨ 


ཀ 


།ཁོ་ནས་བྱས་ཟེར་བ་འཁྱུལ་ཁོ། །ཆད་སྒྲའི་གཙོ་བོ་དག་འདི་ལྟར་ཟེར་ཏེ། མྭ་བའི་མདོངས་དང་ཚེར་མ་ལྟ་བུ་བྱེད་མཁན་སུས་ཀྱང་མཐོང་བ་མེད་པ་དང་། དགེ་བ་བྱེད་པ་ཁ་ཅིག་སྔུག་བསྔལ་གྱིས་མནར་བས་བདེ་བ་ནི་དགེ་བའི་ ད 
རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་མེད་པས་ལས་རྒྱ་འབྲས་མེད་དོ། །ལུས་སེམས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དབང་པོའི་སྱྱོད་ཡུལ་ཙམ་ལ་བདག་ཏུ་འཇོག་དགོས་ན་འཆི་བའི་ཚེ་ལུས་སེམས་ཞིག་འགྲ་བའི་ཕྱིར། སྐྱེ་བ་སྔ་མ་དང་ཕྱི་མ་མེད་དོ། །སྐྱེ་བ་སྔ་མའི་ | 
“ཐྲ ལྷ་དང་འདིའི་མི་ལྟ་བུ་གང་ཟག་སྡ་ཕྱིར་སྐྱེས་པ་ནི། སེམས་དེ་ལུས་སྔ་ཕྱིར་ཐ་དད་ཙམ་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་པས་རྒྱད་གཅིག་ཏུ་འཇོག་ཅུང་བ་མིན་ནོ། །འབྱུང་བ་ལས་སེམས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། བློ་གོམས་པ་མི་འཐད་པས་མྱང་འདས་ | 
‡, ཀྱི་དངས་པ་སྟེ་ཉུན་མོངས་སྤངས་པའི་དྲག་བཅམ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མེད་ད། །མངོན་སུམ་ཁོ་ན་ཚད་མ་ཡིན་ལ། རྗེས་དཔག་ནི་ཚད་མ་མིན་ཏེ། འཁྲུལ་བའི་ཞེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཟེར་རོ། །འདོད་པ་དེ་དག་དགག་། 
ཌྷ པ་ནི། སེམས་ཕྱིར་དེ་སྔོན་སོང་གྲུབ་གཡོ་དྲན་ཞང་ཕྱིར། །གོམས་གསལ་རྗེས་འགྲོས་ཀུན་མཁྱེན་རྒྱ་ཁབྲས་གྱུབ། །དེ་མེད་མངོན་མིན་རྗེས་དཔག་བཀག་ཕྱིར་ཡང་། །ཞེས་པ་ནི། སྐྱེས་མ་ཐག་པའི་རིག་པ་ཆོས་ཅན། རང་གི་ ྣ 


| ཞེན་ལམེན་གྱི་སེམས་སྔོན་ཏུ་སོང་སྟེ། རིག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ད་ལྟའི་སེམས་འདིེ་བཞིན། ཐ་མལ་བའི་འཆི་སེམས་ཐ་མ་ཆོས་ཅན། རང་གི་ཉེ་བར་བླང་བྱའི་སེམས་སྐྱེད་ཆུས་ཏེ། ཆགས་བཅས་ཀྱི་རིག་པའི་ཡིན་ 
པའི་ཕྱིར། སྔོན་ཀྱི་རྣམ་ཞེས་བཞིན། གཞན་ཡང་བེའུ་སྐྱེས་མ་ཐག་ནུ་ཞོ་ནུ་བར་རྩོལ་བ་དང་། དུད་འགྲོ་སོགས་ལ་སློབ་མི་དགོས་པར་རྩ་ཟ་བ་དང་ཆགས་པ་སྤྱོད་པ་ལ་སེམས་གཡོ་བས་ཆེ་སྔོན་གོམས་འདྲིས་བྱས་པར་གོ་ལ། སྐྱེ་བ་ 


! ༄། །དྲན་པའང་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། བེམ་པོས་ཉེར་ལེན་བྱས་ནས་རིག་པ་སྐྱེ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སེམས་གོམས་ན་གསལ་སྣང་གོང་འཕེལ་དུ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཀུན་མཁྱེན་ཡོད་པར་གྲུབ་པ་དང་། དངས་པོ་ 
འདོ་དག་སྐྱེ་བ་དང་གནས་པ་དེ་ལྟར་སྦབ་བྱེད་ཀྱི་ཕན་འདོགས་ཡོད་མེད་ཀྱེ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བཞི་ཕྱིར། རྒྱ་ཁབྲས་ཡོད་པར་འགྱབ་བོ། །རྒྱང་ཕན་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་སྐྱེ་བ་སྔ་མ་མི་འདོད་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། དེ་མེད་པར་ཁྱོད་ཀྱི་མངོན་ 
སུམ་ཀྱིས་མཐོང་བ་མ་ཡིན་ལ། རྗེས་དཔག་ནི་ཚད་མ་ཡིན་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་བཀག་པས་ཚད་མས་མ་གྱུབ་པའི་ཕྱིར། ཐམས་ཅད་ལས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཡང་རྒྱ་མེད་པར་སྐྱེ་བ་མི་འཐད་དོ། །ཞེས་ཆད་མཐའ་རྣམ་ 
པར་བཀག་པའི་སྐབས་ཀྲི་འགྲེལ་བ་སྟེ་གཉིས་པའོ། །ཧཾ། །རྐྱང་ཕན་པ་དགག་པའོ། །གྲངས་ཅན་པ་དགག་པ་ནི། སེར་སྐྱ་མཆོད་འོས་དབང་ཕྱག་ཆུ་ཀླུང་སྟེན། །གྲངས་ཅན་རང་བཞིན་རྒྱུར་སྨྲ་སེར་སྟ་སོགས།  །དབྱེ་ངོ་ 
སེར་སྐྱ་མངོན་གསལ་ལྷ་མེད་པ། །གྲངས་ཅན་ལྷར་བཅས་རྣམ་འགྱུར་ཆུ་ཀླང་ལུགས། །ཞེས་པ། དྲང་སྲོང་སེར་སྐྱ་པ་དང་། དྲང་སྲོང་མཆོད་འོས་དང་། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དང་། སྟོན་པ་ཆུ་ཀླང་རྣམས་སྟོན་པར་འཛིན་ 
ལ། མིང་ནི་གྲངས་ཅན་པ་དང་། རང་བཞིན་རྒྱར་སྒྲ་བ་དང་། སེར་སྐྱ་པ་དང་། གཙོ་བོ་བ་སོགས་སོ། །དབྱེ་བའི་ངོ་བོ། །སེར་སྐྱ་བ་ནི། སྔར་ཡོད་པ་ནི་མངོན་པར་གསལ་བ་ཙམ་དུ་འདོད་པའི་ལྷ་མེད་པ་དང་། བདས 


“༡ 
= 


ཅན་པ་ལྷར་བཅས་པ་ནི་རྒྱ་འབྲས་གཉིས་ནི་རང་བཞིན་གཅིག་ཀྱང་། ནམ་འབྱུར་ཐ་དད་དུ་དབང་ཕྱུག་གིས་བྱས་པར་འདོད་པ་སྟོན་པ་ཆུ་བྱང་ལུགས་ཏེ་གཉིས་སོ། །མངོན་སུམ་ཚད་མ་དབང་བོའི་འཇུག་པ་གཉིས། །རང་དོན་ 


 འབྲེལ་བཏུན་གཞན་དོན་ནྣམ་གསལ་གཉིས། །དབང་ཕྱུག་རྒྱད་དང་སུམ་ཅུ་པ་སོགས་ཁུང་། །ཞེས་པ། སེར་སྐྱ་བས་མངོན་སུམ་ཚད་མ་ནི་ན་བ་ལ་སོགས་པའི་དབང་པའི་འཇུག་པ་སྟེ། ཉྟེན་བཅས་དང་རྐྱེན་མེད་གཉིས་ཡོད། ། 
ཇེས་དཔག་ནི་རང་དོན་འྲབེལ་བ་བཏུན་ལུས་དཔག་པ་དང་། གཞན་དོན་རྗེས་དཔག་ནམ་ཞྡན་སྟེ་སྤབ་ངག་དང་། གསལ་ཞོང་སྟེ། ཐལ་འགྱུར་གཉིས་སོ། །འབྲེལ་བ་བཏུན་ནི། ནར་ནོད་བདག་གི་འབྲེལ་བ་དང་། རང་ 
4 བཞིན་ནམ་འབུར་གྱི་དང་། རྒྱ་འབྲས་ཀྱི་དང་། རྒྱུན་རྒུན་ཅན་གྱི་དང་། ཡན་ལག་ཡན་ལག་ཅན་གྱི་དང་། ཉྷན་ཅིག་སྤྱོད་པའི་དང་། གནོད་བྱ་གནོད་བྱེད་ཀྲི་འབྲེལ་བ་བཏུན་ནོ། །ཕུང་ཚད་མ་དབང་ཕྱག་ནག་བོའི་་ 
¿£ རྒུད་དང་། གཞུང་ལུགས་སུམ་ཅུ་པ་དང་། གསེར་བདུན་སུམ་ཅུ་པ་སོགས་ཇོ། །འདི་བས་སྒྲ་ཐྱུང་ཚད་མ་འདོད་པར་ནམ་འགེལ་ཁྱིའུ་དང་པོའི་མཐའ་དོད་དུ་གསུང་བས། གཤུང་འདེ་དག་དེར་འཇོག་པར་མངན་ཡང་། ་ 
རྔ སྦྲ་ཁ་བཏིན་ནས་དོན་རོགས་ཀྱི་ཉེས་པ་སྦ་ཐུང་ཏུ་མི་ཅུང་རེ། ཞེས་པ་ཡིན་ན་གཞན་ལ་མི་བཉེན་པའི་ཉག་བདག་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིར་ར། །ཁན་ཀྱང་། ཁུང་ཚད་མ་ཞདོད་ཀྱང་ལུང་གི་ཚད་མ་མི་འཇོག་པར་སྣང་ངོ་། །རྣམ་ 
འགྲེལ་ཁིཀ་ཆེན་ལེའུ་གསུམ་པར། གཞན་གྱི་སྒྲ་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་ཞེས་སོགས་བཀོད་པ་ནི་འོག་ཏུ་འཆད་འགྱུར་གྱི་སྒྲ་བྱུང་ཅི་རིགས་ལ་གོ་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཐོག་མར་བསྟན་ལ། འདི་ཡང་། ཡང་ན་ཡིད་ཆེས་ཆིག་ཡིན་ཟིད། ཞེས་ 
པའི་དོན་ཕྱར་ན་ཆོག་གམ་སྟམ་སྟེ་དཔྱད། ཡོན་ཏན་བྱ་བྱེད་མིན་དང་རྟག་དངཾས་ཞེས། །ཟ་བའི་བདག་ཡོད་སྤྱི་གློར་གནས་མི་གནས། །ཞེས་རིག་སྐྱེས་བུ་བདག་སོགས་ཉེར་བཞི་བེམ། །ཞེས་པ་བདག་ཁྱད་པར་ལྔ་ལྡན་དེ། 


ན བྱ་བ་མིན་པ། བྱེད་པ་པ་མིན་པ། རྟག་པའི་དངོས་པོ། །བདེ་སྟུག་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་ཟ་བ་བོ། །ངོ་བོ་ཞེས་པ་ཡིན་པའི་བདག་ཡོད་པར་འདད་དོ། ། 
དས་པ་ཝ་གཾལ་བའི་བདག་དང་དེར་མི་གནས་པ་གོལ་པའི་བདག་གཉིས་སོ། །མིང་གི་ནམ་གངས་ཞེས་པ་དང་། དིག་པ་དང་། སྐྱེས་བུ་དང་། བདག་དང་། སྱོང་བ་བོ་དང་། སེམས་པ་ཅན་དང་། 
།ཏིས་བྱ་ཞིང་ལྔ་ལས། གཞན་ཏེར་བཞི་བེམ་པོར་འདད་དོ། །རུ་བ་བྱེད་པོ་རྟག་གཅིག་ཡུལ་དང་ཁྱབ། །ཨི་གསལ་ཡིན་ཏན་མཉམ་འདོད་གནས་ལུགས་སོགས། །ཞེས་པ་སྤྱིའམ་གཙོ་བོའམ་རྩ་་ 
གྱར་བྱིད་པ་པོ། །ཐ་སྐྱེས་པའི་རྟག་པ། ཆ་མིད་པའི་གཅིག་ཕུ། ཡུལ་ཁེ་ན་དང་། སྣཾད་བཅུད་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ། སུ་ལ་ཡང་མངོན་ཏུ་མ་གྱུར་པས་མི་གསལ་བ། རྡུལ་ཆམུན་སྟིང་སྟོབས་ཀྱི་” 
དོད་ཅིང་། དེ་ལ་གནས་ལུགས་དང་དོན་དམ་བདེན་པ་ཡང་ཟེད་རོ། །དེ་ལས་ཆེན་པོ་ཞེལ་འྲད་གཉིས་འདྲེས་འཇལ། །ཡོན་ཏན་སྙིང་སྟོབས་ཇུལ་མུན་བདེ་སུག་སོགས། །བློ་ལས་ཇ་རྒྱལ་ 
ཏི ཉིརྲ་ཝ་གཙོ་བདག་ལ་ཕུད་ཞིན་ཏུ་འཁྱུལ། །སྤྱི་བདག་བདེན་ 


ཐར་ཞཐུད་བ་ཅན་དུང་། ཉིང་ཉུ་ས་ཅན་དང་། ཐུན་བ་ཅནུ་བི་བྱ་ཐུག་གྱསས་ཏཱེ། དིའི་དང་ང་ས་གླུག།སག་དི་ངོ་རེག་བུ་སུ་དེ་ཚམ་སྟ་སྱེ། ད་ཝས་བྟ་ཆུ་མི་དུང་ནྲས་གའི་འྱབད་བ་བྱ། 
སྒ། ཁྕེ། བྲགས་པའི་དབང་བ་ཏེེ་ཐའི་དབང་པོ་ཝ་དང་། ངག། ལག་པ། རྐང་བ། རྐུབ།  འདོམས་ཀྱི་དབང་བོ་སྟེ་ལུས་དབང་ལྔ་དང་། ད་དབེང་དཔ་བྱ གཅིག་འ ¦ 


འཇིག་བྱིད་ཡིན་ན། །དེ་ཡང་རང་བཞིན་ཁ་ན་ཡིན་པ་གཙ་བོ་དང་། ནམ་འཐྱུར་ཁ་ན་ཡིན་པ་དབང་པོ་བྱར་གཅིག་དང་། འབྱང་བ་ཝ་སྟི་བྱབ་དུག་དང་། ཅེན་པ་ངྲ་ 
བཱ = $ 


| འཇལ་བ་ཞིག་ལ་འཇོག་པས་བློ་དང་ཞེས་པ་འགལ་བ་ཡིན་ནོ། །ཡོན་ཏན་གསུམ་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ལ་སྙིང་སྟབས་དང་། ཇུལ་དང་མུན་པའམ། བདེ་བ་དབ་ཐུག་བཛ པས ་གསས་ལ 
| 
| 


¦; [༦8 ཏེ 


ན་གྱི་དངཾས་བོ་རྣམས་སྐྱེ་བའི་ཚུལ་ནི། གྲངས་ཅན་ལུགས་གཉིས་ཀས། འབྲས་བུ་སྔར་ཡོད་པར་འདོད་ཀྱང་ལྷ་མེད་པས་མི་གསལ་གསལ་བ་དང་། ྷ 
བཙཊ།་ནང་ཅན་ཊས་ཉིན་མེ་ལསོ་སྨེ་ཕུན། ན་ཆ ཞྲེ་ར་ཀཱི 


ཀཀ སྟག་ཚང་བས་ཞེས་བྱ་ཉེར་ལྔ་པོ་གཙོ་བོ་དང་བདག་ཁ་ཕུད་པ་ནི་ཞིན་ཊུ་ཞཁྲུལ་ལོ། །སྤྱི་དང་བདག་གཉིས་བ 


ལ་ འབ་བ་འདན་གུ་འབས་་འགུར་།་ཞི་དད་ཉན་གླས་ བཅན ཉ་བརྨ་ནུར་ལའི། ངྲོ ༧ ྲ་ ༨ ༨ 


¡=--------~-~-----~-~-------~----~--~------~----~---------~--~--=------~------------༤༨༤----------------------===¬-----= 


---~---------------¬༧-¬--༧-------~~-----=-༡༤~-༡༡༡---༡--༤---༡-------༡༡༤༡༡༡༡༤-༡༡༨༡༡༡༡༤༤-༡༡-༡-༡༡༡༢༡-༡--༡-༡༡༡༤---, 


། འདལ། །རྟག་ཕྱིར་ཞེས་མིན་རྟག་ལ་འཆིང་གྲོལ་ཅི། །ཞེས་པ། སྔར་ཡོད་ཟིན་ཀྱང་སྐྱེ་ན་སྐྱེ་བ་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་ལ། སྐྱེས་ཐིན་ཀྱང་སྐྱེ་ན་ཐུག་མེད་དུ་འགྱུར་རོ། །ཕུག་བསྔལ་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུའི་རྩ་བའི་རང་བཞིན་རྟག་པ་ | 
| ཡིན་པ་དང་། དེ་མ་ཉམས་པར་གནས་བཞིན་དུ་ངེས་བསྐྱེད་རྒྱའི་ཁབྲས་བུ་འཁར་བ་ལྡེག་པ་འགལ་ལོ། །བློ་བེམ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བདེ་སྙུག་ཨི་ཕྱོང་བར་འགྱུང་ལ། བདག་ནི་ཆ་མེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་ 
| ད 
| 


¡ @3 ནས་ཡོད་པ་འགལ་ཁོ། །བདག་རྟག་པ་ཡིན་ན་ཞེས་པ་མིན་དགོས་ལ། རྟག་པ་ལ་འཁར་བར་འཆིང་བ་དང་། དེ་ལས་གྲོལ་བ་ཅི་ཡང་འཇིག་ཅུས་པ་ཨ་ཡིན་ནོ། །སེར་སྐྱ་བ་དང་གྲངས་ཅན་པ་བཀག་པ་བཞད་ཟིན་ཏོ། ! 
ཏིས་སེད་སྤ་བ་དང་། གྲངས་ཅན་པ་དག་གིས་སྒོ་བཏགས་པའི་རྟག་མཐའ་བསལ་བའི་སྐབས་ཀྱི་འགྲེལ་བ་སྟེ་གསུམ་པའོ། །ཚངས་པ་བ་སོགས་དགག་པ་ལ། དེ་དག་གི་འདད་པ་བརྗོད་པ་ལ། ཁུགས་བཞི་ཡོད་པས། དང་ 
པོ་ནི། ཚོངས་སོགས་ཙོན་དང་བྲས་ཟེ་རིག་བྱེད་སོགས། །ཚངས་པ་པད་སྒོང་ལས་སྐྱེས་ཏུས་མིང་བདུན། །ཞལ་བཞི་ལུས་ཆ་བཞི་ལས་རིག་བྱེད་བཞི། །ཕྲི་རིགས་བཞི་སྐྱེས་འཇིག་ཏེན་བྱེད་པ་པོ། །རིགས་བྱེད་རད་བྱུང་ 
།ཱ་ཨམཆོག །ཅིས་པ་ཚངས་པ་དང་། སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་སོགས་སྟེན་པ་ཡིན་ལ། མིང་ལ་བམ་ཟེ་ཟིར་བ་དང་། རིགས་བྱེད་པ་ཐེར་འོ། །ཚངས་པ་དི་ཁྱཔ་འཇུག་གི་ལྟེ་བའི་ཕད་མ་ལས་སྤྱེས་པ་དང་། དབང་ཕྱུག་ 
་བའི་སྒོ་ད་ལས་སྤྱི་བར་བཞད་པ་སོགས་ཡོད་ལ། ཚངས་པ་དེ་ལ་དུས་ཀྱི་རིམ་པས་མིང་བཏུན་ཏེ། རང་བྱུང་དང་། ཚངས་པ་དང། ྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་དང་། པད་མའི་སྤྱེ་གནས་ཅན་དང་། གདོང་བཞི་བ་ 


ར་ལོ 
པ་ལས་རྒྱལ་རིགས། 
སོགས་འཇིག་ཉེན་ཀྱི་མ་བརྒྱད་བསྐྱེད་པ་སོགས་འཇྲིག་རྟེན་བྱེད་པ་པོ་ཡིན་པར་འདོད་དོ། 


།གཉིས་པའི་འདོད་ཚུལ་ནི། རྟག་ཞི་སོན་པ་བནད་སྤད་སྒྲ་བྱེད་མིང་། 


-༢༨༨༨༨༢པ༤པ༤--------~------------------~----༨༨༨-༨༨༨༨༤༤༨༨༨༨༥པ༥༥༨༡ྣ༨༤༨༨༥༤༥༨༤༠༥ར༢༥༤༨༢ར༧༢༧༢༤༢རཔ༠རཔ༢༥༢༩༤༥༤༠༠༢༠༠༨༠༠༣༤༢༢༧༢༧༢༢༢༤༢༢༠༧༤༢༤༤༤༢༧༤༢༠༠༤༢༢༢༢༩༤༠༢༠༤༢༥༠༢༠༠༠༢༠༢༠༠༢༠༤༢༨༢༤༢༢༧༢༠༤༦༢༤༥༢༠༤༠༢༤༩༠༩༢༠༠༠༡༥༢༢༢༢༠༠༠༠ ༢༠༠༤༥༢༠༠༢༤༢༢༠༠༥༠༤༠༠༩༥༢༡༩༨༥༢༩༤༢༧༠༤༠༢༠༠༡༩༥༤༠༢༢༩༥༠༩༠༠༠༠༠༥༠༠༢༤༠༥༢༥༠༠༠༧༢༠༠༥༢༠༥༠༤༠༤༤༩༢༠༩༧༩༤༢༠༨༢༠༢༩༥༢༤༢༧༧༠༠༧༢༤༢༠༢༥༠༠་ 


སྦྱིན་དང་། ནང་གི་ཕྱིན་སྲིག་ཁམ་ཟག་པ་གཉིས་ལམ་གྱི་མཆོག་ཏུ་འདད་པ་ཡིན། །བུད་མེད་ལ་ཁམ་འཛག་པའི་བདེ་བ་ཧང་ཧང་བ་ཐང་བ་ཡིན་པར་སྨོའཾ། །བརྡའ་ཕྫོད་པ '་ནར་འདོད་པ་དང་། 
ལ་ལས་མངོན་རྗིས་གཉིས་ཀླང་འདད་དོ། །གསུམ་པ་ནི། ཚངས་སོགས་སྟོན་དང་རིགས་བྱེད་མཐའ་སྨྲ་སོགས། །ཁྱབ་པྲ་ཞེས་རྟཀ་སྐྱེར་ཁུ་ཉི་མའི་མདོག །མུན་འདས་།ེ་ 

ཤཱ མཐང་ཚེ་དེ་ཆར་ཐིམ་པ་ཤོལ། །ཞེས་པ་ཚངས་པ་སོགས་སྟོན་པ་དང་། མིང་ལ་རིགས་བྱེད་མཐའར་སྦྲ་དང་། ཐེ་མཚོ ཡེད། ག་ནི་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ་དང་ 

2, མདོག་ཅན། མུན་པ་ལས་འདས་པ་ཁ་ན་སྡེད་བཅུད་སྐྱེ་འཇིག་དང་། འགྲོ་བ་ཞཅིད་གྲོལ་དང་། བདེ་སྡུག་སྣ་ཆེ བསམ་གཏན་ལ་བཉེན་ དི 

༧༧ བའི་རྟགས་སུ། དང་པོ་སྐྱེས་བུ་དེ་གསེར་གྱི་མདོག་ཏུ་མཐོང་། དེ་ནས་དེ་ཆར་ཁྲིམ་པ་ན་ཤྲེལ་བ་ཡིན་ཐེད་འཾ། ཊཱ ་རིགས་བྱེད་གས | 
ཆ་མེད་དོ་བོ་ཉིད་མེད་བདེན་གྱབ་འདོད། །ཅིས་པ་ཚངས་པ་སོགས་རྟོན་པ་དང་། མིང་ལ་རིགས་བྱེད་གསང་བ་པ་ཟེར། ཞེས་པ་དང་། རིག་པ་ཡིན་པའི་བདག་རྟ | 


གྲུབ་པ་ཞིག་འདོད་དོ། ཛཾ །ལུགས་དེ་བཞི་དགག་པ་ནི། རིགས་བཞི་མེད་འཁྱུར་ཨིང་སྲིང་ཀུན་སྨྱད།འགྱུར།, །འཚེ་བ་ཆོས་ཡིན་དམྱལ་བའི་བྱུ་གང་ཡོགས། །ཞེས་པ་མི་རིགས་ཐཿཾ 


ལ་ས .--------------------------------------------------------------------------------------------------~-¬༠༡༤------------------------------༨༡༡༨༡༨༨༨༡-༤༡༨-༤ཕ༥༤-༨༨--༨-༨༨༨༡༤༡༨༨--༨༡༤ ༨༨༡༨ ༤༥༠༡ ༤༡༤༡ ༡༠༧༤༡༥༠༡༡༤༢༠༠༤༠༤༡༤༢༠༠༠༢༠༠༠༠༠༠༠ྫ“ ༠༠༠༠༠༩༤༠༠༠”----------------------------------------¬ 


ད 
| 
ྦ 


མཆོད་སྦྱིན་ཆོས་སུ་འདོད་པས། སེམས་ཅན་གཞན་ལ་འཚེ་བ་ཆོས་ཡིན་ན། དྭམལ་བདར་སྐྱེ་བའི་རྒྱ་གང་ཞིག་ཡིན། ཉི་མའི་མདོག་ཅན་གྱིས་བདག་དེ་ཆེན་པོ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཕྲ་མོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཅིག་མ་ཡིན་པར་ 
ཐལ། དུ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ཚངས་པ་དང་བརྡའ་སྤྲོད་པ་དང་། རིགས་བྱེད་མཐར་སྒྲ་བ་དང་། རིགས་བྱེད་གསང་བ་པོ་བཞི་བཀག་པ་བཞད་ཟིན་ཏོ། །ཞེས་ཚངས་པ་དང་བརྡ་སྤྲོད་པ་དང་། རིགས་བྱེད་མཐའ་ 
བ་དང་། གསར་པ་པ་བཞི་ཡིས་སྒྲོ་བཏགས་པའི་རྟག་མཐའ་ཚད་བསལ་བྱི་སྐབས་ཀྱི་འགྲེལ་བ་སྟེ་བཞི་པའོ། | ཛཾ | །ཁྱབ་དཔྱོད་དགག་པ་ལ། དང་པོ་ཁྱབ་འཇུག་པའི་འདོད་ཚུལ་ནི། ནོར་ཉྷ་ཟླ་བ་གཞོན་ནུ་མ་ཡེན་སྟོན། ! 
3 ཁྱབ་འཇུག་པ་དང་ཟླ་བ་ཕླུའི་ཆོས་སྨྲ། །རྟོག་ཕན་ཡལ་ཀ་མཚན་མོ་ལྔ་སོགས་ལུང་། །ཞེས་པ་ནོར་ལྷ་སྟེ་ཁྱབ་འཇུག་དང་། བླ་མ་ཟླ་བ་དང་། གཞིོན་ནུ་མ་ལེན་རྣམས་སྟོན་པ་དང་། གུབ་མཐའི་མིང་ལཁྱབ་འཇུག་པ་ 
དང་། ཟླ་བ་པ་དང་། གླུའི་ཆོས་སྨྲ་བ་སོགས་ཟེར། རྟོག་པ་ལ་ཕན་པའི་ཡལ་ཀ་དང། མཚན་མོ་ལྔ་པ་དང་། གཡུལ་གྱི་ལས་སྟོན་པའི་ཚིགས་སོགས་ལུང་ངོ་། །ཁྱབ་འཇུག་བུད་མེད་མང་བསྐོར་སྒོ་ལྡན་གནས། །ཉི་ 
| སོགས་མཆོག་ང་བམ་ཟེ་ལུས་ཀྱིས་བྱེད། །ངོ་བོ་གཉིས་ལས་ཞི་བྒོམ་ཐར་པ་ཐོབ། །མ་ཞིའི་ཉ་དང་ཅུས་སྦལ་ཕག་རྒོད་དང། །མི་ཡི་སེཞེ་མིའུ་ཐུང་དགའ་བྱེད་གཉིས། །ནག་པ་སངས་རྒྱས་རིགས་ལྡན་འཇུག་པ་བཅུས། ། 


| །ུས་གཅིག་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། རིགས་བཞི་ཀུན་གྱིས་མིང་སྲིང་ཕན་ཚུན་ཆགས་པ་སྦྱད་པར་འགྱུར་ན་དེ་ཀླ་ཀླའི་འཇུག་པ་ཡིན་པས། ཁྱཾད་རང་གི་ཆོས་ཀྱི་ལུགས་ནི་ཉམས་པར་འགྱུར་རོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཕྱུག་ཊ་ཀྱི་ | 
3 
@ཿ 
ཙྭ 


| །བཏོན་ དང་བཏིགས་མནན་ བསད་ བསླས་ ཉིམ བཅུ་བསད། །རིགས་ བཅད་ 'དོན་ བྱས་ སྡིག་ སྦྱངས་ སེམས་ ཅན་ བཏུལ། །ཞེས་ ་པའི་ ཁྱབ་འཇུག་ནི་བུད་མེད་མང་པོས་བསྐོར་ནས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ནང་དུ་ཀྲོང་ཁྱེར་སྒོ་ལྡན་ཞེས་བྱ་ ད ད 
| 


བ་ན་གནས་ཞིང་། ཧི་ཟླ་སོགས་བརྟུན་གཡོའི་མཆོག་ཐམས་ཅད་ང་ཡིན་ཟེར་ཞིང་། བྲམ་ཟེའི་ལུས་སུ་གནས་ནས་སྦྱིན་པ་པོ་དང་། ཟ་པ་བོ་བྱེད་པ་དང་། ཁྱབ་འཇུག་གི་ངོ་བོ་གཉིས་ཡོད་པ་ལས། ག་ཧའཅ་བཱ་ཛ་སཱད་ 
ཌྷ ལས་ འདས་པ་སོགས་བསྒོམ་ན་ཐར་བ་ཐོབ་པར་འདོད་དོ། །མ་ཞི་བའི་ངོ་བོ་ཁུབ་འཇུག་ཉའི་གཟུགས་ཀྱིས་རིག་བྱེད་བཞི་རྒྱ་མཚོར་ནུབ་པ་བཏོན་པ་དང་། ཅུས་སྦལ་གཟུགས་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་བཏེགས་ཏེ་གནས་པ་དང་། ཀེ 
,2 རྒོད་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱིས་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་མན་ཆད་མནན་པ་དང་། མིརའི་སེནེ་སྟེ་སེནེའི་མགོ་ཅན་གྱིས་ལྷ་མིན་གསེར་ཅན་བསད་པ་དང་། མིའུ་ཐུང་གིས་ལྷ་ཨིན་སྟེབས་ལྡན་བསླས་པ་དང་། དགའ་བྱེད་དམར་མ་ཌ་ གཉིས་ | 
¡ལས་ དང་པོ་ཞིང་རྟ་བྱུའི་བུ་ར་མ་ཌས་སྲིན་པོའི་རྒྱལ་བོ་མགིན་བཅུ་བསད་པ་དང་། ཛ་ཡ་ཨ་གླིའི་བུ་ར་མ་ཌས་སྲིད་སྦྲབས་ཀྱི་རྒྱལ་རིགས་བཅད་པ་དང་། ནག་པས་གཟྭ་སོགས་དྲངས་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བྱས་པ་ 
དང་། སངས་རྒྱས་གྭཀ་ཐུབ་ཏུ་སྦྲལ་ནས་སྡིག་པ་སྦྱངས་པ་དང་། རིགས་ལྡན་བྲམ་ཟེའི་བུ་ཀརྟི་རྩེས་མ་འོང་བ་ན་སེམས་ཅན་མང་པོ་བཏུལ་བ་སྟེ་འཇུག་པ་བཅུར་འདད་དེ། །བྱེད་པོ་བདག་དང་ལས་དུས་རང་བཞིན་དང་།། 
| ཡན་ ཏན་ཉམས་པའི་སྟོང་བ་རྒྱུ་འབྲས་དང་། །རུང་ཡིག་སོགས་སྒོམ་ཐར་འདོད་འཁར་མཁའ་འདོད། །ཅེས་པ་ཁྱབ་འཇུག་དང་། རྡུལ་ཕྲན་རྟག་པ་སོགས་སྣོད་བཅུད་བྱེད་པ་པོ་དང་། ཆ་མེད་རྟག་པའི་བདག་དང་། དགེ་ 


| བར 


ྒ རྒྱལ་དཔོག་པ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་ཡིན་ཡང་ཟེར། བྱས་པའི་ཊུགས་ཞེ་བྱདད་ནི། བྲམ་ཐི་དབང་དུ་བ་བའི་ཟླུ་ཡིན་ལ། དིག་བྱེད་ཀྱི་ཚོ་ག་བརྡ་སྦ་ཛོགས་ཀྱིས་སྦས་པ་སྟེ། དིག་བྱིད་བཤི་ཡ་ཟྭ་བ་ 


རྐང་བ་གསུམ། བྱེད་མཁན་དང་། དེའི་ཆུང་མ་ལྟ་བུ་ལ་མགཾ་གཉིས། སྡེབ་སྦྱོར་ཡི་གེ་ཇྲུག་པ་ནས་བཅུ་གཉིས་པའི་བར་བདུན་ལ་ལག་པ་བཏུན། གསུམ་བཅིད་ནི་སྙིང་མགིན 
དབངས་ཞིས་བརྗོད་སོགས་གསུམ་མམ་ཟས་བདུན་སོགས་བདུན་ཚན་བདུན་དང་། ཁྱིད་མད་ཀྱིས་ཚིས་པར་བྱའ་ཕྭཧཱ སོགས་འབྲེལ་མེད་ཀྱི་ཆོ་གས་མཆོད་སྦྱིན་བྱེད་དོ། །ཚད་མ་ལ 
༢ ཏེར་འཇལ་དང་། སྒྲ་བྱུང་ཚད་མ་དང་། མེ་ཚ་བ་ལས་སྲེག་པའི་ནུས་པ་གོ་བ་ལྟ་བུ་དོན་གོ་བའི་ཚད་མ་དང་། ཚད་མ་ལྔ་གང་ཅུང་མ་སྐྱེས་པའི་དོན་ཡོད་པར་རྟོགས་པ་དཔེར་ན་ 

མ་དང་དུག་འདཾད། ཁ་ཅིག་ཆེས་སུ་འྲགོ་ལྡག་གི་སྒོ་ནས་མཐོང་བ་རིག་པའི་ཚད་མ་དང་། མ་དམིགས་པ་མེད་པར་ཞེས་པ་མ་དམིགས་པའི་ཚད་མ་དང་། སྟུང་ཡོད་པས་བངྒྱ་ཡེད་པའ་རྟོ 
གཏམ་རྒྱུད་རྙིང་བ་ལས་དོན་རྟོགས་པ་གྲགས་པའི་ཚད་མ་དང་། འདི་འདྲ་འབྱང་ངོ་སྟམ་པ་ལས་དེ་ལྟད་བྱུང་བ་ནི་སྙམ་པའི་ཚད་མ་ཡིན་ཟེར་རོ། །ཁུགས་དེ་གཉིས་དགག་པ་ནི། །ཀུན ། 
རྫུན། ། སྤངས་རྟོགས་མཐར་འགྲོས་ཉེས་ཟད་ཀུན་མཁྱིན་འགྱུབ། །ཅེས་པ་ཁུབ་འཇུག་ཀུན་ལ་ཁྱབ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཊུགས་ཅན་ནག་པོ་ལ་སྦྲག་ནས་བྲོས་པ་འགལ་ཁོ། །ཁྱབ་འཇུག་གཅཾག་དང་ཆ་ཡེད་དང་། ཐམས་ 


བཏིགས་མནན་སོགས་མི་ཅུང་ལ། འཇུག་པ་བྱཅུ་ཡང་རྫུན་ཡིན་ཏེ། དེ་ཤོས་ཀྱི་མིའི' ལུས་དང་། གྲངས་དང་བྱུང་དུས་སོགས་འགལ་བ། འབའ་ཞིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྐྱོན་ 
8 ༢༤ འལ བདག་ཞུང ིན་བྱི་ཱཉིན་པཾ་བདག་མེད་ཏོགས་པར་ཞིས་རབ་ཡིན་པས། དེ་བཙལ་ཉེ་གསས་ན་སྤོན་ཐད་བའི་སྦངས་པ་དང་། གཉེན་ 
ཁྱིན་ཡོད་པང་ཞཐྱུབ་བོ། །ཏྱབ་དཔྱོད་གཉིས་དགག་པ་བཞད་ཟིན་ཏོ། །ཅེས་ཁྱབ་འཇུག་པ་དང་། དཔྱད་པ་བ་དགུ་གིས་* 

བའིས་དྲ་ང་ གངན་ འདད་རུལ་ནི།། ཞི་བ དངོ་དང་ཞང་ཡིག་ཐ་དགས་།ན། །དབུང་བག་ཞེ་སད ཐང 
་ །ཞེས་པ་ལྷ་ཞི་བ་དང་། དྲང་སྤང་མཛེས་པའམ་ནུང་མིག་ལ་སོགས་པ་སྟོན་པ་ཡིན། གྱུབ་མཐའི་ 
རའ དང་། ན་བ་མ་ཕུག་པ་གསུམ་མོ། །དབང་ཕྱུག་སྒྲ་བསྒྲགས་ཀྱི་རྒྱུད་དང་། སྦྲེ་བརྩེགས་ཞེས་པའི་རྒྱད་ལུང་་ 
མང་ཐ་དང་། མཚད་པརྨ་བ་བ་དང་། བདག་པར་བྱུར་བ་དང་། དབང་དུ་གྱུར་བ་དང་། གར་ཡང་ཕྱིན་པ་དང་། 


=ˆ >༡༡༡༡༡༡༡-༡-༡༡༡----2༡༤༡༡༡༡༡༠༡༡༡༡༡༨་ 


དགའ་མགུར་གནས་པ་སྟེ། ཡོན་ཏན་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ། གནས་ངི་བོ་ཏི་སེ་ལ་ཨུ་མ་སོགས་འཁར་སྟང་གིས་བསྐོར་ནས་གནས་སོ། །འདིའི་འདོད་ཚུལ་ནི། ཐོདཱ་སོ 
།འདོད་པ་བདག་དང་ཞི་བའི་དེ་ཉིད་ཝ། །དེ་ནི་གསུམ་གནས་ཕྦྱར་གཏོང་བྱཅཅ་གཉིས་མདུད། འི བཞི་བའི་ཡེ་ཞེས་ཐད་བའི ཏྲ 
།ཞེས་པ་སྟོད་ཀྲི་དབྱིབས་སོགས་ཐ་དད་ཅིང་སོ་སར་སྡེད་པ་སོགས་དང་བཅུད་ཀྱི་བདི་སུག་དགེ་ཞིག་ཁས་ཞཚ 
དུས་དང་། རང་བཞིན་དང་། བམད་ 


ཞུདཾདཱ།དྭགུར་ཝཱན་པ་དཱང་། 

བྱེད་པོད་གྱབ། །བྱེད་པོ་བདག་སོགས་ལམ་དྲུག་ཁམས་དང་སྔགས། 

སྦྱོར །ཐ་སྟད་འགལ་བའི་བྱེ་བྲག་པ་སོགས་མིན། 

སྣ ཁྱབ་འཇུག་པའི་འདོད་པ་ལྟར་ཀྱི་བྱེད་པོ་དང་བདག་དང་། ལས་དང་། 

དྡེ གཆན་ཝ་སེ་ཿཏ། ལྱཆ་ྔ་སན་དག་པཅི་ཤིས་འི་བམས་བདས་།ྲལས་གི་གཉད་ཏང། 
།ཞེ་བ་ 


་དྲག་པོའི་དབང་དང་འཛག་བདེའི་ལམ། › 
15: 
༧ཌ་ དེའི་སྟེང་དུ་མིག་རྣ་བ། 
| གྱི་སྔགས་ཀྱི་དེ་ཉིད་དང་། དགའ་དྤཾད་ཀྱི་སྒྱ་རྩལ་རེ་བཞིའི་འདོད་པའི་དེ་ཉིད་དང་། ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པའི་ཞི་བའི་དེ་ཉིད་དང་ལྔའ། 
། ལ་གནས་ནས་སྐྱེ་དུས་ལམ་དྲུག་སྦྱོར་བ་དང་། འཆི་དུས་ལམ་དྲུག་གཏོང་བའི་བྱེད་པ་པོ་ཡིན་པ་དང་། 
ཧཾ པ་ ༣ 


ནི་དིས་བཞིན་སྒེ་གསུམ་་ 
པ་སྐབས་བཞེའི་འཁྲིག་བདེའི་ 


| 
| 
ཅ༅ 
དྷུཝཾ།། 
བདུག་ཉིད་ཅན་ 


ད་བཅུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་སྐྱེ་འཇིག་བྱེད་པ་པོ་དབང་ཕྱུག་ཡིན་པར་གྱུབ་པོ་ཟེར། 
སྣ། ལྕེ། འུས་ཡིད་དེ་ཡུལ་དྲུག་ལ་འཇུག་པའི་ལམ་དྲུག་དང་། 
བདག་རྟག་པ་བདག་གི་དེ་ཉིད་དང་། 
ཀུན་གྱི་ལུས་ལ་གནས་པའི་ཏྱིམ་བཅུ་གཉིས་ནི་མདུད་པ་བཅུ་གཉིས་སུ་འདོད་དོ། | གན 
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དཱ ཐང་ཡིན་ལན་ཀཱའོ། །བུམ ཡན་ལག་དྲུག་གི་རུང་གི་སྦྱོར་བ་སྟེ་རྣལ་འབྱོར་དང་དྲག་པོའི་ཁིང་གའི་རྩེ་ནས་དབང་བསྐྱར་བ་དང་། ཐུད་མེད་ལ་ཁམས་ ། 
'ན། །ཤ་སྙད་འག?་ དོན་ཀྱང་སི་མཐུན་པས་དུས་འཁར་གྱི་དབང་ཕྱག་པ་ནི་ཡིངས་གྲགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་པ་སོགས་མིན་ནོ། །བྱེ་རིག་གི་འདོད་ཚུལ་ནི། ད 
་ཞུག་ཕྱུ་ཤ'ཡུཿ ་རཾ་བྱི་བྲག་པ་དང་རིག་པ་ཅན། །དོན་དྲུག་ཚད་མ་བཞིས་འཇལ་མངོན་སུམ་ནི། །དབང་དོན་ཕྲད་འབྲེལ་དྲུག་བེམ་བྱེ་ ྣ 


ཧཿ 2 2 


ཱེ །ལྔ་ལྡན་གཞན་དོན་ཉེར་འཇལ་འདྲ་བས་སྦྲབ།  །སྒྲ་བྱུང་ཞི་རྒྱུད་འཇིག་རྟེན་མིག་མདོ་ལུང་། །ཞེས་པ། 
་ཡའི་རོན་པ་ཡིན། མིང་ལ་གཟེགས་ཟན་པ་དང་། རྐང་མིག་པ་དང་། ཁུག་ཕྱག་པ་དང་། ཁུང་ཙམ་པ་ཡང་ཟེར། 
་དཔག་དང་། གཞན་དོན་རྗེས་དཔག་དང་། ལུང་ཚད་མ་བཞིས་འཇལ་བར་འདོད་པས། དང་པོ་མངོན་སུམ་ 


ག་སེམས་མེད་པའི་བེམ་པོར་བྱེ་བྲག་པ་འདོད་དོ། །དབང་པོ་དང་དོན་ཕྲད་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཞེས་པ་ཡུལ་ཀྱི་ཁྱད་ 


ིལ་༦ི 


པར་ནམ་མེད་དུ་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མར་རིག་པ་ཅན་པ་འདོད་དོ། 
དུ་མཛཐོང་བ་ལས་དོན་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་ནི་རིག་པ་ཅན་པས་སྔ་མ་ཅན་དང་། ལྷག་ 


འྲྲས་བུ་ལས་རྒྱུ་དཔོག་པ་དང་། 


།རྒྱ་ལས་འབྲས་བུ། 


འབྲེལ་བ་ལས་འབྲེལ་བ་ཅན། 


|འདོད་པ་མི་འཁད་དེ། མིེ་སྤྱི་ལ་བྱས་ན་མི་མཇཐུན་ཕྱོགས་ལ་མཐོང་བས་ལྡོག་ཁྱབ་མི་འགྱབ་ལ། ནི་ཁུད་པད་བ་ལ་བྱས་ན་འདི་བཏི་འབྲེལ་ 

ནོ། ། རྣམ་འགྲེལ་ལྟར་ན་འདི་བས་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་འདོད་པའི་ལྷག་ལྡན་དེ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཐེ་ཚེམ་ཟ་བའི་ལྟག་ལྡན་མ་ངེས་པའི་རྟག 

ཚུལ་རེ་རེ་བའི་རྗེས་དཔག་གསུམ་དང་ངེས་སྐྱེད་པའི་རྗེས་དཔག་གསུམ་དང་། གསུམ་ཀ 
དོན་བཅུ་དྲུག་ནི། ཚད་མ་དང་། གཞལ་བྱ་དང་། ཐེ་ཚོམ་དང་། དོགས་པ་དང་། དཔེ་དང་། གྱུབ་པའི་མཐའ་དང་། ཡན་ལག་དང་། 


'ཚད་བ་ལ་ཡང་ཕྲེ་ཚེམ་ཀྱི་ལྷག་ཨ་དང་། ལྡན་པ་ 


དའོ ཤྭ ི་ དཔོག་པ་ཤ 
འདུ་བ་ལས་འདུ་བ་ཅན། འགལ་བ་ལཔ་འག་ 


ོ ~~ 
| ཆམ / 
ད 


་། ཚིག་འདོད་དང་། ལྟག་གཙོད་དང་། ཚར་བཅད་པའི་གནས་སོ། །སྦྲབ་ངག་ཡན་ལག་ལྔ་ལྡན་ནི། དཔེ་ཉེར་འཇལ་དུ་འདོད་དེ། འདྲ་བ་དཔེ་ 
དད་ །སྒྲ་བྱུང་ཚད་མ་ལ་ཞེས་པ་དང་ཁུང་གཉིས་ལས། ཞི་བའི་རྒྱད་མཛེས་སྦྱན་དང་། གཟེགས་ཟན་ནམ་ཏའུག་པའི་འཇིག་རྟེན་མིག་མདོ་དང་། 
་དང་ཡོན་ཏན་ལས་དད་སྤྱི་བྱེ་བྲག །འདུ་བ་ཚིག་གི་དོན་དྲུག་བདེན་དངཾས་གཞི། །འབྱུང་བཞི་ཡིད་མཁའ་ཕྱོགས་བདག་དུས་དགུ་རྫས། །ལྔ་བཞི་་ 
ཐ །ཐ་བོ་བྱེད་པོ་མ་བྱས་རྟག་ཞེས་མིན། །ཏྱབ་དང་བྱ་མེད་བདག་འདོད་ཁྱབ་ཕྲ་རིམ། །ཡིད་ནི་རྟག་དངཾས་རྟོག་བཅས་ཡུལ་ཅན་བློ། ། 
་རྫས། །གསུམ་ལས་དོན་གཞན་སྤྱི་ཡིན་ཁྱད་པར་བརྒྱད་འབ་། །ཁྱད་ཞུགས་བྱེ་བྲག་འདུ་བ་འབྲེལ་བ་གཉིས། །ཞེས་པ་རྫས་དང་། 
བདེན་ཐུབ་ཀྱི་དངོས་པ་དང་། གཞིའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པར་འདོད་པས། དེ་ཡང་ས་ཆུ་མེ་ཆུང་གི་འབྱུང་བ་བཞི་དང་། ཡིད་དང་། 
ཕྱི་མ་བཞི་ཁྱབ་པའི་རྫས་སོ། !ས་དང་ས་རུལ་ནི། དྲི་རོ་གཟུགས་རེག་གི་ཡོན་ཏན་བཞི་ལྡན་དང་། 


) =---------------------------------------~--------------~----------------------------~---~---~-~---------~-~-~--------------~- ཨཔ་གེསརས་གང་དད་ོས་།ས 


ཆྩུ་དང་ཆུ་རུལ་དི་དོར་བའི་གསུམ་ལྡན་དང་། མེ་དང་མེ་ཐུལ་གཟུགས་རིག་གཉིས་ཝྡན་དང་། ཆུད་དང་ཆུད་ཇུལ་རེག་བ་གཅིག་པུ་དང་ལན་པ་བཞིའི། །ཚིག་དོན་ུག་གི་ཁས་ནི་སི་ཉག་པ་ 
གི་ཆ་གཉིས་ཡོད། དེ་ལས་གཞན་རྫས་དང་། སྤྱི་དང་། བྱི་བྲག་དང་། འདུ་བ་བཞི་རྟག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་བདག་འཇོག་ཚུལ་ནི། ལུས་དང་། དབད་པ་དང་། བློ་ལས་ཁྲ་དད་པའི་རྫ 
༩ བྱེད་པ་པོ་དང་། འདུ་མ་བྱས་དང་། རྟག་པ་དང་། ཞེས་པ་མིན་པ་དང་། ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱུབ་པ་དང་། ཆ་མེད་པའི་གཅིག་པུ་དང་། བྱ་བ་མེད་པའི་བ ལལ: 
£ པ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ་དང་། ཕྲ་བ་ཁེང་ན་གནས་པ་གཏིས་ཕྱི་ནང་གི་རིམ་པར་ཡོད་ཅེས་ཟེར་ཏེ། འདི་ལྟར་བདག་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ་སེམས་མེད་དང་བེམ་པོ་གཟུགས་ཅན་པ་ཡེད། དེ་ལ་ནང་གི་ཁད 
ཌཱ འཛྲིན་པའི་རྒྱ་གཅིག་དང་། ཕྱིའི་བདག་ལུས་དང་། དབང་པོ་འདུས་པའི་ངོ་བོ་ཅན། ནང་གི་བདག་ལ་ཕན་འདོགས་པ་གཉིས་ཡོད་ཟེད། རིག་པ་ དག་ཀུ ཏུན་ལཾ་ཁཱབ་པའི་ཆ་ས་ཇུ ཐུལ་ྲ 
| ཐསམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པ་མིན་པར་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཡིད་ནི་རྟག་པའི་དངས་པོ། །རྟོག་པ་དང་བཅས་པའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་བློ་ཡིན་ནོ། ༢༠ ༠ གཉིས་ཡ་ཡིན་ཏ ་ཞི། ཛྫས་ལ་བཏེན་པ། ཡོན་ཏཿ༔ 
། འདུ་འབྲལ་ལ་རྒྱ་མིན་པ། རྟགས་ལ་མི་ལྟོས་པ་སྟེ། ཁྱུད་པར་བཞི་དང་ལྡན་པ། དབྱེ་ན་གཟུགས་དང་སྒ་དང་། དྲི་དང་། རོ་དང་། རེག་དའ ། གྲངས་དང་། ཚད་དང་། མཾ་སཾ་ཐ་དང་ཐ ལྡན་ལ་ 


བཆ =)! 


ལ་ ེེ་མ་ཆ་ ~= ཁོང་ཆཁོཁ་ཁརཿས་ཁརོ་ཁོརཁ་བརཁོ་རཁར་ 


] སྡང་བ་དང་། 


་ ཕུ !ྭ ཕལ་དའ་། ཞདོད་པ།་དང་། སྡང་བ་དང་། ་ འབད་པ་དང་། ཁྱི་བ་དང་། གཀེར་ཀ་ཀའ་། དྲོ་བ་དང་། ༨༤ " ངོ་ 


།གཞུན་ནང་། 
འདེ སྭ་བྲཱ་དྭང་། འཇིཀ་པ་དང་། བྱ་ངས་པ་ཤཱཧཱ།། གླ་་ལ་དང་། ཤ་ 
་ཕྱི་ཧི་རྫས་ཡོན་ཏན་ལས་གསུམ་ལས་དོན་གཞན་པ་ཞིག་ལ་འ་དད་དོ། །ཕྱི་བྱེ་བྲག་ 
ལ་བཉྟེན་པའོ། །ཅིག་དོན་ལྔ་བ་བྱི་བྲག་རྫས་གཞན་ཁས །ྱ་ཆུགས ་པ་ཞིག་སྟེ། 
གཞན་འདི་ལ་ཞདེ་ཡད་ད་ཞེས་རྟགས་བྱིད་ཉི་འྲབེཔ་བ་ནི་འདུ་བ་སྟེ། ཉེན་བཏེན་ 
།ཐར་བ་བརྗོད་མེད་ 


ཤྲེས། །བུས་སོགས་ཆོས་ཡིན་འཁོད་པ་ཡིན་ཏན་ཞདུ། 
ཕྱུག་ ཉིན་པོའི་ཟློས་གཡོ་བས་བྱས་པར་འདོད། ཁྱུས་དང་། དབའ་དད་། སྦྱང 
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ྒ ལུགས་ལ་སྲོག་ཅན་དགུ་སྟེ།.སྲོག་ཅན་དང་སྲོག་ཅན་མ་ཡིན་པ་དང་། དགེ་མི་དགེའི་ཟག་པ་དང་། ཞོག་ནས་བཞད་པའི་སྡིམ་པ་དང་། 
ད 


ཞེ་སྱྱོད་ྣ སྤོངས་ པ་དང་། འཆད་འགྱུར་ལྟར་ལྟ་བའི་མདུད་པའམ་འཆིང་བ་དང་། ། 
ཐུར་བ་དང་། འདི་ནས་ཕ་རོལ་ཏུ་འགོ་བ་དང་། ཕ་རོལ་ནས་འདིར་འོང་བ་སྟེ་དགུ་འ། འཕགས་ཡུལ་གྱི་མཆོད་ཞོས་པ་ནི་སྲོག་དང་ཟག་པ་དང་། སྡོཾམ་པ་དའ་། ངེས་པར་རྒ་བ་དང་། འཆིང་བ་དང་། ལས་དང་། 
ནིག་པ་དང་། བསོད་ནམས་དང་། ཐར་བ་སྟེ་དགུ། །དེ་དག་ཀུན་ཀང་ཇྫས་རག་པ་དང་ནམ་གངས་མི་རྟག་པ་ཡིན་ཟེར། འདས་མ་འོདས་ད་ལྟ་བའི་དུས་རྫས་ཡོད་གསུམ་དང་། སྲོག་དང་། གང་ཟག་དང་། དུས་དང་། 
ནམ་མཁའ་དང་། བསོད་ནམས་དང། སྡིག་པ་སྟེ་རྫས་དྲུག་དང་། ས་ཆུ་མེ་ཟླང་ལྗོན་ཞིང་འབྲས་བུ་སྟེ་སློག་ཅན་དྲུག གྲ་ལ་བའི་ཟད་བྱེད་པ་འདོད། འཕགས་ཡུལ་ཀྱི་ཟད་བྱེད་པ་དག །ས་ཆུ་མེ་ཆརླང་ཞིང་སྲིན་བུ་ཀྲོག་མ་བུང་་ 
བ་མི་སྟེ་སྲོག་ཅན་སྡེ་དགུར་འདྲེན། འདི་གཉིས་ཀས་དེ་ལས་གཞན་པའི་སྲོག་ཅན་མི་འདོད་པ་མིན་ནོ། །སྡེམ་ཝྔ་བརུལ་ཞུགས་ལྔ་དང་ཡེ་ཞེས་ལྔ། །ཕྱོད་པ་བཅུ་གསུམ་ལམ་འདད་ཐར་བ་གཟུགས། །འྲག་ཝ་ཞུས་ཝྔ་དབང་བོ་ 
གཅིག་ལྡན་སོགས། །འཅིང་བ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ལས་ཚེ་སོགས། །ཞེས་པ་སྦྱོད་ལམ་གྱི་དང་། སྐད་ཀྱི་དང་། ཡོངས་ཚེལ་ཀྱི་དང་། བསོད་སྟོཿས་ཆུ་ད་ཐོས་སུ་ཨི་འདེར་བའི་དང་། ཉེར་གནས་ཀྱི་སྡོམ་པ་སྟེ་སྡིམ་པ་ལྔ་དང་། 
མི་འཚེ་བའི་དང་། བདེན་སྒྲ་བའི་དང་། བྱིན་པ་ཙམ་ལེན་པའི་དང་། དངེས་བོ་ཀུན་གཏོང་བའི་དང་། སྦང་གཡབ་འཆང་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྟེ་བ བརྟུལ་ཞུགས་ལྔ་དང་། བློ་གྲོས་ཀྱི་དང་། ཐོས་པའི་ དང་། འཚམས་ཀྱི་དང་། ' 


བུམ་ཕྲག་ཞི་ལྔ་བ་ཁམས་གསུམ་གྱི་སྟེང་ན་ཡོད་ཟིར། དཔྱལ་བ་དུད་འགྲོ་ལྟ་ཨི་ཁར་བའི་སྟེ་འགྲེ་བ་ལྔ། ཁམ་ཟས་ཅན་ཀྱི་ལུས། འོད་ཀྱི་ལུས། དང་བཞིན་ཀྱི་ལུས། 
ཀ་བྱའི་དབང་བོ་གཅིག་པུ་དང་ལྡན། སྲིན་བུ་སོགས་ལ་རོ་དང་གཉིས། གྲོག་མ་སོགས་ལ་སྣ་དང་གསུམ། ཐུང་བ་སོགས་ལ་མིག་དང་བཞི། མི་སོགས་ལ་སྔ་མར་ 
་ཉེས་པར་སྨྲ་བ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུའི་ལྟ་བ་དང་། ལས་བཞི་ནི། ཕྱིས་ཕྱོང་འགྱུར་དདང་། མིང་དང་། ཆུས་དང་། ཚེའི་བར་རོ། །མ་བརྩམས་ལུང་མ་བསྟན་དང་ 
།བ། །ལྟར་སྣང་མང་ཡང་གནད་རཆུང་འདིར་མི་སྨོ། །ཞེས་པ། སྐར་མའི་བསྟན་བཅོས་སོགས་རྨ་བརྩམས་པ་དང་། དྲི་བ་བཅུ་བཞི་ལུང་མ་བསྟན་པ་དང་། འཁར་ 
ལ་བའི་ཕྱིད་ཞིང་སེམས་ལྡན་ཏུ་སྦྲབ་པར་བྱེད། བོད་ཀྱི་ཕྱི་བར་གཏོགས་པ་སོགས་ལྟར་སྣང་མང་ན་ཡང་། དགག་དགོས་ཀྱི་གནད་ཆུང་བས་འདིར་མི་སྤོའ། །དེ་དག་ 


ང་། སྔ་མ་བཅུ་དང་། ལུས་ཀྱི་གསང་བ་དང་། ངག་གི་གསང་བ་དང་། སེམས་ཀྱི་ཐར་ལམ་སྒོམ་པ་སྟེ་སྦྱོད་པ་བཅུ་གསུམ་ནི་ལམ་ཀྱི་སྐོར་ཡིན་ནོ། །ཐར་བ་ 
་འདྲིག །ཐང་བ་གཟུགས་ཕྱིར་ལས་ཟད་དོན་མེད་འགྱུར། །ཆེ་ཆུའ་འགྱུར་ན་མི་རྟག་ཚུལ་གཅིག་འང་འགལ། །ཞེས་པ། རྫས་དང་རྣམ་གྲངས་གཉིས་ཕན་ཚུན་ངོ་བོ་ 


༄༅། །ཞད་དང་། །ཆས་ཀྱི་བདག་ཆིད་ས་བྱཅུ་སུ་གསུམ་སོགས། །ཐིག་ཆེན་ཛིན་བཀར་མི་འདོད་ཕྱིས་འདོད་གྲགས། །ཞེས་པ། ཉན་ཐོས་སྡེ་གཉིས་ཀྲིས་ཀུན་གཞི་དང་། ཏོན་ཡིད་དང་། ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་དང་། 
ས་བྱུཅ་དང། སྐུ་གསུམ་དང་། ཞེས་སྒྲིབ་སོགས་མི་འདོད་ལ། ཐེག་ཆེན་ཀྱི་སྡེ་སྣོད་རྣམས་ཉན་ཇྲོས་སྡེ་བ་སྔོན་མས་བཀའ་ཡིན་པར་མི་འདོད་ཀྱང་། ཕྱི་མ་དག་གིས་བཀར་འདོད་པར་གྲགས་ཆེའ། །ད་ནི་གྲུབ་མཐའ་བཞིའི་' 
ཌྷ དད་པོ་བྱེ་བྲག་སྨྲ་བའི་ཁུགས་ལ། ཛཾ9 །བྱེ་བྲག་བཞད་མཚོ་གཙོ་བོར་སྒྲ་ཕྱིར་དང་། རྫས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་སྒྲ་བས་བྱེ་སྣྲ་བ། །ཞེས་པ། བྱེ་བྲག་བཞད་མཚོ་ཞེས་བྱའི་བསྟན་བཅོས་གཙོ་བོར་སྒྲ་བའི་ཕྱིར་དང་། །དུས་གསུམ་ལ་སོགས་་ 
ཨཱཿ ཕཏྲ་རྫས་ཀྤི་བྱི་བྲག་མང་དུ་སྦྲ་བས་བྱེ་བྲག་སྨྲ་བ་ཞེས་བརྗད་དོ། །ཀྱེས་ཚུལ་གཉིས་སོགས་ཡོད་སྨྲ་ཕལ་ཆེན་དང་། །གནས་བརྟན་མང་བཀུར་སྡེ་བཏུན་ལྔ་གསུམ་གསུམ། །ཡང་ན་ཕལ་ཆེན་སྡེ་བླཟད་གནས་བརྟན་བྱར། །དེ་ 
ཤཱ ུན་བྱེ་སྦྲའི་སྡེ་དང་སྡེ་གཉིས་འགལ། །འདུས་ཙཝ་ལ་ཆུའ་ཐིག་ཆེན་བཞད་ཕྱིར་ཡང་། །ཞེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་པོ་རྩ་བའི་སྡེ་གཅིག་དང་། གཉིས་གསུམ་སོགས་ལས་གྱེས་ཚུལ་ཡོད་ལ། ཅྩ་བའི་སྡེ་བཞི་ལས་གྱེས་ཚུལ་ནི། ཡོད་་ 
སྲ་བ་དང་། ཕལ་ཆེན་པ་དང་། གནས་བཉན་པ་དང་། མང་བཀུར་བ་དང་། བཞིའི་དང་ཐོ་ལ་འོད་སྲུང་པ་དང་། ས་སྟོན་པ་དང་། ཆོས་སྱང་བ་དང་། མཧ་ཟོས་པ་དང་། གོས་དམད་བ་དང་། སློབ་མ་དང་། རྣམ་ 
དབྱེ་བ་དང་བདུན། གཉིས་པ་ལ་ཞར་རི་བ་དང་། ཆུབ་རི་བ་དང་། གངས་རི་བ་དང་། བརྟགས་པར་སྨྲ་བ་དང་། འདས་སྒྲ་དང་ལྔ། གསུམ་པ་ལ་རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་གནས་དང་། འཇིགས་མེད་གནས་དང་། གཙུག་ལག་ 


་། བརྟགས་སྒྲ་བ་དང་། མང་ཐོས་པ་དང་། ། 

བཟང་པའི་ལམ་པ་དང་། ཀུན་གྱིས་བཀུན་བ་དང་། མང་སྟོན་ 

ལེགས་རྣན་གྱིས་ཐྡེ་བ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་སྒྲ་བཞད་འདིའི་སྟེང་ནས་ | 

མཛད་པས་གལ་ཆེ་ཞིང་གོང་མ་སྦྱིར་རང་ལུགས་བྱེད་དགོས་པར་གསུངས། འདི་ཀུན་བྱེ་སྒྲ་བའི་སྡེ་བ་ཡིན་པ་དང་། འདིའི་ནང་གི་ས་སྟོན་པ་ནི་རང་སྡེ་གཉིས་པ་སྟེ། མདོ་སྡེ་བར་འདོད་པ་ནི་འགལ་ལོ། །འདུ་ཁ་ཙམ་ལ་ 
བསམ་ན་རྒྱ་ཚུང་སྟེ། ཐིག་ཆེན་པ་ཡང་ཕལ་ཆེན་སྡེ་བ་སོགས་ཀྱི་མདོ་ལས་བསྡུས་པར་བཞད་པའི་ཕྱིར། ༧་མང་བཀུར་སྡེ་ལྫས་བརྗོད་མེད་བདག་སྦྲ་ཡང་། །གསུམ་ལྡན་བདག་མེད་ཀུན་མཚུངས་དེ་གཞན་མིན། 

།ང་བཀུར་བའི་སྡེ་བ་གནས་མ་བུ་བ་དང་། བཟང་པོའི་ལམ་པ་དང་། ཀུ་ཅུ་ཀུ་ལླི་བ་དང་། ཆོས་སྦས་པ་དང་། / བླ་མ་བ་ལྡས་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་བདག་སྨྲ་ཡང་རྟག་པ་དང། གཅིག་ཁཡུ་དང་། རང་དཔང་ཅན་ཏེ་གསུམ་: 

ལྡན་གྱི་བདག་མེད་པར་ཁས་ལེན་པ་རང་སྡེ་ཀུན་དང་མཚུངས་པས་ལྟ་བའི་སྒོས་གཞན་སྡེར་འཇོག་པ་མིན་ནོ། །ཁ་ཅིག་འཇུག་འགྲེལ་བཞད་གསུམ་དང་། རྒྱུད་སྡེ་སྤྱི་རྣམ་དྲངས་སྟེ་ཞདི་བས་གང་ཟག་གི་བདག་ཡོད་པར་འདད་ཅིས་ | | 

མགོས པས ༩༠༤༧༤༧༢༥༠༢༧༠༢༢༤༠༢༨༧༥༠༥༢༤༤༤༠༠༤༤ ༢” ༠༡༠༤༨༠༧༠༧༠༤༢༠༤པ༠༠༢༢༥༧༠༥ཆངའ༤༤༧མམ༠ས་ཡསསས།ས༡༤ 


བླ་མ་བ་སྟེ་གནས་བརྟན་པ་བཅུའོ། ) །འདི་གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྒྲ་བའི་ལུགས་ཀྱི་འདོད་པ་ཡིན་ལ། 


པ ཁང་གནས་གསུམ་དང་།) བཞི་བ་ལ་ས་སྒྲོགས་རི་བ་དང་། སྲང་བ་པ་དང་། གནས་མ་བུ་བ་གསུམ་མོ།) །ཡང་ན་ཕལ་ཆེན་བ་དང་། ཐ་སྟད་གཅིག་པ་དང་། འདོས་ྲ་བཾ་དབ་ 
| མཆོད་རྟེན་པ་དང་། ཞར་རི་བ་དང་། ཆུབ་རི་བ་ཏེ་ཕལ་ཆེན་སྡེ་བརྒྱད། ) གངས་རི་བ་དང་། ཡོང་སྒྲ་བ་དང་། གནས་མ་བུ་དང.། ཆོས་མཆོག་པ་དང་། 

“༢ པ་དང་། ཆོས་སྔས་པ་དང་། ཁོད་སུང་པ་དང་། 
ཌཱ 

` 


| 
། 


།ཞེས་པ། | 


རརོ་རོིསིཨིིྲེི་གཔ་ིསིཔིསྲིྣྤྷག་ོཁོོགྣ་ྣབ རར ྲྔིིིིིིགིགཾྣཾྣཾྣག་|ྣའཾའསའྣའ|ྣ|སྣའ ˆའག|{ིགསྭཀ རིོི་ཾྣཾྣ་་་་་པཔོརིྣྲཔྣ0པ0པ1ྒཔམཔ2པྣྒྣྒྙྒོཁ་་ོོོསགྨཨསཨཙྨྩནགུག་གྲགྲགཅགྲགྲགགཉཤགྲཤོྲོྲེགེགོླས་ གླ ས་་་ ་རབོ་རོ། 
།དེ་ཉིད་དང་། གཞན་ཉིད་དང་། རྟག་མི་རྟག་སོགས་སུ་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་བདག་གམ་གང་ཟག ་ཡད་ཅིས་ཁས་ལེན་ཀྱང་། གསུམ་སྒུན།། ཐག་གཟག་མང་དབུང་འནུ་ན་བདུག་། འལ་ བའི་ འདོད་པ་དེ་མེད་ཅེས་ཁས་ལེན་པ་རང་ | 
སྡེའི་གྲུབ་མཐའ་གཞན་ཀུན་དང་མཚུངས་པས་མང་བཀུར་སྡེ་ལྔ་རང་སྡེ་ལས་ གཞན་མ་ཡིན་ཏེ། ཚེས་ ཐམས་ཅད་བདག་མེད་དུ་སྨྲ་བའི་ཕྱིར་རོ། །མཁས་པ་ཁ་ཅིག་འདི་པས་བདག་མེད་ཁས་མི་ལེན་ཟེར་བ་མི་འཐད་དེ། འདི་བས་ 

ཐཱ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་དུ་གསུང་རབ་ བཞེད་ལ། ནང་དེ་དང་མི་འགལ་བར་སྨྲ་བའི་ཕྱིད། འདིའི་འདོད་ཚུལ་བརྗོད་པའི་ཚེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་ཏདུ་སྨྲ་ཞིས་བཞད་ནས། དེ་ཡང་འདི་བས་བདག་ | 

ཧོ མེད་མི་འདོད་ཟེར་བ་ནི། རང་ཆིག་དངོས་སུ་འགལ་བའོ། །དེས་ན་འདི་བས་བདག་འཛིན་གྱི་དམིགས་ཡུལ་ཀྱི་བདག་བརྗོད་དུ་ མེད པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོད་ཅེས་པ་ནི། བདག་འཛིན་ཀྱི་དམིགས་ཡུལ་དུ་གྱུར་ བའི་ གང་ཟག་ལ་བྱེད། ' 

ཆེ ཕུང་བོ་ལས་རྫས་ གཞན་ཏུ་ཡོད་པའི་ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགས་པའི་འདོད་པ་ལྟར་ཀྱི་བདག་དེ་བདག་འཇིན་གྱི་འཇིན་སྟངས་ཀྱི་ཡུལ་དང་འགོག་རྒྱུའི་བདག་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན། རང་རྒྱད་པ་སོགས་ཀྱིས་བདག་ཐ་སྟད་དུ་གྱུབ་པའི་ཡོད་པ་དང་། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་གང་ཟག་རང་སྐྱ་ཐུབ་པའི་རྫས་སུ་མེད་ཅིས་པའི་ཚེ། གང་ཟག་ཏུ་གྱུར་བའི་བདག་འཇིན་གྱི་དསིགས་ཡུལ་དང་། དེ་རང་སྐྱ་ཐུབ་པའི་རྫས་སུ་གྱབ་པ་བདག་འཛིན་ཀྱི་འཛིན་སྟངས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་གྱུར་བའི་འགོག་རྒྱུའི་ 
བདག་ཊུ་བཞེད་པ་བཞིན་ཡིན་ནོ། །དབ་མ་འཇུག་པ་ལས། ཁ་ཅིག་དེ་ཉིད་གཞན་ཉིད་རྟག་མི་རྟག །ལ་སོགས་བརྗཾད་མེད་གང་ཐག་རྫས་ཡོད་འདོད། །རྣམ་ཞེས་དྲུག་གི་ཞེས་བྱར་དེ་འདོད་ཅིང་། །དེ་ནི་ངར་འཛིན་གཞིང་ 


==-----~--------=-------2=--------------------------------=-----------------------------------༨-༅-ཛ------༡~--------། 
, ༄༅། །ཡང་འདོད་པ་ཡིན། །ཞིས་དང་། རྣམ་བཞད་དགོངས་པ་རབ་གསལ་ལས། དར་འཛིན་གྱི་གཞི་སྟེ་དམིགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞིས་གསུངས་པས་བདག་དེ་དམིགས་ཡུལ་དུ་བྱེད་པའི་འད་འཛིན་དེའི་འཛིན་སྟངས་ 
ཀྱྱི་ཡུལ་འདོག་རྒྱའི་བདག་ཡིན་པས། ངར་འཇིན་གྱི་འཇིན་སྟངས་ཀྱི་ཡུལ་ཡིད་པ། རང་སྡེ་གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་སུས་ཀྱང་མི་འདད་པའི་ཕྱིར། ་ དེས་ན་རང་གཞན་གྱི་ཆེན་པོ་ཏུ་མས་མང་བཀུར་བ་ལྟ་བའི་སྒོ་ནས་གཞན་སྡེར་བཞད་་ 
ཕ་འྟའུལ་བའི་རྩེ་དྲེ་ཡིན་པས། འདི་བས་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ཁས་ལེན་པ་གནད་དོན་མ་ནར་བར་ཟུངས་ཞིག བདེན་གཉིས་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་འགྲོ་ལྔ་ཟས། །ཟག་བཅས་ཟག་མེད་འདུས་བྱས་མ་བྱས་གསུམ། །ནམ་ 
2 ཇཁའ་སྣང་ཚུན་ཕྲེ་ཇུལ་ཆེ་རེག་མིན། །ཞེས་པ། འཆད་འགྱུར་ལྟར། ཀུན་རྫོབ་དང་། དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་གཉིས་དང་། གཟུགས་དང་། ཚར་བ་དང་། འདུ་ཞེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པར་ཞེས་པ་སྟེ་ཕུང་ 
བ་ཝ་དང་། རྨིག་དང་། རྣ་བ་དང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང། ལུས་དང་། ཡིད་དང་། གཟུགས་དང་། སྒྲ་དང་། དྲི་དང་། རོ་དང་། རེག་བྱ་དང་། ཚས་ཏེ་སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས་དང་། དེ་ལ་རྣམ་ཞེས་ཐུག་བསྟན་པའི་” 
ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་དང་། དམྱལ་བ་དང་། ཡི་དྭགས་དང་། དུད་འགྲོ་དང་། ལྷ་དང་མི་སྟེ་འཀྲེ་བ་ལྔ་དང་། ཁམ་གྱི་ཟས་དང་། རེག་པའི་ཟས་དང་། སེམས་པའི་ཟས་དང་། ནཱམ་ཞེས་ཀྱི་ཟས་ཏེ་ཟས་བཞི་དང་། ཟག་ 
¡ བཅས་དང་། ཟག་མེད་དང་། འདུས་བྱས་དང་། འདུ་མ་བས་དང་། དེ་ལ་སོ་སོར་བརྟག་འགག་དང་། བརྟག་མིན་ཀྱི་འགོག་པ་དང་ནམ་མཁའ་སྟེ་གསུམ་དང་། ནམ་མཁའ་ནི་སྣང་བ་དང་། མུན་པའི་རང་བཞིན་། ྣ 


ཅན་ཡིན་ན། །ཇུལ་ཕྲ་རབ་ཆ་བཅས་མ་ཡིན་ལ། འདུས་ཚེ་ཕན་ཚུན་གཅིག་གཅིག་ལ་རེག་པ་མིན་པས་བར་སྟོང་ཡོད་ཅེས་འདོད་དོ། །མངོན་རྗེས་ཚད་མ་ལམ་ལྔ་བྱང་ཆུབྲ་སྲོགས། །ཕྱིན་དྲུག་དགེ་འདུན་ཏི་ཊུ་ཞུགས་ 
འྲབས་བརྒྱད། །བཅུ་གཉིས་མཛད་པ་ཆ་གཉིས་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །ལྷག་མེད་གསུམ་གར་བེམ་རིག་རྒྱན་ཆད་འབྲས། །ཞེས་པ། མངོན་སུམ་དང་རྗེས་དཔག་གི་ཚད་མ་གཉིས་དང་། ཚོགས་སྦྱིར་མཐོང་སྤོམ་མི་སློབ་ 
༠༩ཐྷ ལྔ་དང་། དྲན་པ་ཉེར་བཞག་བཞི། ཡང་དག་སྤོང་བ་བཞི། རྫུ་འཕྲུལ་ཀྱི་རྐང་བ་བཞི། ° དབང་བོ་ལྔ། སྟོབས་ལྔ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བཏུན། འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་སྟེ་བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདཏུན་དང་། སྦྱིན་སོགས་་ 
£, ཕར་ཕྱིན་ཇྲུག་སྟེ་ལམ་གྱི་ཚོས་དང་། ཨམ་གྱི་རྟེན་ཐིག་དམན་གང་ཟག་ལ་ཞུགས་པ་རྣོ་རུལ་གཉིས། འབྲས་གནས་དད་ཐོབ་གཉིས། རྒྱུན་ཞུགས་རིགས་སྐྱེ་གཉིས། ཕྱིར་འོང་ཚེ་གཅིག་བར་ཆད་གཅིག་པ། གཟུགས་སུ་ཏེར་་ 
ཚཱ འགྲོ་ལ་འདའ་བ་བཞི། གོང་འཕོ་འོག་མིན་འགྲོ་ལ་འཕར་བ་གསུམ། སྲིད་རྩེ་འགྲོ་གཅིག །གཟུགས་མེད་འགྲོ །མཛོང་ཆོས་ཞི། དྲག་བཅོམ་ཞུགས་པ། ནང་རྒྱལ་སྟེ། དགེ་འདུན་ཉི་ཤུ། རྒྱན་ཞུགས་དང་། ཕྱིར་འོང་། 
ཕྱིར་མི་འོང་། དགྲ་བཙོམ་སྟེ། འབྲས་གནས་བཞི་དང་། འབྲས་ཐུ་ལ་ཞུགས་པ་བཞི་སྟེ་ཞུགས་འབྲས་བརྒྱད། ཡང་ན་ཞུགས་པ་དབང་བ་རྡོ་རྟུལ་གཉིས། དེའི་འྲབས་གནས་དད་མོས་གཉིས་མཛོང་ཇོབ་གཉིས་དང་བཞི་སྦྱིར་ 
བགྲངས། བྱེ་བྲག་ཏུ་རྒྱན་ཞུགས་ལ་སྲིད་པ་ལན་བདུན་པ་དང་། ལྟའི་རིགས་ནས་རིགས་སྐྱེ་དང་། མིའི་རིགས་ནས་རིགས་སྐྱེ་དང་གསུམ། ཕྱིར་འཾོང་ཚེ་གཅིག་བར་ཆད་གཅིག་པ་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་ལ་བར་འདའ་བ་དང་། 


བའི་ཆོས་ཅན། གནས་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པའི་ཆོས་ཅན། རྟོགས་པའི་འོས་སུ་གྱུར་བའི་ཆོས་ཅན། 


༄༅། ¦ །སྐྱེས་ཙམ་ནས་འདའ་བ་དང་། འདུ་བྱེད་དང་བཅས་ནས་འདའ་བ་དང་། འདུ་བྱེད་མེད་པར་འདའ་བ་དང་། འོག་མིན་འགྲོ་ལ་འཕར་བ་དང་། ཕྱེད་དུ་འཕར་བ་དང་། གནས་ཐམས་ཅད་དུ་འཆི་འཕོ་ 
བ་གསུམ། སྲིད་རྩེ་མཐར་ཐུག་འགྲོ་སྟེ་གཟུགས་སུ་ཉེར་འགྲོ་བརྒྱད། གཟུགས་ལ་ཆགས་པ་བཅོམ་པའི་གཟུགས་མེད་ཏེར་འགྲོ་དང་། སླིད་ཏོན་བརྒྱད་པ་སྤང་བའི་དགྲ་བཅོམ་ཞུགས་པ་གཉིས། མཐོང་ཆོས་ཞི་དང་། ལུས་མངོན་ 
བྱིད་སྟེ་དགེ་འདུན་ཏི་ཊུའི་གྲངས་ཙམ་ལ་འྭཁིས་ནས་མཛོད་ལྟར་བྱས་ཀྱང་མཚན་བྱའི་ཆོས་མཐུན་འདེར་མི་དགོས་པས་ཅུང་ངམ་སྟམ། ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་ལ་ཉམས་པའི་ཆོས་ཅན། བདག་གསོད་པའི་ཆོས་ཅན། རྗེས་སུ་སྲུང་ 
། 


མི་གཡོ་བའི་ཚོས་ཅན་ཐུག་གོ །རང་རྒྱལ་ལ། བསེ་ཅུ་ལྟ་ཐུ་དང་ཚགས་སྤྱོད་པ་གཉིས་ཡོད་ཀྱང་། གཅིག་ཆར་བ་མི་འདོད་དོ།(རཾ)། 


མཛད་པ་བྱང་གཉིས་ནི། དགའ་ལྡན་ནས་འཕོ་བ་དང་། ལྟུམས་སུ་ཞུགས་པ་དང་། བལྟམས་པ་དང་། བཟོ་ལ་མཁས་པ་དང་། བཙུན་མོ་རོལ་བ་དང་། །ངེས་འབུང་དང་། དཀའ་སྤྱད་དང་། བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་གཞེགས་ 


པ་དང་། བདུད་བཏུལ་བ་དང་། 'སངས་རྒྱས་པ་དང་། ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བ་དང་། རྱ་ངན་ལ 
ཀྱི་མཛད་པར་བྱེད། བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ལྟ་བུ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་བཏད། 


ས་ཞདས་པ་སྟེ། དེའི་དང་བོ་ལྔ་ཁྱིམ་པའི་ཕྱོགས་དང་། _ལྷག་མ་ངབ་བྱུང་གི་ཆ་གཉིས་སམ། ཡང་ན་ཕྱི་མ་གསུམ་སངས་རྒྱས་ 
ལྟག་མེད་གསུམ་ཀའི་སྐབས་སུ་བེམ་རིག་རྒྱུན་ཆད་པ་ཞི་ཁབྲས་ཐུར་འདོད། བཅོམ་དང་གཞིག་པས་བློ་འདོར་མི་འདོར་ཆོས། ། 


ྣ 


ཅོ 


ད །རིམ་བཞིན་ཀུན་རྗོབ་བདེན་དང་དོན་དམ་བདེན། །ཞེས་པ། བུམ་པ་ལྟ་བུ་དངོས་སུ་བཅོམ་པའམ། ཟློས་ཆོས་དེ་གཞིག་པ་ན་བུམ་པ་ཡིན་པར་འཛིན་པའི་བློ་འདར་བས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་དང་། གཟུགས་ལྟ་བུ་བཅོམ་གཞིག་ 

བྱས་ཀྱང་། གཟུགས་ཡིན་པར་འཛིན་པའི་བློ་མི་འདར་བས་དོན་དམ་བདེན་པར་འདོད་དོ། །གསུམ་ཕྱིར་སྡེ་བཏུན་བཀའ་དང་ཁུང་འདུ་བྱེད། །མངོན་སུམ་དབང་ཡིད་རྣལ་འབྱོར་འང་རང་རིག་མེད། །རྒྱ་འབྲས་དུས་མཉམ་ 
༧3 རྣམ་པར་རིག་མིན་གཟུགས། །དབང་ཞེས་རྣམ་མེད་གཞི་ལྔ་དངོས་པ་རྫས། །གཟུགས་ཕུང་དེ་མིན་སངས་རྒྱས་མི་སློབ་ཆོས། ཐུན་མོང་སིན་མང་ལེགས་ལྡན་གཞུང་སོགས་ལྟོས། །ཞེས་པ་སྡེ་སྣོད་གསུམ་ཡོད་དགོས་པའི་། 
ཤཾ ཕྱིར། མངོན་པ་སྡེ་བཏུན་བཀའ་ཡིན་ལ། ལུང་སྟེ་བཀའ་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་ཡིན་པར་ཁས་ལེན། མངོན་སུམ་ལ་དབང་མངོན། ཡིད་མངོན། ནལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་གསུམ་འདོད་ཀྱང་། རང་རིག་ 
ཉི རྨེད་ལ། རྒྱུ་ཁབྲས་དུས་མཉམ་པ་ཡོད་པ་དང་། རྣམ་པར་རིག་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་གཟུགས་གཟུགས་མཚན་ཏིད་པ། དབང་ཞེས་ཀྱིས་ཡུལ་རྣམ་མེད་རྗེན་ཆར་དུ་འཛིན་པ་དང་། དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་པར་གྱུར་བའི་ཚད་མ་་ 


བཞེད་ལ། སྣང་བ་གཟུགས་ཀྱི་གཞི། གཙོ་བོ་སྲེམས་ཀྱི་གཞི། འཁར་སེམས་བྱུང་གི་གཞི། ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་ཀྱི་གཞི། འདུ་མ་བས་ཀྱི་གཞི་སྟེ་ཞེས་བྱ་གཞི་ལྔ་དངཾས་པོ་དང་རྫས་སུ་གྲུབ་པར་འདོད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་ 
ལུང་སངས་རྒྱས་མ་ཡིན་པས། སངས་རྒྱས་ལ་དེའི་རྒྱད་ཀྱི་མི་སློབ་པའི་ཚོས་འགོག་ལམ་འཇོག སྡེ་བ་སཾ་སོའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་འདད་ཚུལ་མང་བས་ལེགས་ལྡན་གྱི་གཞུང་རྟོག་གེ་འབར་བ་ལ་སོགས་པར་ལྟེས་ལ་ཞེས་པར་གྱིས་ 
། ཡེན 


༠༣༧ 
£ | བར་སྣང་བས་བཟང་སྤོད་སོགས་ཇེག་ཆེན་ཀྱི་མད་འདོན་པའི་ཁངས་སུ་དྲངས་པ་ལེགས་སོ། 
= གྲངས་མཉམ་པ། སྣ་ཚོགས་གཉིས་མེད་པ། སྣ་ཚོགས་རིམ་འཇིན་པ་གསུམ་ཡོད་དོ། 


གི་རྗེས་འྲྲང་གིས་བྱེ་སྦྲ་ལྟར་འདོད། རིགས་པའི་རྗེས་འབྲང་གིས་དོན་དམ་པར་དོན་བྱེད་ནུས་པའི་ཚོས་དིན་དམ་བདེན་པ་དང་། དོན་བྱེད་མི་ཆུས་པའི་ཆོས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པར་འདད། ཝཕུང་བོ་ལྔ་དང་། 


སྡེ་བ་ཞེས་བཛྗ 


།དེ་ལ་དབྱེ་ན་ངོ་བོའི་སྒོ་ནས་ལུང་གི་རྗེས་འབྲང་དང་། རིགས་པའི་རྗེས་འབྲང་གི་མདོ་སྡེ་བ་གཉིས། རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་གཟུང་འཛིན་ 


།བདེན་གཉིས་བདེན་པར་དོན་བྱེད་ནུས་མི་ནུས། །ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་འདུ་བྱས་མ་བྱས་གཞི། 


¦ (དང་། སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས་དང་། འདུས་བྱས་དང་། འདཏུ་མ་བྱས་རྣམས་གཞིའི་ཆོས་སོ། །བྱང་ཕྱོགས་རྣམ་ཐར་མཐར་གནས་བརྩེ་སོགས་ལམ། །ཞུགས་གནས་རང་རྒྱལ་གཉིས་དང 


| ། །ཞིག་གསུངས་སོ། །ཞེས་རྟག་མཐའ་བཀག་ནས་དུས་གསུམ་རྫས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྒྲ་བའི་སྐབས་ཀྱི་འགྲེལ་ཐ་སྟེ་བརྒྱད་པའོ། །བྱེ་བྲག་སྒྲ་བའི་སྐབས་རྫོགས་སོ། ། ། །དང་སྡེ་གཏིས་པ་མདོ་སྡེ་བའི་ལུགས་ནི། མདོ་སྡེ་ 
ཚད་མར་སྨྲ་བས་མདོ་སྡེ་བ། །དབྱེ་ངོ་ལུང་རིགས་རྗེས་འབྲང་རྣམ་པས་གསུམ། །ཞེས་པ་མདོ་སྡེ་ཚད་མང་བཟུང་སྟེ། དེའི་རྗེས་སུ་འབྲང་ནས་རང་གི་གྲབ་མཐའ་སྦྲ་བས་མདོ་ 


། པ་མདོ ད་དོ། །མད་སྡེ་བའི་གཞུང་གང་་ 
འདོན་ཁྭ་ཟུས་ཡོད་ཀྱི་རྗི་བོ་ བདེན་པར་སྨྲ་བ་དགྭ་ཀང་ཚད་མར་བས་ཆག་ན། ཤཉམ་མེད་ཇ་བོ་ཆེན་པའི་ཐུགས་རྒྱད་ལེགས་བཉད་ཀྱིས་འགེང་བའིི་བ་མའི་གཙོ་བོའི་གས་ཀྲི་སློབ་དཔོན་བྱང་ཆུ 


བ་བཟ ང་བོའི་གསུ ངས་ཅིས་ཀྱང་ཆུ་ ང་ 


།ཞེས་པ། བདེན་པ་གཉིས་ནི་ལུང་ 
ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་་ 


་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །ཞེས་པ། 


--=======================༢༩༢༩༢ སོལ་ོ 


ྦ 


བསམ་ 


།བང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་དང་། གྱབགས་ཅན་གཟུགས་ལ་ལྟ་བའི་ནས་ཐར། གཟུགས་མེད་གཟུགས་ལ་ལྟ་བའི་ནམ་ཐར་གཟུགས་ཕུག་པའི་ནམ་ཐར་གཟུགས་མེད་ཀྱི་དངོས་གཞི་བཞི་འགོག་པའི་ཉོམས་འཇུག་སྟེ་ནམ་ཐར་བྱཉད་དང་། 


གཏན་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་བཞིའི་དངས་གཞི་དང་བྱསད། འགོག་རྟམས་ཏེ་མཐར་གནས་ཀྱི་སྟོམས་འཇུག་དྭག་དང་། བཅི་བ་སྙིང་ཇྗེ་ཆེན་པོ་དང་། ཕྱིན་དྲག་སོགས་ལམ་བྱི་ཆོས་དང་། ཉན་ཐས་ལ་ཞུགས་པ་ 


དང་། འབྲས་གནས་བརྒྱད། རང་རྒྱལ་བསེ་ཅུ་དང་ཚོགས་སྦྱོད་པ་གཉིས། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལམ་ ད་པའི་གང་ཟག་སྟེ། སྤྱིར་འདོད་ཚུལ་ལོ། ཧཾ །བྱེ་བྲག་སྒྲ་བ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འདད་ཚུལ་ནི། དྭངཾས་ 
མས་སྐད་ཅྱིག་སྡེ་བདུན་བཀའ་མིན་བྱུས། །མངོན་པ་མད་འདུལ་ནང་ནས་རང་སྤྱི་འཆད། ང་ནི་ཚིག་གཟུགས་ཕ་ནལ་ཆ་ཡོད་མེད། །རིག་མིན་གཟུགས་མེད་གཟུགས་ཅན་ཚད་མར་མིན། ། མྭ་བས་དངས་མེད་འདུ་བྱེད་བེམ་ 
མེད་བརྟགས། །ཞེས་པ། དངོས་པོ་ལ་སྐད་ཅིག་མས་ཁྱབ་ལ། མཛོན་པ་ཝི་བདུན་བཀའ་མ་ཡིན་པར་བ་རིའི་བུ་སོགས་ སྭོ་བོསོ་པོར་འདོད། མངོན་པའི་སྡེ་སྣོད་ནི་མདོ་ཝི་དང་འདུལ་བའི་ནང་ན་ཡིད་པའ་རང་ ད་ 
དང་སྤྱིའི་མཚོན་ཉིད་འཆད་པའི་ཚིག་ལ་བྱེད། ལུང་སྟེ་བཀའ་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ཆིག་གི་ཕྲེང་བ་ཡིན་པས་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་ཐོ་ཡིན་ལ། ཐུལ་ཕ་རབ་ལ་ཆ་ཡོད་པར་འདོད་པ་དང་། ཆ་མེད་དུ་ཁས་ལེན་པ་གཉིས་ཡོད་ལ། ཆ་ 
མེད་འདད་མཁན་ལ་ཇུལ་གཅིག་ལ་དུ་མས་བསྐར་ཚེ་མ་རེག་པར་བཅས་སུ་འདོད་པ་དང་། བར་མེད་དུ་འདོད་པ་གཉིས་སོ། །དེ་བསགས་རྡུལ་དང་། རྫས་རྡུལ་གང་ཡང་མིན་ཀྱང་རུལ་རྫས་བརྒྱད་འདུས་སུ་འདད་དོ། །རྣམ་པར་ 


༄༅། །རིག་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་གཟུགས་གཟུགས་མིན་ལ། དབང་བོ་གཟུགས་ཅན་པ་ཚད་མ་མ་ཡིན་ནོ། །མ་བྱས་པ་ཡིན་ན་བཏགས་ཡོད་དང་དངོས་མེད་ཡིན་དགོས་ཞིང་། ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་ལ་བེམ་པོ་མེད་པར་གནས་ 
ྲ སྐབས་ལ་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་བཞེད་དོ། @ །དབང་ཞེས་རྣམ་ལྡན་ལུགས་གསུམ་གཟུང་རྣམ་མཉམ། གྲངས་མཉམ་རིམ་འཇཛིན་སྣ་ཚོགས་གཅིག་རྣམ་འདོད། །ལུང་རིགས་སྡེའི་ལུགས་རྒྱ་འབྲས་དུས་མི་མཉམ། །སྤངས་རྟོགས་མི་ 
རོ ཉམས་ལུས་ཞེས་ཡན་ལག་ཆུང་། །མངོན་སུམ་དབང་ཡིད་རྣལ་འབྱོར་རང་རིག་བཞི། །མངོན་སུམ་སྣང་ཡུལ་མི་རྟག་བདག་མེད་ཐུགས། །བྱང་འཕགས་མཉམ་བཞག་ཆོས་གཟུགས་གཉིས་སངས་རྒྱས། @ །ཞེས་པ། དབང་ 


ཤཱ ཞེས་རྣས་ལྡན་ཏུ་འདད་ལ། ནྣམ་པ་འདོད་ཚུལ་གསུམ་སྟེ། རིགས་པའི་རྗེས་འབྲང་གཟུང་འཛིན་གྲངས་མཉམ་དང་སྣ་ཚོགས་གཉིས་མེད་དང་། ཡུང་གི་རྗེས་འབྲང་བ་ཁ་ཅིག་སྣ་ཚོགས་རིམ་འབྱང་དུ་འདོད། རྒྱ་འབྲས་ལ་དུས་ 
མི་མཉམ་པ་དགོས་ཞིང་། དྲག་བཅོམ་པ་སྦངས་ཆཾགས་ལས་མི་ཉམས་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་བོ་གཉིས་ཀྱི་ཡན་ལག་གི་བདེ་བ་ལུས་ཞེས་སུ་ཆཅུང་ལ། མངོན་སུམ་ལ་དབང་མངོན། ཡིད་མངོན། རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ། 
རང་རིག་མངོན་སུམ་དང་བཞིར་འདད་པ་དང་། མངོན་སུམ་གྱི་སྣང་ཡུལ་ལ་མི་རྟག་པ་དགོས་པས་བདག་མེད་ཊུགས་ལ་ཏོགས་པ་ཡིན་ནོ། །བྱང་སེམུས་འཕགས་པ་ལ་མཉམ་བཞག་པས་ཁྱབ་པ་དང་། ཆས་སྐུ་དང་། གཟུགས་ 
སྐྱ་གཉིས་ཀ་སངས་རྒྱས་སུ་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་རྟག་པའི་བདག་དང་རྫས་བཀག་ནས་མདོ་སྡེ་ཚད་མར་སྨྲ་བའི་སྐབས་ཀྱི་འགྲེལ་བ་སྟེ་དགུ་པའཾ། {ཧཾ)། །ཐེག་ཆེན་ཀྱི་གླུབ་མཐའ་སྒྲ་བ་བཞད་པ་ནི། འཁར་ལོ་དང་པོའི་དོན་བཞིན་ 


ཡོ === 
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ྦ 


། དོན་སྨྲ་དང་། །བར་མཐའི་ལུགས་བཞིན་དྭབུ་སེམས་གཏིས་བཞག་ཕྱིར། | །གྱུབ་ ་མཐའ་ བཞི་༔ ཡང་ ཐྱུབ་ དཀོངས་ མཚོག་ དམན་འ འང་བ 
| སེམས་ལུགས་སུ་བཀྲལ། །ཞེས་པ་ བྷྱལ་ བས་ཆོས་འཁར་འིཝལ་པ་གསུམ་བསྐོར་བའི་འཁར་ཁོ་དང་པོའི་དོན་བཞིན་སྨྲ་བའི་ ་དན་ སྨྲ་སྡེ་གཉིྲ 
པའི་ཕྱིང་ན་གྱབ་མཁྲའ་བཞི་ཀ་ཁུབ་པའི་དགོངས་པ་ རྣམ་པར་དག་པ་ཨིན་ཀྱང་། མཆོག་དམན་ཆེ་བས་འོག་མ་གོང་མས་འགོག་པ་དང་། འོག་མ་རྒྱད་སྨིན་པ་ན་གྱབ་ མཐའ་དེ་དོར་ཏེ་གོང་མར་འཇུག་པང་མཛད་པ་ནི་སྨན་པ་ 


མཁས ཁས་པས་ནད་པ་གསོ་ཚུལ་ལྟ་བུའི་ཐབས་མཁས ་ཡིན་པས་འགལ་བ་མེད་པར་བཞེད་ད། 


བཞིར་ གྲགས་མི་འཁད་གསུམ་ ཅུང་བཞེད། །ཕལ་ཆེ་རྒྱ་ཆེའི་ ལམ་མཐུན་ ཟབ་ལ་མིན། 


ང་བཞེ 
ཐེ 


།ཁྱད་པར་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་ ཐན་ཝྡེ་སྙེད་འད་ དང་སྔགས་ཀྱིས་བསྔས་པ་གཏིས་ཡིད་ལ། 


ད། _ །ཁྱད་ པར་ ཐེག་ ་ཆེན་ མདོ་དང་སྔགས་ཀྱི ཀྱིས་ བསུས། །རེ་རེའང་ བ་མཁས་ རྣམས་དབུ་ 
དང་། བར་བ་དང་། ཐ་མའི་ལུགས་བཞིན་སྨྲ་བའི་དབུ་མ་པ་དང་སེམས་ཙམ་པ་བཞག་ 


དེ་གཉིས་རེ་ངེ་ནས་ཇྗེས་འབྲང་གི་མཁས་པ་ 


| རྣམས་ཀྲི ཀྱིས་དབུ་སེམས་སོ་སོའི་ལུགས་སུ་བཀྲལ་ཁོ། །རྒྱལ་བས་ཁུང་བསྟན་ཞིང་རྟ་ཆེ་གཏིས་ཀྱིས། །བྱམས་མགོན་འཇམ་ དབངས་ དྲིན་ཀྱི ཀྱིས་ དཀོངས་འགྲེལ་དང་། །བློ་ གོས་མི་ཟད་མདོ་བཞིན་དྭབ་སེམས་སྲོལ། །གསར་ཕྱེ་' | 


ཞེས་ པ། རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་པའི་ཞིང་རྟ་ཆེན་པོ་ གཉིས་ ཏེ། དཔལ་མགོན་འཕགས་པ་ཀླ་སྒབ་ཀྱིས་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཡོངས་ 


|འཛིན་ཏུ ཏུ་བསྟེན་པའི་བཀའ་དྲིན་ཀྱིས་བློ་གྲོས་མི་ ཧཾ་ཟྭནཱ་ པའི་མད་བཞིན་དུ་དྱབ་མ་བའི་ གྲུབ་ མཐའི སྲོལ་གསང་དུ་ ཕྱི་ཿ བ་ བ་དང་། ། སློབ་ 5 ཁཁགས་ པ་ བཀས་ མེད་ཀྱིས་རྗེ་བཙུན་ བྱམས་ པ་མགོན་པོའི་དྲིན་ལས་དགོངས་འགྲེལ་བཞིན་ སེམས་ 


!༄༅། །ཙམ་པའི་གྱུབ་མཐའི་སྲོལ་གསར་དུ་ཕྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞིང་རྟའི་སྲོལ་འབྱེད་བཞིར་གྲགས་པ་མི་འཇད་ཀྱང་། མངོན་ཁོགས་རྒྱན་དུ་ཞེར་མདོའི་སྦས་དོན་མངོན་རྟེགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཚང་ལ་རྫོགས་པ་ཆེས་གསལ་བར་སྟོན་ 


 པའི་བཀད་སྲོལ་སྔོན་མེད་གསར་དུ་མཛད་པས་རྗེ་བཙུན་དྲང་ངེས་དང་གྱུབ་མཐའི་སྲོལ་འབྱེད་མིན་ཀྱང་། 


ཡུམ་ཀྱི་སྔས་དོན་མངོན་རྟེགས་ཇི་ལྟར་ཡོད་པའི་དོན་འགྲེལ་བའི་ཞིང་རྟའི་སྲོལ་འབྱེད་ཡིན་པ་ལ་གནོད་པ་མེད་པས་གསུམ་"| 


± ཅུང་བར་ཇྗེ་བདག་ཉིད་ཆེན་བོས་བཞེད་ད། །ཐེག་ཆེན་པ་གཏིས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཡམ་གྱི་ཕྱོགས་ཕལ་ཆེ་བ་མཐུན་ཀྱང་། ཟབ་མའི་ལམ་ལ་མཁུན་པ་གཏན་ནས་མ་ཡིན་ནོ། །ཁམས་གསུམ་ནྣམ་རིག་ཉིད་དང་ཁེམས་ཙམ་དུ། །སྨྲ་། 
2༡ བས་རྣམ་རིག་པ་དང་སེམས་ཙམ་པ། །དབེ་བ་ལུང་རིགས་རྗེས་འབྲང་རྣམ་བདེན་རུན། །ཞེས་པ། འདུ་བྲྱས་ཐམས་ཅད་རྣམ་རིག་དགུའི་རྫས་དང་། ཞེས་བྱ་ཐམས་ཅད་རྣམ་རིག་དགུའི་བདག་ཉིད་དུ་འདད་པ་ཙམ་དང་། 
༄” །ཁམས་གསུམ་པོ་རྣམ་པར་རིག་པ་ཙམ་དང་། སེམས་ཙམ་དུ་སྒྲ་བས་རྣམ་རིག་པ་དང་སེམས་ཙམ་པ་ཞེས་ཐེར་རོ། །དབྱེ་བ་ནི་ངོ་བོའི་སྒོ་ནས་ས་སྡེ་སེགས་གཙོ་བོར་སྒྲ་བས་ལུང་གི་རྗེས་འབྲང་དང་། ཚད་མ་མད་དང་ཝྡེ་བདུན་ 

གཙོ་བོར་འཇཛིན་པས་རིགས་པའི་རྗེས་འབྲང་གཉིས་དང་། རྣམ་པའི་སྒོས་རྣམ་བདེན་པ་དང་། རྣམ་རྫུན་པ་གཏིས་སོ། །ལེགས་ཕྱེ་ངེས་དོན་གཞན་གཉིས་དྲང་བའི་དོན། །ཞེས་པ། དགོངས་འགྲེལ་ནས་བཞད་པའི་འཁར་ལོ་ 


ཐ་མ་ལེགས་ཕྱེ་ངེས་དོན་དང་། གཞན་དེ་ནས་བཞད་པའི་དང་པོ་དང་བར་མ་གཉིས་དྲང་བའི་དོན་ཅན་དུ་འདད་དོ། །དྲང་ངེས་རྟེན་རིགས་དགོངས་ལྡེམ་བཞི་བཞིས་འབྱེད། །ཞེས་པ། དབུ་སེམས་ཀྱིས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལ་ 


བར་བ་དེས་ཞེས་པར་བྱ་ཝ་འཁར་ལོ་ཐ་མའི་མཚན་གཞིར་ད་ལྟ་གསུངས་པ་བཞིན་འདི་ནི་འཁོར་ཡོ་གསུམ་པ་བླ་ན་ཕ་མཆིས་པ་སྐབས་མ་མཆིས་པ། ངེས་པའི་དོན་ཞེས་ཞུས་། 
པར་སྣང་ངོ་། །གཟུང་འཛྲིན་རང་མཚན་རྒྱ་འབྲས་མཚན་མཆོན་སོགས། །བྱ་བྱེད་ལ་དགོངས་དེར་བཞད་ཆོས་གྲགས་ཀྱང་། །ཞེས་པ་ཡང་། གཉུང་འཛིན་རྫས་ཐ་དད་དུ་སྣང་བ་ལྟར་ཀྱིས་རང་མཚན་མེད་པ་སོགས་ལ་དགོངས་ 
4 ནས་ཞེར་མདོར་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་སོགས་གསུངས། ཞེས་སེམས་ཙམ་རང་གི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལུགས་ཀྱི་འགྲེལ་ཚུལ་དང་། རྒྱ་འབྲས་དང་མཚན་མཚིན་སོགས་ཀྱི་བྱ་བྱེད་ཀྱི་ཆ་རང་མཚན་ནམ། བདེན་པར་མེད་པ་ལ་དགོངས་ 
¡ ནས། དེ་ལྟར་གསུངས་པ་མདོ་སེམས་ཐུན་མོང་གི་ཡུམ་ཀྱི་མདོ་དྲང་དོན་དུ་འགྲེལ་ཚུལ་དུ་དཔལ་ལྡན་ཚོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་རྣམ་འགྲེལ་ལས་ཀྱང་གསུངས་སོ། ཛཾ །ལྔ་མས་ཁམས་ནི་ནུས་ངེས་བདེན་གྲུབ་ཕྱིར། །ཐེག་གསུམ་རིགས་ 
།ངེས་རིགས་ཆད་ཐོསསོགས་ཀྱིས། །ཞུགས་ཀྱང་སྐྱོ་སོགས་ངེས་འབྱུང་གཏན་མི་སྐྱེ། །ཞེས་པ་ཡང་། ལུན་སྔ་མ་ལུང་གི་རྗེས་འབྲང་གིས་ཁམས་སམ་དིགས་ནི་རང་རང་ཤི་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་པའི་ཆུས་པ་ངེས་པ་དང་། བདེན་པར་་ 
བཧ་་ད་ཉནཐས་འརྱ་་ཟགཆད་གུརདགསངསགུུནི་ུ་ཡ་ར་པ་དང་། རིགས་མ་ངེས་པ་རྱིན་གྱི་དབང་གིས་འགྱུར་བ་དང་། གཏན་ནས་རིགས་ཆད་བསྟན་པ་ལ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པས་ཞུགས་ཀྱང་། འཁར་བ་ 
¡ལ་སྐྱོ་བ་དང་། 


ངེས་འབྱང་གི་བསམ་པ་དང་། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པཾ་སོགས་གཏན་ནས་མི་སྐྱེ་བ་ཡིན་པར་འདོད་དོ། །ཕྱི་མས་མི་རྟག་ཐབས་ཡོད་དེ་ཞེས་ཡོད། །སྟོན་དང་དོན་གཉེར་སྤིད་ཕྱིར་ཐེག་གཅིག་ཞང་འགྱུབ།  ཞེས་པ། 


།ལུགས་ཕྱི་མ་རིགས་པའི་རྗེས་འབྲང་གིས་རིགས་ཆད་རྒྱད་ཀྱི་དྲི་མ་རྣམས་ལ་སེལ་རྒྱ་ཡོད་པས་མི་རྟག་པ་ཡིན། དེ་སྤོངས་བྱེད་ཀྱི་ཐྲབས་ནི་ཡོད། ཐབས་འདེ་ཞེས་མཁན་དང་། 
དེས་དྲི་མ་སྤོང་རུས་པར་འགྱུབ་ལ། རིགས་པ་དེས་མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གཅིག་ཏུ་འགྱུབ་པར་ཡང་བཞེད་དེ། །ཀུན་བཏགས་བདེན་གྱུབ་སྤེ་འདོགས་གཞན་ 
།ཞེས་པ་སེམས་ཙམ་ལུགས་ལ་ཀུན་བཏགས་བདེན་གྲུབ་ཏུ་འཇཛིན་པ་སྒྲོ་འདགས་དང་། གཞན་དབང་ཡོངས་གྱུབ་བདེན་མེད་དུ་འཛིན་པ་སྐུར་འདེབས་ཡིན་ལ། 
།དངས་ཀ་བདྲེན་ན་ཟིད་བོཞང་ཀུན་རྫབ་ཏུ། །ཡད་ཅེས་བཞད་ཅི་ 
།ཡིན་མིན་ཀུན་རྗེབ་དོན་དམ་ཡོད་གསུངས་ཙམ། །རྫས་བཏགས་ཞང་གཉིས་ཕྱིར་དངོས་ངོ་རྫུན་གྱབ་ 
བདེན་པ་གཉིས་སུ་ཡོད་པར་གསུངས་པ་འདི་ལ་འཇོག་ཚུལ་མི་འད་ 
དེ་མིན་པ་ལ་དོན་དམ་དུ་ 


ེས་ནས་སྟེན་མཁན་དང་། ཐུག་ 
| 
གཞན་གཉིས་བདེན་ཐུབ་ཏུ་ཏོགས་པ་མཐའ་གཉིས་དང་བལ་བའི་དྱབ་མའི་ལམ་དུ་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། ྣ 
། 
་གཞི་ཡིན་པ་ཀུན་རྫེབ་ཊུ་ཡེད་པ་དང་། | 


། |) ༄༅། 

| བྡྔ་སྤིས་མནར་བའི་དུས་ལྟ་བུར་བསྟན་ན་དོན་གཉེར་སྐྱེ་སྲིད་པས། 
, 3 གཉིས་ཐ། །བདེན་མེད་སྐུར་འདེབས་བཟློག་པ་དབུ་མའི་ལམ། 

¡ ¿2 དེ་ལས་བཟློག་པ་ཀུན་བཏགས་བདེན་མེད་དང་། 
¡ཟ བདེན་གཉིས་ཡོད་ཚུལ་གཉིས། །དང་པ་དབུ་སེམས་ཡོད་མེད་རྩོད་ཐྲ་དང་། གཉིས་པ་ཀུན་ཏོན་སློང་ུང་བ་སྙད་གཞི། 
ྲ འཁྱུལ། །ཞེས་པ། འོ་ན་དངོས་པོ་ཀུན་བདེན་པར་གྱུབ་ན་འདི་བའི་གཞུང་མང་པོར་བྱེད་པོ་གང་ཟག་ལ་སོགས་པ་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡོད་པར་བཞད་པ་ཅི་ཡིན་ཞི་ན། 
བའི་སྐབས་ཡིད་པས་དང་པོ་སྔར་ལྟར་ཡིན་ལ། དེ་ནི་དྭབ་སེམས་བདེན་པར་ཡད་མེད་རྩོད་པྱ་དང་། གཉིས་པ་ནི་ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་སློང་ཅུང་གི་ཐ་སྟད་ཀྱི 


༦ 


ཡོད་པར་གསུངས་པ་ པ་མོན་ པས་ཞི་ འགལ་ ཞིའ་ ' དེད འ་ཞ ད་ག་ཝཱ་ ཡོད་དང་། 
ན་ཡིད་དགོས་པས་སོ། །རྫས་འ ཀ པ་ག་ལ་སྲིད་ཅིང་། ཧོན་ཡིད་འཁན་གྱི་འཇིག་ལྟ་ཡོག་ཞེས་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ། །རྣམ་བཞད་དགོངས་པ་རབ་གསལ་ལས། གང་ཟག་རང་སྐྱ་ཐུབ་པའི་་ 


འཛིན 
རྫས་སུ་མེད་པར་སྨྲ་བ་ནི་གང་ཟག་གི་འང་ གང་ཟག་གི་མཚན་གཞི་ནམ་ཞེས་ལ་དེ་ལྟར་འདོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ནི་བསྡ་པའི་རྫས་ཡོད་འདི་ཙམ་ལ་བྱེད་དགོས་ཀྱི། འདི་དང་གང་ཟག་གི་ 
བདག་ཏུ་གྱུབ་པའི་ལྫས་ཁྱད་པར་མེད་ན་པྔ། །ག་ལ། ཞིད ་ར་ཆེན་པོ་དེ་དག་གིས་སྐྱེ་བ་ལེན་པའི་རྣམ་ཞེས་གང་ཐག་གི་བདག་ཡིན་པར་ཁས་མེན་དགོས་པ་སོགས་གནོད་པ་དུ་མ་འབྱང་ངོ་། ནམ་གྲངས་ 
འི་རྫས ས་བཏགས་སོགས་གབས་མི་འྲད་བ་ ལུ་ལ་ཡང་འཇོག་ཚུལ་གཉིས་སོགས་དགས་པའི་ཕྱིར། ཁ་ཅིག དངོས་པོ་རྫུན་པར་གྱུབ་པར་འདོད་པ་འཁྲུལ་བ་ཡིན་ནོ། །བཏགས་ཆ་ཀུན་བཏགས་ཡོངས་ 
ཿད་རྣམ་ ་གུངས་གཉིས། །མེད་དང །བདག་གཉིས་བཏགས་པས་སྟོང་བ་ཡིངས་གྱུབ་ 


[„ [ བདག་མེད་གཉིས་དང་རེ་རེཞང་ཉེ་ཊུ ཐཚན་ཉིད་ཐཧསྤ་ཆུན། 


ོས་༧་ཟ་མའོ་ཟ 


5 ®ཇི 


42 


དཡོརོོརོ་བསྲོང་པོ་མ་ཨི་པ་ས་ན་འ་གས་ཞི་་། ཀོ་ཨ་ཐད། ནོ ༈འཛིན་ཐུབ་ ད་པ་ལ་རས་ཡད་དང་ རང་སྐྱ་འཇིན་མི་ཐུབ་པའི་ཡོད་པ་ལ་བཏགས་ཡོད་དུ་འཇོག་པ་དང་། ཕྱི་མ་ཁ་འདིའི་རྫས་བཏགས་གང་ཆུང་ཡིན དཱ 
། 
། 


།འཁྱུལ་གཞི་འཁྲུལ་ཐ་གཞན་དབང་དག་མ་དག །རིམ་བཞིན་མི་ཏོགས་ཡེ་ཞེས་ཉོན་མོངས་ནམས། 


།ཞེས་པ། གནས་ཚུལ་ཨཱ་ཡིན་པར་སྒྲོ་བཏགས་ པའི་ཆ་ཀུན་བཏགས་ཡིན་ལ། དེ་ལ་དབབེ་ན། 


ཇག 
་ཤོན་ཕཾབ་སྐྱབ་ པ་དོན་ དམ་གསུམ། 


༄༅།[3། 


༤:༦༩ ༩༡༧--༩༠༠ 


༄༅། །ཀྱི་ཀུན་བཏགས་དང་། ཇྔམ་གངས་པའི་ཀུན་བཏགས་གཉིས། དེ་ལ་བདག་གཉིས་སོགས་མེད་པ་ནམས་དང་། མ་སྐྱེས་པའི་ཀུན་ཛྫོབ་རྣམས་རིམ་བཞིན་འཇོག །འཁྱུལ་གཞི་འཏུས་བྱས་སྤྱི་དང་། འཁྱུལ་བ་ཀུན་རྟོག་རྣམས་ 
གཞན་དབང་དང་། དེ་ལ་དབྱེ་ན་དག་པའི་གཞན་དབང་ཞཕགས་པའི་མི་རྟོག་ཡི་ཞེས་དང་། མ་དག་པའི་གཞན་དབང་ཏན་མོངས་པ་གཉིས་ཡོད། གང་ཟག་དང་ཆོས་ཀྱི་བདག་གཉིས་གང་ཅུང་དུ་སྒྲོ་བཏགས་པས་སྟེང་བ་ཡོངས་ 
' གྲུབ་སྟེ། དབྱེ་ན་གའ་ཐག་གི་བདག་རེད་དང་། ོས་ཀྱི་བདག་མེད་གཉིས། དེ་རེ་རེ་ལའང་ཉི་ཊུ་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ལ་ཉི་ཏུར་དབེ་བ་གསེར་ཕྲེང་ལས་བཞད། སྤས་བརྗད་ཀྱིས་གསུམ་སྟེ། སྟང་ཉིད་རྣམས་དོན་དོན་ 
2 དམ་དང་། མྱད་ཞ་དཕ་རཕབ་པ་དོན་དམ་དང་། ལཡ་རྣམས་སྱབ་པ་དོན་དམ་ཡིན་ནོ། །གང་ཟག་གི་བདག་འཛིན་ལ་ང་དང་ང་ཡི་པར་འཛིན་པ་གང་ཅུང་གིས་ཁྱབ་ན་གཞན་རྒྱུད་ཀྱི་གང་ཟག་རང་སྐྱ་ཐུབ་པའི་རྫས་ཡོད་དུ་ 
ཆོོ འཛིན་པའི་ལྟ་བ་འཇིག་ལྟད་འཐྱར་ཞེང་། ནཡ་འགྲེལ་དར་ཊིཀ་སོགས་སུ་དེ་བདག་འཇིན་ཡིན་ཀྱང་། འཇིག་ལྟ་མིན་པར་གསུང་བ་སོགས་དང་འགལ་ལོ། \ །སྣོད་བཅུད་ཆགས་འཇིག་གནས་སོགས་ཆ་འདྲ་ཡང་། །འདོད་ 
པ་སཾ་ཅུག་གནས་རྲིགས་བཅོ་བྱསད་གཟུགས། །དི་དྱིབས་སོགས་མིན་དྲེས་པའི་ལས་དདག་སོགས། །ཕཡུང་སོགས་དབྱེ་ཚུལ་དགེ་སོགས་མི་འདྲ་ཡང་། །ཞེས་པ། མངོན་པ་གོང་འོག་སོགས་ནས་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་འཇིག་ཉྟེན་ཆགས་ 
¡ཕ་དང་། གནས་པ་དང་འའིག་པ་དའ་། ཉཾང་བ་བཞིའི་རེ་དེ་འའང་བར་བསྐལ་ཏི་ཊུ་རེ་སྟེ་བརྒྱད་ཅུ་ལ་བསྐལ་ཆེན་གཅིག་ཡོད་པ་དང་། དེ་ཡང་ཆཟུང་དཀྱིལ་དང་། ཆུ་དང་། སའི་དཀྱིལ་འཁོར་བརྩེགས་པའི་སྟེང་དུ་རི་རབ་ 


གླིང་བཞི་དང་བཅས་ཡོད་པས་མཐའ་ཁར་ 'ཡུག་ གི་དིས་བྐསྐར་བ་རྣམས་ཀྱི་ཆ་རགས་པ་མཛོད་ས་སྡེ་སོགས་འདྲ་བར་ཡོད་ལ། ཕྱོགས་གཞན་ནས་ཡང་བཞད་དོ། །ཚ་དམྱལ་བཞླད། 
གླིང་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མི། འདོད་ལྷ་དྲུག་སྟེ་འདོད་པ་སོ་ དྲུག་ དུང་། གཟུགས་ཁྲསས་ཞུ་བསྔབ་གཏན་དང་པ་དང། ་གཉིས་བདར། གྱོསཟ་ཐ་ནཿས་ཊ་གྲནས་ཨ 
པའི་གནས་ཝ། དེའི་སྟེང་ན་འོག་མིན་སུག་པོ་ བཀད་ པ་སྟེ་གནས་རིགས་བཅོ་བརྒྱད་དོ། །མངོན་པ་དང་། དུས ་འཁོང་ལྟ་བུའི་དི་དབ་ལ་སོགས་པའི་དབྱིཔས་ཚ ཚད་གསོ 
བསྡམས་ཀྱིས་འདག་པ་དང་། ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་དབྱེ་བའི་ཚུལ་སོགས་མཇོད་དང་མི་འདྲ་བ་མང་དུ་ཡོད་ལ ། དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བ་ལ་ཧོབས་ཆེ་ཆུང་ཁྱད་པར་ 
པ་དཀའ་བས་མ་བྲིས་སོ། །ཞེས་བྱར་བདེན་གཉིས་ང་བ་གཅིག་ཝྡིག་དྱབེ། །ཀུན་ཏོན་སྐྱེ་ཅུང་དམིགས་པ་ཀུན་རྫོབ་བདེན། །རྡམ་ ་གངས་ཐ་སྟད་བདེན་སོགས་དྲཔི་ན་ཐ 
དྷམ་བདེན། །ནས་གདས་ཙས་ཉིད་དེ་ཉིད་སགས་དྲབི་ཐིན། །ཞེས་པ། བདེན་གཉིས་ཀྲི་ནུས་བཞག་ནི། ཞེས་བ་ཁ་དབེ་ན་ཤུན་ཚིབ་བདེན་པ་དང་། དུན་དམ་བདེན་པ་ག 
ལྡག་པ་ཐ་དད་ཀྱིས་དབྱེའཾ། །ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་སྐྱེ་ཆུང་གི་དམིགས་པ་དེ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའི་ངོ་བོ་དང་། མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ཐ་སྟྙད་བདེན་པ། ཐ་ལ ཆས་ ས་ཀ མ་སོ། ཧྱ 


ི.8 ཇི 


༩ དཔྱད་ན་ མེད་པའི་ཕྱིར། གཞི་དེར་སེམས་ལས་དོན་གཞན་པའི་ཚུལ་དེ་མེད་དོ། །ལྙན་ཅིག་དམིགས་པ་ངེས་པའི་ཕྱིར་སྡན་པོ་ དང་སྡེན་འཛིན་ རའ ཞེས་གཉིས་པོ་དེ་སྣང་བ་ལྟར་ སྐྱི ལྫས་གཞན་དུ་གྱུབ་པ་ 
རྫས་གཞན་བཀག་པས་རྫས་གཅིག་དུ་གྱུབ་དགོས་ན། གཟུང་འཇིན་རྫས་གཞན་ཀྱིས་སྟེང་བ་མེད་དགག་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཞིང་། དེ་རྟོགས་པའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་མི་སྲིད་ དགས་ ཞིང་། མཉམ་འ ཞག་ཨེ ་ཞེས་སྣང་མེད་དང་ 

དགོངས་འགྲེལ་ལས་ཡོངས་གྱུབ་མེད་དགག་ཏུ་བཞད་པ་དང་འགལ་ཁཾ། །གཞན་ཡང་ལྷན་ཅིག་དམིགས་ངེས་ཀྱིས་དགག་རྒྱའི་རྫས་གཞན་ཞེས་པའི་རྫས་དེ་ཆོས་བདག་ལ་རྫས་སུ་བྱས་པའི་རྫས་ལ་ཀྱེད་དམ་ དངས་པ་ཡ་རྫས་སུ་བཞད་ 
 ད་རྫས་ལ་བྱེད། ཕྱི་ཨ་ལྟར་ན་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་སྒྦྲབ་བྱེད་ཀྱི་རྟགས་སྦྱོར་ཡིན་པ་མི་འཐད་པར་འགྱུར་ལ། དང་བོ་ལྟར་ན་ཆོས་བདག་གི་རྫས་ཐ་དད་དང་། ཐ་སྟད་པའི་རྫས་ གཅིག་ཊ ལ་ ཛས འགལ་ ཀྱི་འེས་འགལ་རྩི་བ་མི་ 
ཅུང་ངོ་། །གཞན་ཡང་ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་སྡོན་པོ་དང་སྔོན་འཛིན་རྫས་གཅིག་ཏུ་གྱུབ་པད་ཐལ། དེ་རྫས་ གཞན་ ་ཁེག་ པའི་ ཕྱིར། འདོད རྨུན ཡོངས་ཀྱུབ་ མེད་ དགག་ཏུ་ཁས་བླངས་པ་ 


;2 


ད མིང་དེ་ཉིད་དོན་གཅིག་ཁོ་ན་ལ་འཇུག་པར་མ་ངེས་པས་གཉིས་སོགས་གཞི་འགལ་བ་ལ་ཐུན་མོད་དུ་འཇུག་ཚེ་འགལ་བ་དེ་དག་གི་བདག་ ཉིད་འདྲེས་པ་སྟེ་ གཅིག་ཡིན་པ་ འགལ་ ཞཾ། 


་ཉེལ་ཀ་དངོས་པོ་ཚོལ་བ། 


), 


ངོ་བོ་ཉིད་དུ་འདགས་པ་ཆོལ་བ། བྱི་བྲག་ཏུ་འདོགས་པ་ཚེལ་བའོ། །དེ་ཡང་དོན་དེ་ལ་མིང་དེ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་འཇུག་པའམ། མིང་དེའི་འཇུག་གཞིར་དོན་དེ་རང་མཚན་ རི གྱབ་ན་ལྟོས་ ༥ ཱ 


པ་སོགས་སྡར་བཞིན་ 
མ་ ཡིན་ན ནོ། །འདིའི་ 


¡| |༄༅། །ཉམས་སོ། །ཕྱི་དོན་ཁེགས་ཀྱང་དབང་ཊུལ་འགའ་ཞིག་ལ་ཐ་སྟད་ཏུ་སྐྱབ་དགོས་པ་ལ་དགོངས་སོ་ཞེས་དགོངས་པ་བླངས་ཀྱང་ཚོག་པར་སེམས་སོ། །ཕྲ་ཇུལ་བསྐོར་ཚེ་ཞད་ངོས་ནུབ་ཕྱོགས་ལ། །མི་བལྟ་ཆ་བཅས 
| བལྟས་ན་རགས་མི་འགྱུར། །ཕྲ་རབ་ཡིན་ཀྱང་བྱེ་ལླས་ཡིན་ཅི་ཞགལ། །མང་པོས་བཀག་ཕྱིར་དབུ་སེམས་དེ་འདོད་འཁུུལ། །ཞེས་པ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་གཅིག་ལ་ཕྱོགས་བཞིར་རྡུལ་ཕྲ་དབ་བཞིས་བསྐོར་བའི་ཚེ། དབུས་རྡུལ་དེ་ཞར 
ངོས་ལ་རེག་པའི་ཆ་དེ་ཅུབ་ངོས་ཀྱི་ཇུལ་ལ་ཨི་ལྟ་བའམ། མ་དེག་ན་དབུས་ཏུལ་དེ་ཅ བཅས་སུ་འགྱུར་ལ་བལྟས་པའམ་རེག་ན་ཞར་ཇུུལ་དེས་ཀྱང་རུབ་རུལ་ལ་རེག་དགོས་པས། ཇུལ་ཕྲ་རབ་དེ་རྣམས་གོ་ས་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་བས 

གཟུགས་རགས་པ་མི་ཉུང་བར་འགྱུར་ཡོ། །སྐ ་སུ་འདོད་པས་བྱི་མདོ་དང་བྱེ་བྲག་པ་ལྟ་ཁུའི་ཆ་མེད་མ་ཡིན་པ་ཅི་ཞིག་འགལ་ཏེ་འགལ་བ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །མདོ་དང་ཞིང་རྟ་ཆེན་པོའི་གཞུང 
ཧྱི་ཞྟགས་སྤྱབ་སྐབ 'སུ་བྟན་ནས་རང་གི་དགག་བྱ་བཀག་པའི་ཕྱིར། དབུ་སེམས་དང་ལུགས་ལ་ཇུལ་ཆ་མེད་དེ་ལྟ་བུ་འདོད་ཅེས་སྟག་ཚང་ཁོ་རྫ་བས་བཞད་པ་འཁྱལ་ཁཾ། ། 
མཉམ་བཞག་ངང་མེད་དངོས་གཅིག་ཡིད་མང་ཕྱིའ། །དེ་ 
དེ་དང་ཇྫས་གཞན་ཁིགས། །ཞེས་པ་འཕདས་པའ་མཉཿ 
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༨ང་ཨི་འོང་ཕྦྱོར་སྣང་སོགས། །ཨྲི་སོགས་མཚུངས་ཕྱིར་དོན་མེད་སེམས་ཙམ་བདེན། །དོན་རྟོག་ཞེན་གཞིར་མེད་པས་རྟོག་མེད་ལ། །དེར་སྣང་འཁྱུལ་བས་ 
ས་ཟག་པ་མེད་པའི་ངད་གཟུགས་སོགས་དོན་སྡང་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་།  ཆུ་ལྟ་བུའི་དངོས་པ་གཅིག་ཝ་ལྷ་མི་ཡི་བྭགས་གསུམ་གྱིས་བལྟས་ཚེ་ཆུ་རྣག་བཏུད་རྩི་ 
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རྣམས་རང་རང་གི་ལས་བཞིན་སྣང་བའི་ཡིད་བློ་མང་བཐོ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་དང་། སྐྱེས་བུ་གཅིག 


དོན་དེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྟོག་པའི་ཞེན་གཞིར་རང་གི་གནས་ཆད་ཀྲིས་ཨེད་པར་མཐོང་བ་ན། དེས་རྟོག་མེད་དབང་ཉེས་ལ་ཡང་རྟོག་པའེ་ 
དང་ཡུལ་གཉིས་རྫས་གཞན་ཡིན་པ་ཁེགས་པར་འགཀྱུར་རོ། །གཟུང་བ་མིད་པར་འཛིན་པ་མ་མཐོང་ཞིང་། །ཞེས་པ་ལྟར་ཡུལ་ཕྱི་དོལ་དོན 
བྱེད་དགོས་པའི་ཚུལ་སོགས་ཞེས་པར་བྱའོ། །རྟེན་ཕྱིར་འདི་བསལ་ཀུན་རྟོག་བརྒྱ་སོགས་ལྡོག །ཅེས་པ་ཉེས་པ་མཐའ་དག་གི་རྟེན་ཡིན་པའི་ 


བྱག་ཅ་བཟླྱད་དང་། ཀུན་ནོངས་ཉིར་གཉིས། གནས་ངན་ལེན་བཅུ་གཅིག །བདག་འཇིན་བྱས་ཇུག་སོགས་ཟྡོག་པར་གསུངས་སོ། །འཇུད་ 


ཡད་མེད་དམ། །རོངས་པས་མ་བསླད་བཟླད་པའི་བདེན་རྫུན་རྩོད། །དབུ་སེམས་བདེན་རྫུན་ཡོད་དང་དངས་སོགས་མིན། 
ཇན 


་ལ་དགྲ་གཉེན་སོ་སོས་གཅིག་ཆད་དུ་བལྟས་ཚེ། ནའོ 
བའམ་ནལ་འབྱོར་ཀྱི་སྣང་བ་ལ་གང་ཐོས་ལྟར་ས་ཆུར་སྣང་བ་དང་། རྲི་ལམ་ལ་སོགས་པ་མཚུངས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཕྱི་ངོལ་གྱེ་དོན་ཞེད་པས་ བ 


།ཞེས་པ། འཇུག་པའི་ཞེ 


དོ 
| 


ཊང་འདུག་པ་ཞེས་ནས་དེ་འྭཁལ་བར་གོ་བས། དེ་ 
ཧ་དཱི་ཕཱི་དོན་ཆོགས་པའི་བློ་ཡིན་པའང་དགག་བྱར་ 


དབྱིབས་སོགས་དང་། 


གཟུང 


་པའི་གཞི། །རྩད་ཚུལ་བདེན་མི་བདེན་ནམ་་ 


གྱ 


་འཛིན་གྱི་ནས་རྟེག་ 


ན་སོགས་སུ་སྣང་བ་ 


ད ༄༅། །འདི་ནི་རྣམ་བདེན་རུན་རྩོད་པའི་གཞི་ཡིན་ལ། ཛོད་ཚུལ་སྣང་བ་དེ་ལྟར་བདེན་པ་དང་། མི་བདེན་པའམ། སྣང་བ་དེ་ལྟར་ཡོད་མེད་དམ། སྣང་བ་དེ་ལ་མ་རིག་པས་བསླད་པ་ཞུགས་སམ་མ་ཉུགས་པ་ཡིན་པ་ 
ལ་དེ་གཉིས་རྩོད་དོ། །དེས་ན་དབབུ་སེམས་བདེན་རྫུན་རྩོད་པ་དེད་ཡོད་ཨེད་དང་། དངོས་པོ་ཡིན་མིན་རྩོད་པ་སོགས་མ་ཡིན་ནོ། །རམ་བདེན་ལ་གསུམ་བྒོ་ང་ཕྱིད་ཚལ་དང་། །གཟུང་འཛིན་ཀླདམ་མཉམ་སྣ་ཆོགས་གཉིས་ 

¿± མེད་རིམ། །ཞེས་པའི་གཟུང་འཛིན་ཐ་དདྲ་བམ་ཟེ་འདོད། །གཟུང་བའི་གདས་སྟེད་རྣམ་འདེད་གྭཀླ་བླ། །སྣ་ཚོགས་ཞེས་རྣམ་གཅིག་འདེད་ཆོས་གྲགས་ཞབས། །ཞེས་པ། རྣམ་བདེན་པ་ལ་དབྱེ་ན་གསུམ་ཡོད་དེ། སྒོ་ 
÷ ང་ཕྱེད་ཚལ་བ་དང་། གཟུང་འཛིན་གྲངས་མཉམ་པ་དང་། སྣ་ཚཾགས་གཉིས་མེད་པ་སྟེ། རིམ་པ་བཞིན་ཞེས་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་གཟུང་འཛིན་གཉིས་གྲུབ་དུས་ལ་ལྟེས་ཏེ་རྫས་ཐ་དད་པར་བྲམ་ཟེ་བདེ་བྱེད་དགའ་བས་འདོད་དོ། ! 
གཟུང་བའི་གྲངས་ཇི་སྟེད་ཀྱི་རྣམ་ཞེས་རིགས་མཐུན་ཅིག་ཆད་འཇྱུང་བང་འདོད་པ་ཏྭཀྱ་བློ་ཡིན་ནོ། །ཁྲ་བོའི་ཛྔེ་སེར་སོགས་སྣ་ཚོགས་སྣང་བའི་ཞེས་པའི་རྣམ་པ་རྣམ་ཞེས་གཅིག་གི་ངཾ་བོར་འདོད་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་ཞབས་ཀྱིས་ 
བཞེད་པའ། །རྣམ་རྫུན་ལ་གཉིས་རྒྱལ་ལ་གཉིས་སྣང་དྲི། །ཡོད་དང་ཡིད་པས་དྲི་བཅས་དྲི་མེད་གྲགས། །ཞེས་པ། རྣམ་རྫུན་པ་ལ་གཉིས་ཡེད་དེ། རྒྱལ་བ་ལ་ཡང་གཉིས་སྣང་གི་དྲི་མ་ཡོད་པར་འདོད་པ་རྣམ་རྫུན་དྲི་བཅས་ 
དེ་མེད་པར་འདོད་པའི་དྲི་མེད་པ་ཞེས་སྔ་མ་རྣམས་ལ་ཤྲགས་པ་ལྟར་གསུངས་ལ། གྲགས་ཞེས་པ་མ་རངས་པའི་ཚིག་ཏུ་སྣང་བས་དོན་གནས་ཅི་ལྟ་བུ་ཞི་ན། རང་གི་ལུགས་ནི། གཟུང་བའི་རྣམ་པའི་སེམས་ཀྱི་ཀུན་ 


པ་དང་། 


རྫོབ་པའི་ངོ་བོ་ལ་དྲི་མས་བསླད་པར་འདོད་པ་དྲི་བཅས་པ་དང་། དྲི་མ་ཟློ་ཐུང་བ་ཡིན་པས་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལ་བསླད་པ་མ་ཞུགས་ཀྱང་ཞེས་པའི་རྣམ་པ་འཁུལ་བད་འདོད་པས་དྲི་མེད་པ་འཇཾག་པ་ཡིན་ནོ། 
བྱས་ཚད་འབྲས་ཁོ། །མི་འཐད་ཕྱི་དོན་གྱབ་ན་སེམས་ཙམ་ཅི། །རྟོག་དོར་ཟེར་ན་རྣམ་བདེན་ལ་མཚུངས་འཁྱུལ། 

: ཞེས་པ་སྟག་ཚང་ཁོ་རྫ་བས་རྣམ་རྫུན་གཉིས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ཀྱི་དོན་ཡུལ་དང་། 

,¡ ཡིན་ཏེ་མིན་དགོས་ལ། 

ཤེ 


དྲི །རྣམ་རྫུན་ཕྱི་དོན་ཡུལ་། 
།ཆོས་ཀུན་སེམས་ཡིན་ཟེར་བཞང་མི་འཐད་ཅྩིང་། །སྤྱོན་ཡོན་འཁོར་འདས་གཅིག་འགྱུར་སྐྱོན་སོགས་མང་། ། 
།དེ་ཞིན་ཏུ་མི་འཇད་དེ། འདི་བས་ཕྱི་དོན་གྱུབ་པར་འདོད་ན་སེམས་ཙམ་པ་ཅིའི་ཕྱིར་ 
འོ་ན། རྣམ་རྫུན་ཁོ་ནར་སྦྱོར་ཨི་རིགས་ཏེ། ནྒམ་བདེན་ལ་མཚུངས་དགོས་པས་འདོད་པ་དེ་འཁྱུལ་ཁོ། །ཡང་སྟག་ཚང་བས་ 
དེ་བྱན་པོའི་དཔྱོད་ལུགས་ཀྱི་བློ་ཞིན་ཏུ་རྩིང་བའི་རྟགས་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟར། འོ་ན། ཞིས་པ་གཅིག་ལ་སྐྱོན་ཡོན་ 
ཐམས་ཅད་སྣང་བའི་ཚེ་ཞེས་པ་གཅིག་པོ་དེ་སྐྱོན་ཡོན་ཐམས་ཅད་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིར། །གཞན་ཡང་ཞེས་པ་ཟ་ཞིང་ཞེས་པ་འཐུང་བ་ལ་ཡོགས་པའི་སྤྱོན་ 
མང་ངོ་། །སེམས་ཙམ་དོན་ཅི་རྫི་ལམ་མིར་སྣང་བ། །ཞེས་པ་འོ་ན། ཁྱོད་རང་གི་ལུགས་ལ། མདོ་ལས་ཆོས་ཐམས་ 


ྒ ཐིག་ཐིག་དཞིགས་བདུ་ནཁས་དགོས་ཐུན། །ཡིད་བྱེད་དངཾས་གཞི་བདུན་དང་གཞན་བཞི་བྱར། 
„ ¦ 


།དམིགས་པ་མཚན་མའོ་ བཞི་དང་ སུམོ་ཅཱ་གཉིས། ལུ 
པའི་ཐབས་གནས་དུས་སྦྱོད་ལམ་སོགས་དང་སེམས་ཡིད་ལ་བྱེད་ཚུལ་དང་གཉེན་པོའི་དསིགས་པ་ལ་མཁས་ དགོས་པའི་ཕྱིར་བཞད་ན། འདིའི་ཡིད་བྱིད་དངཾས་གཞི་ 
° ཞི་གནས་བསྒྲབ་སྟེ་བརྟན་པར་བྱས་ནས་ལྷྟག་མཐོང་སྒྲབ་པའི་ཡིད་བྱེད་དངས་གཞི་དེ་ལ་མཚན་ཉིད་སོ་སོར་རིག་པ་དང་། 
,£ དང '[ སྦྱིར་མཐའི་ཡིད་བྱེད་དང་། སྦྱིར་མཐའི་འབྲས་བུའི་ཡིད་བྱེད་བཏུན་དང་། 
དམིགས་པ། རྒྱ། སྤང་བྱ། གཉེན་པོ་དང་། དེ་ 


'ན་ཀཉིས་སམ་སིམས་དགུའང་ལྔ་སྤེང་སོགས། 
ཞིད་མ་བ་ཐོབ་པ ནས མཛིག་བགོས་ཞེང་ 


།ཞེས་ལམ་སྒོམ་ 
སེམས་གནས་དགུའི་ 
མོས་པ་ཡིད་བྱེད་དང་། དང་། དགའ་སུད་ཡིད་བྱེད་དང་། དཔྱོད་པ་ཡིད་བྱེད་་ 
རྒུས་བྲན་མིད་ཁ་བྱཇཱ་ཐ་ཚཾས་ཐཱ་ནས་ཐགས་ཅད་ཧུ་ཊ འྲ ་བྱཅུ་དང་ 
རོའ དེ་ལས་རྒྱས་པར་བྱས་ན། ནང་གི་སེམས་ཀྱི་མཚན་མ་སོགས་མཚན་མ་སོ་གཉིས་སོ། 
རྒྱན་ཏུ་འཇོག་པ་དང་། གླན་ཏེ་འཇོག་པ་དང། ཏེ་བར་འཇོག་པ་དང་། 
དགུ་དང་།..- ལི་ཁྲ་དང་། 


དམིགས་པའམ་མཚན་མ་བཞི་སྟེ། 
ད དུལ་བར་བྱེད་པ་དང་། ཞི་བར་བྱེད་པ་དང་། 
( གདཱབྐས་དྲག་བརྗེད་པ་དང་། བྱིང་ཞོདྲ་དང་། ་ཞཧུ་ཡི་བྱེད་པ་དང་། 


"ལུ་བ ས་ཡ ་གཉིཊ ་སམ། གཞན་ཡང་སེམས་ནང་དུ་འཇོག་པ་དང་། 
ནྣམ་པར་ཞི་བར་ཟྱེད་ ་། ྩེ་གཿ པ་དང་། མཉམ་པར་འཇོག་པ་སྟེ་སེམས་གནས་ 
དུ་མི་བྱེད་པ་དང་། འདུ་བྱེད་པ་སྟེ་ཉེས་པ་ལྔ། དེ་སྤོང་བའི་ཞ རྒྱ 'བྱེད་བཞི། སྟེབས་དྲུག་དམིགས་པ་བཞི་སོགས་ལ་མཁས་་ 


འའ བབ ཁེ = 


།ཅེས་པ་ས་རེ་ལ་འཆད་འགྱུར་ལྟད་ཡིན་ཏན་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་གྲངས་གོང་འཕེལ་དང་། 


༄༅། །པད་་བཞཾ། །བྱང་གཉིས་བཞི་སོགས་ས་དབ་ཕན་ཕྱིན་ཁྱད། 
གཞན་ཀྱི་འདོད་པ་རྫོགས་པ། སེམས་ཅན་སྙིན་པ་མི་རྟོག་ཡེ་ཞེས་ཀྱིས་ཟིན་པའི་ཁྱད་པར་བཞི་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཅན་ནོ། །བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་གཏིས་མིག་སོགས་གནས་གྱུར་དང་། །སྐུ་བཞི་ལྔ་སོགས་བཅུ་གཉིས་འཕྲིད་ལས་ 
4ཿ ཐྲོགས། །ཞེས་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་མིག་སོགས་གནས་བྱུང་བ་ན་རེ་རེ་ལའང་ཡོན་ཏན་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་ཏེ་སྟོང་དང་ཉིས་བརྒྱ་རེ་རྔབ་ལ། ངོ་བོ་ཉིད་སྐྱ་དང་། ལའོངས་སྐྱ་དང་། སྦུལ་སྐུ་སྟེ་སྐུ་གསུམ་དང་། དེ་དང་ཨེ་། 
ཤྩ ཞེས་ཆོས་སྐུ་སྟེ་སྐྱ་བཞི་དང་། ཆོས་སྐྱ་ཁོངས་སྐུ། བཟོ་བ་སྦུལ་སྐྱ། སྤེ་བ་སྦྱལ་སྐྱ། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་སྦྱལ་སྐྱ་སྟེ་སྐྲ་ལྔ་དང་། མེ་ལོང། མཉམ་ཏིད། སོར་རྟེག ། བྱ་གྲུབ། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཞེས་ཏེ་ཡེ་ཞེས་ལྔ་སོག་ཊ་ ཏྲ 
། 
| 


གྲེལ་སོགས་ལས་བཞད། །ཅེས་པ་འདིར་མ་བཞད་པའི་གཞི་ལམ་སོགས་ནི་ཕྱས་པར་ཆོས་ཉིད་རྣམ་འབྱེད། དབུས་མཐའ་རྣམ་འབྱེད། 


| 
ར 
| 
( 
{ 
འཿ 


དོ་སྡེ་རྒྱན་ལྟར། འཕྲིན་ལས་བཅུ་དང་། བསྔུས་ན་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ལ་འགོད་པ་གཉིས་དང་། མངོན་རྟོག་རྒྱན་ནས་གསུངས་པའི་འཕྲིན་ལས་ཉེད་བདུན་སོགས་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། །འབྱེད་གཉིས་རྒྱན་ད་འ 
མདོ་སྡེ་རྒྱན་དང་། , དགངས་འགྲེལ་ཐེག་བསྟས། རྩ་འགྲེལ་སོགས་ལསྲ་བཞད་པ་ 


མ 
འ 
ཞེས་པར་གྱིས་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཞེས་ཕྱི་དོན་སོགས་ཐོས་བདག་དགས་པ་བཀག་ནས་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་སྦྱབ་པའི་རྣམ་རིག་པའི་སྐབས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་སྟེ་བཅུ་བའོ། །མཌ། །གྲུབ་མཐའ་བཞི་བ་དབུ་མ་པའི་ལུགས་བཞ 


ཕན་ཕྱིན་རེ་ལ་རིགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་འཇཛོམས་པ། ད 


།རརརརརརར་རརར རར་རོ ྐྱ༨ོ༨༨༨༨༨ྣ༨༨༨༨༨༨༨༨༤༨པ༨ྣ༤པ༨ྕྕྕྕྕཕ༨པ༨༨ཕྟཕྟ༨ྟྕ༨༡ྕཕྕཕཕྕཕཕ--ྕ-ཕཕཕཕ-ཕ༤༤--------------------------------༨༤༨༨༨༨༤པྕྣ༨༥༤༨༡----------------༡༡--༡༤༠༤༨- === --------~---~--------------༨༨༡༠༥༤༨༨༤༡༨༡༤༤༨༢༥༨༤༢༤༤༨༥༩༥༤༨༨༨ 
ད ལ་དྭབས་སྦྲ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པས། །དབུ་མ་པ་དང་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ། །ཞེས་པ་རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་དང་བྲལ་བའི་དབུས་སྨྲ་བ་དང་བདེན་གྱུབ་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་མིད་པར་ཞེ་ཐག་པ་ནས་ཁས་ལེན་པ་དྭབུ་མ་བ་དང་། ང་ཐ་ཉིད་ 
| །དབྱེ་བ་ཐལ་རང་གཉིས་དང་གཞན་མིང་ཙམ། །ཞེས་པ། དབྱེ་བ། ཐལ་འགྱུར་བ་དང་། རང་རྒྱུད་པ་གཉིས་ཁོ་ནར་ངེས་པ་དང་། དེ་ལས་གཞན་དྭབུ་མ་པར་ཁས་འཆེ་བ་དག་ནི་མིང་ཙམ་ལས་ 
: ན་མི་ཅུང་ངོ་། །ཐ་སྟྙད་དུ་ཡང་ཡོང་མིན་མེད་མཐའ་དང་། །བདེན་དངོས་རྟག་མཐའ་བཀག་ནས་རྟེན་འབྱུང་ཆོས། །དབུ་མར་འདོད་མཚུངས་གཉིས་ཀ་དབུ་མ་པ། །ཕྲ་མོའི་མཐའ་ཀུན་བྲལ་ཏེ་ཐལ་འགྱུར་ལུགས། | 
2 ཞེས་པ་ཐལ་རང་གཉིས་ཀས་ཐ་སྟད་དུ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་མེད་མཐའ་དང་། བདེན་གྱུབ་ཀྱི་དངཾས་པོའམ་རྫས་ཡོད་ཀྱི་རྟག་མཐའ་བཀག་ནས་རྟེན་འབྱུང་གི་ཚེས་སྒྱྲ་མ་ལྟ་བུ་དབུ་མ་པའི་ཚུལ་ཡིན་པར་འདད་པ་མཚུངས་པས་ན། 
༢ གཉིས་ཀ་དབ་མ་པར་འདོད་དགོས་ཏེ། 

ཞན་གསུམ་མིན་དགོས། 


། 
ནང་རྒྱད་པས་ཀྱང་སེམས་ཙམ་པ་མན་ཆད་ཀྱི་བློས་ཆེས་མི་དཔོག་པའི་རྟག་ཆད་དང་བྲལ་བའི་དབུས་ཞིག་ཚད་མས་འཇོག་ཞེས་པ་ཡིན་པས་རནང་སྡེ་ལ་གྱབ་མཐའ་བཞི་ལས་མེད་པའི་ཕྱིར། ། 
འོན་ཀྱང་རྟག་ཆད་ཕྲ་མོའི་མཐའ་ཀུན་དང་བྲལ་བ་ནི་དབུ་མ་ཐལ་འགྱུར་བའི་ལུགས་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ། 
གྱུ་བརྒྱར་སེམས་ཙམ་སྲོལ་ཕྱེ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས། །ཞེས་པ། ཐེག་ཆེན་གྱི་གྱུ བ་མཐའ་བྱུང་བའི་རིམ་པ་སྦྱིར་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ཚུལ་བསྟན་པའི་ལོ་ནས་བྱུང་བ་ཡིན་མཾད་ 


གྲྭ 
གཾ 
དཱ 


།། 
།བྱུང་རིམ་ཐུབ་རྗེས་བཞི་བརྒྱའི་དུས་ན་ཀླས། །ཐེག་ཆེན་སྦྱན་དྲངས་དབུ་མར་བཀྲལ་སྲོལ་ཕྱེ། ། 
ཀྱང་། བར་སྐབས་སུ་ནུབ་ནས་སླར་འཕགས་ཡུལ་དུ་དར. 


ྒ 


བུ་བསྐྱེད་པ་དང་ཞིང་བཙུགས་པའི་དཔེས་རང་མཚན་ཀྱིས་གཞན་ཡིན་པ་འགོག་པ་སོགས་ཐལ་འགྱུར་བའི་ཁྱད་ཆོས་རྣམས་གསལ་བད་མཛད་མོད། འོན་ཀྱའ་ཤྷུ་མཚན་ཕལ་ཆེ་བ་དགག་བྱ་ལ་ཁུཀ་པའི་ཕྱིར། ཐ་བྱ་ཀ་ར་སྟེ། ' 
སློབ་དཔོན་ལེགས་ལྡན་འབྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ངོར་འཇཾག་མ་ཐུབ་པས་རང་རྒྱད་ལས་བརྩམས་པའེ་ཀཱོན་འགའ་རེ་བཟུང་ཞིང་དབུ་མ་རང་རྩུད་པའི་ཤིང་རྟའི་གྲོལ་ཕྱིར། །དེ་ཁ་སླབ་དཔན་ ཆེན་པོ་ཟླ་བ་གྲགས་བས་སྨྱོན་དེ་རང་ཡ་མི་འཇུག་”། 
རང་མཚན་ལ་སོགས་པ་ལུང་རིགས་དུ་མས་ཡེགས་པ་བཀག་ནས་སངས་རྒྱས་བསྐྱངས་ཀྱིས་བཞད་པ་ལྟར་དེ་དབུ་མ་པ་གཞན་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་འཛན་* 
།མདོན་བཅུས་ན་ཟླ་བའི་ཞབས་ྱི་ལུགས་འ འདེ་ཐུན་མང་མ་ཡིན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐ་ཉད་ ། 
ས་སྒྲ་རེ ་བཞེན་ང པད་མཐོང་ནས་བླ་བའེ་ཞབས་ཀྱིས་ལྡེན་ནས་འདེས་གསལ་པར་བཞད་འདུག་སྟམ་སྟེ་སངས་རྒྱས་་* 
རའ དཔོན་ཞི་པ་འཚོེས་དང་རྒྱུད་གཉིས་པ་རྣལ་འབྱོརད་ཕྱྱོད་པའི་དབུ་མ་པའི་ཞིང་རྟའི་སྲེལ་ཕྱིའཾ། །མདཾ་ | 
།འཁྱུལ་པ་ཕྱིར་དགག་པ་ནི། ཙ་ཡད་ཞེད་དང་གཞན་ཉེབཉག་བདག་སྨ། །བདེན་ | 


| །དང་། 
༩ པ་དང་། ལེགས་སྡན་གྱི་ལུགས་ཀྱི་རང་རྒྱད་ཀྱི་སྦྱོར་བའི་ཚུལ་དང་། 
༧ དྲནས་པའི་གྱུབ་པའི་མཐའ་དམ་པ་རྒྱལ་བའི་ དགོངས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིན་པས་ཐ་སྙད་གསལ་ཊ ་ཞིང་འཐད་པ་རླྱ་ཆེན་ བོས་བབ ས་ཡོ། 
གསལ་བར་མཛད་ནས་དགག་སྦྲུབ་ཟླས་པར་བྱས་པ་དེས་བུཉ་བྲ་ཡི་ཏས་དགག་བྱ་ལ་དོན་དམ་བྱི་ཁྱད་པར་སྦྱར་ཚུལ་སོག 
་ 
གྲ དུ་འབྱེད་མི་དགོས་སོ། 


2, 
= 


བསྐྱངས་ཀྱིས་ཐལ་འགྱུར་བའི་ཞིང་རྟའི་སྲོལ་ཕྱེ་བར་འདུག་པའི་ངེས་པ་བཙལ་པ་གནད་ཀྱི་དན་དུ་བཟུང་ང་། 
སྡེ་རྩྱོད་པའི་དབུ་མ་རང་རྒྱུད་པའི་ཞིང་རྟའི་སྲེལ་ལེགས་ལྡན་གྱིས་རང་རྒྱུད་པ་སྤྱིའི་ཕྲེལ་དང་མཉམ་ དུ་ ཕྱི བ་ཨིན་ཀྱི་ཟུར་དུ་ 


~~ --------------~----¬----༢༤༨༅༡༢༤༡༤༤༡༠༠༠༠༠༧༡༠༡༩༠༩༧༢༨༤༠༠༩༡༩༡༡༤༢༩༢༤༠༧༧༠༦༠༩༩༠༠༡།༠༤༨༠༡༢༠༠༥༠༠༠༧༠༩༡༤༢༢༠༤༩༠༡༢༠༩༢༠༢༠༠༩༡༢༢༡༩༠༩༠ར༢༠༢༩༢༡༢༡༢༤༡༡༢༡༡༩༠༠༢༩༢༡༢༨༢༡༢༡༠༡༠༠༩༤༠པ༩༡༢༠༡༡།༩༩༢༠༩༠༡༡༡༡༠༡༩ས༡༡༡༡༧༡༧༡༢༡༡ར༡༢༠༡།༡༡༡༡༠༡ྔ༢༠༡༡༡༩༢༡༡༤༡༢༡༤༢༢༤༠༡༢༡༡༡༡༡༡-༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༠༡༧༡༡༡༡༡༠༠༡༢༡༡༡༡༡༡-------------”---བ-----བ---བ------- 
༄༅། །གཉིས་མི་འདོད་ལུགས་མེད་ཚད་གྲུབ་མེད། །ལ་སོགས་མཐར་ཞུང་དབུ་མར་རློམ་ཀྱང་མིན། །ཞེས་པ་བྲོད་འདིར་ཀུན་རྗོབ་ཐམས་ཅད་རནི་བོང་གི་དྲྭ་ལྟད་ཅི་ཡད་མེད་ཅེས་སྒྲ་བཞི་རྒྱ་ནག་ཧཱ་ཞང་དང་། དེའི་། 
| རཞྗེས་འབྲབ་གི་ཐོད་མཇ་ཐ་དའ་། ཡདས་གུབ་ནི་གཞན་དབང་དའ་ཀུན་བཏགས་མ་ཡིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྟེང་བས་གཞན་སྟེང་མཆོག་ཡིན་ཟེར་བ་དང་། རྟག་པའི་བདག་ཡིད་པར་སྒྲ་བའི ཇྲཾ་ནང་དོལ་བོ་ཞེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་རྗེས་་ 
× འབྲང་དང་བཅས་པ་དཇང་། ཧསུུན་ཇྫོབ་ཚད་མས་མ་གྲུབ་ལ་དོན་དམ་བདེན་གྲུབ་ལྟོས་མེད་ཀྱི་ཛྫས་སུ་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་པཌ་ཆེན་ཐཀྱ་མཆོག་སྡན་དང་། བསྟན་འཛིན་ཆེན་པ་ཁ་ཅིག་གིས་དོན་དམ་བདེན་པ་ཞེས་བ་མ་ཡིན་པར་འདོད་ 
£| པ་དའ་། ཁང་སག་མ་སོགས་ཆོས་ཁམས་ཅད་ཐ་སྟྙད་དུ་མེད་པར་འདོད་པ་དང་། ཡང་དེའི་རྗེས་འབྲང་འགའ་ཞིག་བདེན་གཉིས་ཐསྟད་དུ་ཡོད་ཀྱང་ཡེད་གོ་མི་ཚོད་ཟེང་བ་དང་། བྱང་བརྩོན་དད་། གརས་རྒྱ་དམར་སོགས་ 
| དྭབབ་མ་ལ་ཝ་རང་ཕྱོགས་དམ། ནའ་ཡུགས་མེད་པར་འདོད་པ་དང་། ཁ་ཅིག་ཚད་མས་གྱུབ་པ་མེད་པར་འདོད་པ་དང་། ཚད་མནི་མིད་དོན་སོགས་གང་ཡད་མི་འཐད་པར་འདད་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀི་ཝུགས་དེ དྱབ་མར་ཟམ་ 
ྐ 
| 


ཀྱང་རྟག་ཆད་ཆེས་མི་ཆུང་བའི་མཐར་ཞུང་བས་ན། དའབུ་མ་པའི་ཕྱོགས་ཙམ་ཡང་མིན་ནོ། །འགཝ་འདུའི་ཡུང་བོ་བྱེ་བྲག་ཏུ་དགག་པ་ལ། སྟག་ཚང་ལོརྫ་ཐ་ཞེས་ཆབ་ནིན་ཆེན་བྱ་བས། ༧ །རྗེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ལ་མི་འོས་། 
(པའི་དགག་པ་མང་ནུ་བཏད་བས། རྒྱལ་པའི་དབང་བོ་ཤུན་གཟིགས་ལྔ་བ་ཆེན་པོས། འདི་ལ་རྗེས་འཇུག་དག་གིས་དགག་ལན་བྱེད་དགོས་ཚུལ་བཀས་བསྟུལ་མ་སྦྱིར་མཛོད་མ་ན། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མའེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ 


ཚོན་གྱིས་དགག་པའི་ དངོས་ལན་ཅམ་ཞིག་གནང་ཞིང་། དེ་ནས་ 
ར 
ཊློསས་ཞིང་། ཀུན་མཁྱེན་ཡོད་པར་འདོད་ པའི་རྒྱ་བོད་ལ་ཀུན་ཏུ་ 


་བ་དེ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ ཞེས་སྒྲིབ་ སྤངས་པར་དངོས་པོས་སྟེབས་ཏུག 


་གང་ཡང་མི་མཁན་ཞེས་པ་རང་ཚིག་དང་འགལ་བ་གསུམ་ཀ་ཚང་ འདུག་གོ 
རས ལ་སེམས་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་མེད་ཅེས་བཞད་པ་ནི། . ་ཐད་ཕྱེད་གཅེར 


་འགང། །ཞེས་པ། དེ་ཡང་འཇུག་པ་ལས། ནམ་ཀུན་མཁྱེན་ཉིད་ཡེ་ཞེས 


གས 


ཀུན་མཁྱིན་བླ་མ་ 
ཁུད་པར་ཟླ་བའི་ལུགས་ཟློམ་ཀུན་མཁྱིན་ལ། །ཀུན་ཊུ་དགྲར་འཇིན་ཁྱོད་ལ 
བཏུ ་པ་ཊོ 


འདི་ཉོད་ཀྱོས་ ཉོག་ཚང་བའི་ འབ་འགོས་བཀྲོབ་ཁག་འགྲས་ འྱོའི་ཕུང་པོ་འོབའ་ཞིག་བུ་བཞན་དཔ་བྱོད་བྱཅོབ་བོ་བྱས་བའོ་བཟོད་པའདི་ 
འགལ་འཁྱུལ་མང་། །ཞེས་པ་སྔར་ཤགྱི་ཉེས་སྦྲ་དེ་དག་ལས་ཁྱད་པར་དུ་སྟག་ཚང་ལོ་རྫ་ཞེས་རབ་པ་རང་ཉིད་ཟབླ་བ་གྲགས་པའི་ལུགས་ 
ད་རང་གི་ལུགས་བཞག་པ་ལ་འགལ་བ་དང་འྭཁུལ་བ་འབའ་ཞིག་ཏུ་སོང་བ་འདི་ལྟ་བུ་ཆེས་མང་ངོ་། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཡང་ཇི་སྙེད་ 
་ནི། །མངོན་གསུམ་མཚན་ཏིད་ཅན་དུ་འདོད། །ཅེས་པ་ལྟར་འདོད་པའི་ཐམས་ཅད་མཁྱིན་པ་སངས་རྒྱས་དེས་ཇི་སྟེད་པ་གཅིག་ཀྱང་མི 
་ཀྱི་རྟགས་ལས་འགྱུབ་པས་རིགས་པ་དང་འགལ། ཐྭོུབས་བཅུའི་མདོ་སོགས་ལུང་དང་འགལ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཞེས་ཁས་བླངས་ནས་ཇི་སྟེད་ 
།དེ་མེད་ཟད་ཕྱོད་ལུགས་བན་དབུ་མར་འཁྱུལ། ཞེས ཨ་ཡ བའ ཁུང།ང་ ར་ 
ར་བུ་པ་དང་ 


པོམ 
རེ 


ད། 
| 


ལུགས་ལ་ཆེས་འགལ་ཏེ། ཚུགས་ཐུལ་ཉུ་གྱབ་ན་གཞན་ཁ་སི་ 


༄༅། མར་ །བཟུང་བས་ཞིན་ཉུ་ཁཝལ་བ་ཡིན་ནོ། 


།དད་དམ་ཏྟེན་ཁྱབང་ཙུགས་ཐུལ་རབ་ཆེས་འགའ་ཞེས་པ། ཡར་བཀེན་པའི་སྐེ་མེད་འི་དོན་དམ་ཉེན་འྱདང་ཡིན་པ་ 
ལེས་པ་དང་། ཉེན་འབྱང་གཞན་མ་ཚོས་པའི་ཕྱིར་རྲ། །ལས་འབུས་འདད་དང་ནམ་སྨིན་གཏན་མེད་འགཌ། །ཞེས་པ་ཡང་། ལས་འབྲགས་འདད་པ་དང་། དེའི 


དང་། ཚུགས་ཁུབ་ཏུ་གྱབ་པར་འདོད་པ་དབུ་མ་པའི་ 


རྒམ་སྙིན་དམྱལ་བའི་མི་དང་། ཁཱ་ཆུ་སོགས་དང་གཞན་ཕྱི་རྒུ་རག་བཀུད་ཕྲི་སོགས་ནམ་མཉའི་སྐྲ་ཞད་ལྟར་གཏན་ནས་མེད་པར་འདད་པ་འགལ་ལོ།: | མ་ཞིག་ལས་ཀྱིས་འབྲས་བསྐྱེད་དུས་མཉམ་འཁུལ། - །ཞེས་པ་ལས་མ་ཞིག་ 


པར་འབྲས་བུ་སྐྱེད་ན་རྒྱ་འཁྲས་དུས་མཉམ་དགོས་ཕས་འཁྱལ་མོ།: 
དང་། མཐའ་བྲཝ་བྱི་དབྱ་ཝ་ལ་ཡིན་པར་འདོད་ཕ་འགལ་ལོ། 


།བམལ་བར་མི་འཇཛིག་མས་དབ་དྱྭབ་མ་འགལ། །ཞེས་པ་བསྐལ་བར་མི་འཇིག་པའི་ལས་ཡིད་ན་འདུས་བྱས་ཆྟག་པར་སྦས་པས་རྟག་མཐའ་རགས་པ་ལ་གནས་པ་་། 
།རང་ཁུགས་ཟའ་རྒྱས་མི་འདོད་དབུ་མ་འགལ། །ཞེས་པ་ཡང་ཊེ་ན་རེ། འཇིག་རྟེན་ཀྱི་ཐསྙད་དུ་ཡོད་ཅེས་པས་ཐལ་འཁུར་བས་རང་ལུགས་ལ་མི་འདོད་ཟེར་རོ། ། 


འོ་ན་གཟུགས་ནས་ནས་མྫྱའིན་ཀྱི་བར་ལ་ཡུམ་ལས་འེ་སྟར་གསུང་བས་དེ་ཐགས་ཅད་མི་འདོད་ན་རང་ལུགས་ལ་ཟབ་ཟླས་མི་འདོད་པས་ཆད་ལྟ་བ་དེ་མཐའ་བྲལ་བྱི་དབུ་མ་པ་ཡིན་པར་འགམ་ལོ།: །ཨ་དཔྱད་དབྱེ་གཞིར་དཔྱད་དོན་ 
དྱང་བ་འགལ། །ཞེས་ཕ། ཡང་མ་བཏགས་མ་དྲྭ་ར་པའི་ཤེསྨ་མདྱྭཧེ་གཞི་ཀང་དྲ་ད་ལའི་དོན་བདྲེན་གཉིས་དྱྭབི་བ་ཡིན་པ་འགལ་བར་རགས་མེའ། །སྙང་སིན་ཐར་ལལ་ཞི་སྣ་གཉིས་མེད་མགལ། །ཞེས་པ། སྟང་ཉིད་མ་ 


དི ཀེ༡༨ྣ༨༥༨ཁྨཁཁལོངརབ༤༤༤༡༨༢༡༡༡༡༡༡ར་༡༡༡༡༡༡༡༡༨༡༡༡༡༡༡༨༡༡༡༡༨༨༨༨༨༨༨༤༨༤༨༡༨༨༨༨༨༡༢༡༨༠༡༢༠༧༡༡༡༩༡༢༠༠༡༧༧༡༡༡༡༡༡༡༢-༡༡༡༡༠༤----༡--༡༡༡༡--------༡༡༡-༨༨-བབབ--༡བ༨༨བ༤༠༤༡༡༢༡༡༤༢༤༢༢༤༠༨༡༡༠༢༢༢༡༢༨༢༤༧༤༤༢༠༤༢༠༤༤-༩༢༢༢༢༤༤༥༢༠༤༢༠༠༤༠༧ 
ྒ །ཡིན་པའི་སྤོས་བྲལ་རྟོགས་པའི་བློ་ཐར་ལམ་དུ་འདད་པ་དང་། ཞི་སྒོ་གཉིས་པ་མེད་པ་འགལ་ཏེ།  སྟང་ཉིད་རྟོགས་པའི་བློ་ཐང་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཅི་ཡང་མ་བཀསློམ་སྟོབ་ཉིད་བསྒོམ་པ་འགལ། །ཞེས་པ་ཅི་ཡང་ཡིད་ལ་མ་ 


བསྒམ་པ་སྟེང་ཉིད་བསྒོམ་པ་ཡིན་པར་འདོད་པ་ནི་གསུང་རབ་དང་མན་ངག་རྣམ་དག་ཐམས་ཅད་དང་འགལ་ལོ། །དེ་གཞན་ཙཝ་གྱིས་དཞན་སྐྱེ་ཁས་ལེན་དང་། །བདག་འདོད་ཙམ་ཀྱིས་བདག་སྐྱེ་མི་འདོད་འགལ། །ཞེས་པ་ 
“2 རང་རྒྱུད་དེ་རང་དང་ཐ་སྟད་དུ་གཞན་ཡིན་པ་ཙམ་ཡས་སྐྱེ་ན། གཞན་ཡས་སྐྱེ་བར་འདོད་དགོས་ས་ཞིས་ཁས་ཞེན་པ་དང་། དྭ་ཙམ་ལྟ་པུ་ཐ་སྙད་དུ་བདག་ཡིན་པས་དེ་ཞས་སྐྱེ་བ་བདག་སྐྱེར་མི་འདོད་པ་འགལ་ཁོ། །རྒྱུ་དེ་དང་ 


རམ རང་ཉད་རདང་མཚན་གྱིས་གྱུབ་པའི་གཞན་ཡིན་ན་དེ་ལས་སྐྱེ་བ་ལ་གཞན་སྐྱེ་ཟེར་ཀྱང་ཁ་སྟ ད་ཏུ་གྱབ་པའི་གཞན་ཁས་སྐྱེ 


2442/ 
¡ གླ 


ྦ 


སྐྱེ་བ་ཡ་གཞན་སྐྱེ་མི་ཐེར་རོ། །བསྐལ་མང་ ས་ཀུན་བཟླབ་ཀྱང་འབྲས་དུས་ན། །ཇི་སྟེད་གཅིག་ཀྱང་ 
ཞེས་ལམ་རིམ་འཁྱུལ། །ཞེས་པ་རྒྱ་དུས་སུ་བསྐལ་བ་མང་བོའི་རིང་ལ་ཞེས་བྱའི་གནས་ཀུན་བསླབ་དགོས་ཀྱང་འབྲས་དུས་སངས་གྱོས་པའི་ཚེ་ཇི་སྟེད་པའི་ཚོས་གཅིག་ཀྱ 
མེད་གཐུགས་རིག་གཏན་མེད་སྐུ་བཞི་འགལ། །ཞེས་པ་ལྟག་མེད་ྱང་ཞདས་ཐོབ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ན་སེམས་མེད་ན་གཟུགས་ཀྱང་རྡོག་དགོབ་ལ། _ གཟུགས་དང་རིག་པ་གཏན་མེད་ན་གཟུགས་སྐྱ་གཉིས་དང་ཡེ་ཞེས་ཚ 
སོགས་ཤུ་བཞི་ཡོད་པད་འདོད་པ་འགལ་ཁོ། །མངོན་རྗེས་གཉིས་འདོད་ཚད་མ་མི་འདོད་འགལ། །ཞེས་པ། མངོན་སུམ་ཀྱི་ཚད་མ་དང་རྗེས་དཔག་ཚད་མ་གཉེས་འདོད་ལ་ཚད་མ་མི་འདོད་པ་འགལ་ཁོ། །སྒྲུབ་བྱེད་ 


| 


༦ 


༡ ཞེན་ཡུལ་སྦྲབ་པ་དང་ཞགོག་པ་མིན་ཞེས་སྨྲ་དགོས་པ་འགལ་མོ། 


གཞག་ཞེ་ཞེས་ཡུལ་མེད་དུ་འདོད་པ་འགལ་ཁོ། །རྣལ་འབྱོར་མངོན་མིན་བདག་མེད་མངོན་གྱུར་འགལ། །ཞེས་པ་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་འཕགས་པ་མིན་པ་ལ་མེད་པར་སྨྲས་ནས་སོ་སྐྱེ་ལ་བདག་མེད་དེ་ཐ་སྟད་པའི་གནས་ལུགས་ 
མི་རྟག་པ་ཕྲ་མོ་མངོན་སུམ་དུ་རྟེགས་པའི་སྒོ་ནས་མངོན་དུ་གྱུར་བ་ཡོད་པར་འདོད་པ་འགལ་ཁོ། ˆ །འཁོར་རྩ་གསུམ་དང་ཞི་སྒོ་གཅིག་པ་འགལ། །ཞེས་པ་འཁར་བའི་རྩ་བ་གསུམ་སྟེ་འཁར་བ་རགས་པའི་རྩ་བ་ཉོན་མོངས་ཅན་གྱི་། 
མ་རིག་པ། འཁར་བ་ཕྲ་བའི་རྩ་བ་མ་རིག་བག་ཆགས་ཀྱིས། འཁར་བ་ཞིན་ཏུ་ཕྲ་མོའི་རྩ་བ་འཕོ་ཆགས་དང་གསུམ་ཁས་བླངས་ནས་ཞི་བའི་སྒོ་གཅིག་ལས་མེད་པ་འགལ་ཏེ། འཐོར་རྩ་མི་འྲད་བ་ཡོད་ན་འཁར་རྩ་དེའི་འཛིན་ 
སྟངས་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཞི་སྒོ་ཡང་མི་འདྲ་བ་འཇོག་དགོས་པའི་ཕྱིར། དེ་འགོག་བསྟན་བཅོས་གང་དེའི་ལུགས་ཡིན་འགལ། །ཞེས་པ་ཕྱི་རོལ་བའི་ལུགས་དེ་རེ་རེ་ནས་འགོག་པར་བྱེད་པའི་ཚད་མ་མད་དང་། རྣམ་འགྲེལ 
[# སོགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་གང་དག་ཕྱི་རོལ་བ་དེའི་ལུགས་ཡིན་པར་འདོད་པ་འགལ་ལོ། །འཐད་པ་བྲལ་ཡང་ཅུང་དང་རིགས་པ་འགལ། །ཞེས་པ་ཐ་སྙད་ཀུན་རྫོབ་ཐམས་ཅད་འཐད་པ་དང་བྲལ་བར་བཞད་པ་ཡང་དབུ་མ་རང་གི་ 
། ལུགས་ལ་རྣམ་གཞག་ཐམས་ཅད་འཇད་པ་དང་བདེན་བཞི་སོགས་ཅུང་བར་གསུང་པ་དང་འགལ་ལོ། །གཞི་ཀུན་མེད་དང་ཁྱད་གཞི་གདགས་གཞི་འགལ། །ཞེས་པ་ཡང་གཞི་ཐམས་ཅད་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་མེད་པ་དང་རྩ་བྲལ་དུ་འདད་པ་ 
| ནི་གཞན་དུ་ཁྱད་གཞི་གདགས་གཞི་མཚན་གཞི་སོགས་བཞད་པ་ཀུན་དང་འགལ་ལོ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་ཚོགས་ལམ་སླར་འཇུག་འགལ། །ཞེས་པ་ཕར་ཕྱིན་ལས་བཞད་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡིན་པ་དང་། 


ཇི ལའི ་ 


༄༅། །སྐར་ཡང་སྔགས་ཀྱི་ཚོགས་ལམ་ནས་འཇུག་པར་བཞད་པ་ཡང་འགལ། ཞེས་སྒྲིབ་ཀུན་ཟད་འཕོ་འགྱུར་བག་ཆགས་འགལ། པྱ € ྗཁྷྫཙཀ༅ཁ༅(ྗཁྣཇ_|ཿ'^ནཾཾླཾླཾླཾླི་ 
བའི་བག་ཆགས་ཡོད་པ་འགལ་ཏེ། དུས་འཁོར་ནས་འཕོ་ཆགས་ཞེས་གསུངས་པ་ཁམས་འཕོ་བའི་ཉོན་མོངས་ཀྱི་བག་ཆགས་དང་ས་བོན་མ་རིག་པ་ལ་འགྲེལ་ཆེན་ནས་བཞད་པའི་ཕྱིར་ན་ཞེས་སྒིབ་སྦངས་ན་དེ་དག་ཀྱང་སྦངས་པས་ཁྱབ་ 
༢: ངཔའི་ཕྱིར་རོ། །བརྗེད་བྲལ་ཁ་བྱང་སྒོམ་ངན་ཁྱོད་འཁྲུལ་རྒྱ། །ཞེས་པ་གསུང་རབ་ནས་དམིགས་མེད་དང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་དང་མི་རྟོག་པ་སོགས་གསུངས་པ་ལ་སྦྱོར་ཚུལ་དུ་མ། རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་པའི་ཞིང་རྟ་ཆེན་པོའི་ 
- མན་ངག་གིས་ངོ་སྡད་པ་མི་ཞེས་ཞིང་ླྱ་ནག་ཧཱ་ཞང་གི་ལུགས་དང་མཐུན་པའི་བོད་ཀྱི་སྒོམ་ཡིག་ངན་པ་དུ་མ་དང་བརྗད་བྲལ་དང་བློ་འདས་སོགས་ཀྱི་ཁ་བྱང་སྒོམ་པ་དང་རྙེད་བཀུར་དང་གྲགས་པ་སོགས་ལ་རེ་བ་ནི་འདི་ཉིད་འཁུལ་བ་་" 
གཤ | དང་འཁྱུལ་བར་སྦྲ་བའི་རྒྱ་ཡིན་པར་སྣང་ངོ་། །དེ་ལྟང་འགལ་བ་ཉེར་བདུན་རེ་དེ་ལའང་ལུང་དང་རིགས་པ་དང་ཆིག་འགལ་བ་ཆེས་ཡང་གསལ་བར་སྣང་ཨོད་ཀྱང་མང་བར་འགྱུར་བས་ཟུར་ཙམ་ལས་མ་བྲིས་སོ། དཾ །དབུ་མ་རང་ 
| རྒྱུད་པའི་ལུགས་ནི། རང་རྒྱད་རྟགས་སམ་རང་དབང་རྟགས་གཅིག་ཕྱིར། །ཚུལ་གསུམ་ཆོས་ཅན་མཐུན་སྣང་རང་དབང་གིས། །བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་བྱེད་ཉགས་འགོད་རང་རྒྱད་པ། །ཞེས་པ། རང་རྒྱད་ཀྱི་རྟགས་ཞེས་པ་དང་། 
| ¡ རང དབང་གིས་གྱུབ་པའི་རྟགས་དང་། རང་ངོས་ནས་གྱུབ་པའི་ཉྟགས་རྣམས་གནད་གཅིག་ཏུ་འདུག་པའི་ཕྱིར། ཕྱོགས་ཆེས་དང་རྗེས་ཁྱབ་དང་ཕྡེག་ཁྱབ་སྟེ་ཚུལ་གསུམ་དང་ཐོས་ཅན་རྡམས་ཕྔ་གྒོལ་ཕྱི་ཐོལ་གྱི་བླེ་ལ་མཐུན་པར་སྣང་ 


'========-༤==༤༤༤--------------------= 


| །བ་ལྟར་རང་དབང་གིས་གྱུབ་པའི་སྒོ་ནས་བསྒབ་བྱ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་རྟགས་འགད་པར་འདོད་པ་རང་རྒྱད་པའོ། །མདོ་སྡེ་རྣལ་འབྱོར་དབུ་མ་རང་རྒྱུད་གཉིས། །སྔ་མས་ཕྱི་རོལ་དོན་གྱུབ་ཕྱི་མས་འགོག །ཅེས་པ། དབྱེ་ན། མདོ་ 
| སྭེ་སྦྱོད་པའི་དྭབ་མ་རང་རྒྱད་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་དབུ་མ་རང་རྒྱད་པ་གཉིས། དེ་གཉིས་ཀྱི་སྔ་མས་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཡོད་པར་སྦྲབ་པ་དང་། ཕྱི་མས་འགོག་པར་མཛད་དོ། །རང་མཚན་གྱིས་གྱབ་མཚན་ཏིད་གསུམ་ 
༧ བཞེད་ཀྱང་། །བདེན་མེད་ལ་དགོངས་དེ་དང་དེ་མེད་གསུངས། །ཞེས་པ་གཉིས་ཀས་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་གྱུབ་པའི་མཚན་ཉིད་གསུམ་བཞེད་པ་ཡིན་ཀྱང་། དགོངས་འགྲེལ་ནས་བདེན་པར་གུབ་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ 
2 སྐུགས་མིད་པ་ལ་དགོངས་ནས་དེ་དངུ་དེ་མེད་བརྲ་གྱསངས་སོ། །དབ་གི་ཐུགས་ཏྲི་མཚན་ཉིད་གསུམ་ནི། ཏང་གཞི་བདེན་བཏགས་ཆ་དང་དྲེས་སྟང་བུ། །དྲིས་བཞིན་གཞན་དབང་ཀུན་བཏུགས་ཡངས་ཆུབ་སེ། །དུང་དཔངུ་ 
རྫ རྨེན་ཕྱིར་བཏགས་ཕྱིར་གནས་ལུགས་ཕྱིར། །ཞེས་པ། བདེན་གྱུབ་ཀྱི་སྟེང་གཞི་དངཾས་བོ་རྣམས་གཞན་དབང་སྟེ། རང་དབང་གིས་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་བདེན་གྱུབ་ཏུ་བཏགས་པའི་ཆ་ཀུན་བཏགས་ཏེ། ཏཱིསྒོ་བཏགས་ 
པ་ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཞན་དབང་བདེན་གྱུབ་ཏུ་བཏགས་པ་སྟེང་བ་ཡོངས་གྱུབ་སྟེ། གནས་ལུགས་མཐར་ཐུག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་མཚན་ཏིད་གསུམ་ཙམ་དང་། དེ་འགྲེལ་བ་ལྟར་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་གསུམ་དང་སྦྱར་ན། 


| སྟོང་གཞི་དངོས་བོ་རྣམས། གཞན་ལ་ལྟོས་ནས་སྐྱེ་ཞིང་དོན་དམ་པར་རང་དབང་གིས་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཞན་དབང་སྐྱེ་བ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་སོགས་བདེན་གྱུབ་ཏུ་བཏགས་པའི་ཆ་ནི་གནས་ཚུལ་བཞིན་ 
སོ ངོ་ལ 


----------_-_ློླྲྲྣ།་ག་ག་།ས+±+ སས ཾཾཾིཾྲཾཾ--------------------------~--~--------------------------~----~------------------------------------------------------------------------------------------- 
། | 


༄༅། །མ་ཡིན་པར་གྫོ་བཏགས་ཞིང་། དོན་དམ་པར་ཀུན་བཏགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པར་མེད་པའི་ཕྱིར། ཀུན་བཏགས་མཚན་ཉེད་ངོ་བོ་ཉིད་མིད་པ་དང་། བདེ་དྲ་གུ བ་ན ་བའ་ཆས་ཉདེ་དོབ བཏྟཱ་ཞུས་ཆུ་ 
| ཨིན་པར་ཡོངས་སུ་གྱུབ་ལ་གནས་ལུགས་ཡིན་ལ་རེགས་ཞིས་དམ་པའི་དོན་དང་བདེན་གྱུབ་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར། ཨོངས་གྱབ་དོན་དམ་པ་ངེ་བོ་ཉིད་མེད་པ་དང་། གཞན་དབང་སོགས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་པར་ཀུན་། 
¡/ 8ཿ བཏགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཆེད་པ་དེ་ལྟར་མ་སྤྱེས་པ་དང་མ་འགག་པ་སོགས་སུ་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། །སུད་པོ་མི་གཅིག་མི་རྟོགས་ཐེག་ཆེན་དོན། །ཡོད་ཕྱིར་དམན་མདོར་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་མིན། །ཞེས་པ་མདོ་སྡེ་སྤྱོད་པའི་དབུ་མ་, 
། | ཊ་ཞི། ཐིག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་བཀའ་སྡུད་པ་པོ་མི་གཅིག་པ་དང་། ཐེག་དམན་པ་རྣམས་ཀྱིས་མིང་ཙམ་ཡང་མི་རྟོགས་པ་སྟེ་རྟོགས་མི་ཐུབ་པའི་ཐེག་ཆེན་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་དོན་ཐབ་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཐེག་དམན་གྱི་མདོད་ཆོས་ 
| ཀྱི་བདག་མེད་སྟོན་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འོན་ཀྱང་ཏེར་མདོ་ནི་ཀུན་དགའ་བོས་བསས་ཡད་སེང་གེ་བཟང་བོ་བཞེད་དོ། །ཐག་འཁྱིལ་སྦྱལ་འཇིགས་ལྱུག་འཇིན་བླས་བསལ་བཞིན། །བདག་མེད་རྟགས་པས་མོངས་འཇོམས་གནས་ 
| ལུགས་མིན། །ཞེས་པ། ཐག་པ་འཁྱིལ་བ་སྦྱལ་དུ་བཟུང་བས་འཇིགས་པ་སྐྱེས་པའི་ཚེ་ཐག་པ་ཡིན་པར་མ་བསྟན་ཀྱང་། རམ བ་ཁ ལཾ 


བདག་མེད་པར་རྟོགས་པས་རོངས་པ་སོགས་ཏོན་ཚོངས་པ་འཇོམས་པར་འགྱུར་ན་དེས་ཚོག་གི གནས་ལུགས་སྟང་བ་ཉིད་རྟགས་དབེས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དོན་དམ་ཕྱི་རོལ་མེད་གསུངས་སེམས་གཅིག་པུ། །གནས་ལུས་སོགས་ 


གསུངས་རྣམ་པའོ་སེམས་ཙམ་སྒྲས། །བབྱེད་པོ་འགོག་ཕྱིར་གཟུང་མེད་མདོ་དོན་མིན། །ཞེས་པ་མདོ་ལས་དོན་དམ་པར་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་མེད་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ཀྱི། སྤྱིར་ཕྱི་དོན་མེད་པར་མ་གསུངས་ལ། སེམས་གཅིག་པུ་ 
། གནས་དང་ལུས་དང་ལོངས་སྦྱོད་སོགས་སུ་གསུངས་པ་ཡང་དེ་དག་གི་རྣམ་པ་ཞར་བ་ལ་བྱེད་ད། །དེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཙམ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་ཙམ་གྱི་སྒྲས་རྟག་པའི་བདག་བྱེད་པ་པོ་ཡིན་པ་འགོག་པའི་ཕྱིར་བཟུང་ 
.“ཊ༔ བ་ཕྱི་དོན་མེད་པ་མདོ་གང་གི་ཡང་དོན་མ་ཡིན་པར་བཞེད་ད། །དབང་ཞེས་རྣམ་ལྡན་གཟུང་འཛིན་རྒྱ་འབྲས་རིམ། །ཞེས་པ་དབང་བོའི་ཞེས་པ་རྣམས་ཡུལ་ཀྱི་རྣམ་ལྡན་ཡིན་ཞིང་། གཟུང་བ་སྔོན་པོ་དང་། སྔོན་འཛིན་ཡིག་ 
ཕྲ ཏཾ ༣ རཿ 3 །ར་ཆུང་ཏུ ཀཆ ལ་ཞགཏེ །དམག་སོགས་གཞན་འདུས་བཏགས་ཡོད་རིགས་མཐུན་རུལ། །བསགས་པའང་རྫས་ཡད་རེ་རེའང་དམིགས་རྐྱེན་ཅུང་། །ཞེས་པ། དམག་དང་ནགས་ཚལ་ལ་ 


= 
= 


། 


སྐོགས་ས་ཇུལ་རིགས་མི་མཐུན་དང་། རྟེན་ཐ་དད་པ་མང་བོ་འདུས་པ་བཏགས་ཡད་དང་ཆཇུལ་རིགས་མཐུན་རྟེན་གཅིག་ལ་བསགས་པ་བུམ་པ་ལྟ་ཁུ་རྫས་ཡོད་དུ་འདད། གཟུགས་རགས་པ་མཐོང་བ་ན་གཟུགས་དེའི་ཚོགས་པའི་ 
ཇུཝ་ཕྦ་རབ་ནེ་རི་ཡང་དབང་ཉེས་དེའི་དམིགས་རྱེན་དུ་ཅུང་བར་འདོད། ཟླ་བ་གཅིག་བརྟེན་བླ་གཉིས་སྣང་བ་སོགས། །ཕྱི་རོལ་མེད་ན་མི་སྐྱེ་སྐུར་འདེབས་འགྱུར། །ཞེས་པ། ཟླ་བ་གཅིག་སྣང་གཞིར་ཡོད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ 
¡ ཟླ་གཉིས་སྣང་བའི་སྣང་བ་སོགས་གྲུབ་དགོས་པས་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཡུལ་མེད་ན་འཛིན་པ་དེ་དག་མི་སྐྱེས་པས་ཕྱི་དོན་མེད་ན་མངོན་སུམ་ལ་སྐུར་བ་འདེབས་དགོས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བཞེད་དོ། །ཡུལ་སྣང་མེད་ཕྱིར་ཡུལ་ཅན་རང་རིག: 


ད ༄༅། །མིན། ། ཞེས་པ་ཡུལ་སྣང་འཆར་རྒྱ་མེད་པར་ཡུལ་ཅན་ཞེས་པ་ཡན་འགར་བའི་སྣང་ཚུལ་འཆར་མི་སྲིད་པ་དེ་ལྟར་འཆར་བའི་རང་རིག་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །བདེན་ན་རིགས་ངོད་ཡོད་དགོས་བདེན་གྱུབ་ཕྱིར། ། 

| དེད་ཡོད་བདེན་ཐུབ་མི་དགོས་ཆོས་ཉིད་བཞིན། །རིགས་ཞེས་རྙེད་དོན་ཡོད་ཀྱང་དེས་དྲཔད་བཟད། །བདེན་པར་བཟད་དགོས་བདེན་ཐུབ་ལ་དཔྱད་ཕྱིར། །རིགས་ཞེས་དཔྱད་བཟད་བདེན་གྱུབ་འདིར་དགག་བྱ། །ཞེས་པ། 

ལོ བདེན་པར་གྱུབ་ན་དོན་དམ་དཔྱོད་པའི་རིགས་ཞེས་ཀྱི་ངོ་བོར་ཡོད་དགོས་ཏེ། རིགས་ཞེས་དེ་བདེན་པར་གྱུབ་མ་གྱབ་བཙལ་མཁན་ཡིན་ལ་བཙལ་རྒྱ་དེ་བདེན་པར་གྱུབ་པའི་ཕྱིར། ཞོན་ཀྱང་རིགས་ཞེས་ཀྱི་ངོ་དེར་ཡོད་ན་བདེན་ 

£ པར་གྱུབ་མི་དགོས་ཏེ། དེས་བདེན་པར་མ་གྱུབ་པར་རྙེད་པའི་ཆོས་ཉིད་བཞིན་ནོ། །རྒྱ་མཚན་དེས་ན། རིགས་ཀེས་ཀྱི་རྙེད་དོན་ཡོད་ཀྱང་། དེས་དཔྱད་བཟད་ཡིན་ན་བདེན་པར་གྲུབ་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །དགག་བྱ་་ 
འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་ནི། རྟགས་དང་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་མཁུན་དཔེ་སླའི་ཕྱིར། །ཕལ་ཆེར་དགག་རྟགས་འགལ་ཟླ་དམིགས་འགོད་དཔེར། །དབང་བོ་ཡིན་ཕྱིར་མིག་ནི་དོན་དམ་པར། །གཟུགས་ལ་མི་བལྟ་རྣ་དབང་བཞིན་ 

སོགས་འགོད། ཅེས་པ། རྟགས་དང་བསྩབ་བྱའི་ཆོས་གཉིས་ཀ་ཡིན་པའི་མཐུན་དཔེ་བསྟན་ན་སྒབ་སླ་བའི་ཕྱིར། སྦྱོར་བ་འགོད་པ་ཕལ་ཆེར་དགག་པའི་རྟགས་ནི་འགལ་ཟླ་དམིགས་པ་འགོད་དེ། དཔེར་ན་མིག་ཆོས་ཅན། 

དོན་དམ་པར་གཟུགས་ལ་མི་བལྟ་སྟེ། དབང་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་རྣ་བའི་དབང་བོ་བཞིན་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་འགད་དོ། །ཞེས་བྱར་བདེན་གཉིས་དམ་པ་ཟག་མེད་བློ། །དོན་ནི་དེས་རྙེད་མི་བསླའི་ཕྱིར་བདེན་པ། ། 


 ་མང་མནམརའར་འར་ཇམཡམཆཔམངངའཔར་མརམརམཆརའམམམཔའམའམརའམ་མརཁརཔར་འཁམའ་ངའམརམརམཆརའལ།།།ངའུླ་ལ་ྐསའ༩ང་འར་པས་མརཔ་འམའས་འབམཔམམེང་བཞུསསའཆ་འང་ང་འཔ་པང་མརཔས་བངམམསཔམཁསསའསབསས་པམ་བམཁང་མཛའ་པམ་བང་ཁལ་སང་པམ་འས་པབ་མཁངམགངམཁའཔསམསབམ་འཔའམམམསཔའར༠པཔ༠པཔ༠༡༩༤༠༡༠༤༤༤༤༢༥༠༢༠༤༨༨༨༨༧༨༨༨༤༧༤༧༨༤༥༧༥༤༧༧༨༤༧༩༤༧༠༤༠༠༤༧༤༠༤༢༠༢༠༩༥༠༢༠༠༥༠༥༥༠༥༥༥༥༠༥༢༥༥༠༡༩༠༢༥༥༠༠༤༥༠༢༥༠༠༠༤༠༠༠༠༠༥༠༥༠༠༤༠༠༠༠༢༤༢༠༠༠ྕ༠༥༥༠༠༢ ༡༠༥ ༠༥༥༠༠༠༥༠༠༥༥༥༥༥༥༥༥༠༠༤༥༠༤༠༢༠༥༥༠༥༠༤༥༤༠༥༤༥༥༤༥༢ར༥༤༥༥༠༥༥༤༤༠༥༠༠༢༠༡༥༢༠༠༢༡༢༠༠༥༤༤༢༢༩༠༠༥༠༠༠༤༠༤ ༠༡༠ ༠༥༠༥༠༠༠༠༠༤༠༠༠༠༠༤༥༥༠༥༠༢༤༠༠༠༤༢༠༤༠༡༥༤༨༥༥༤༤༤༠༥༤༤༤༤ྕཔ༤༢༤༩༥༧༤༤༤༡༤༤༤ར༠༥༢ར༠༩༠༩༠༤ྕ༤༠༢༠༤༠༠༡༢༠༤༠༠༠༤༠༤༢༠༠༠༠༠༠༠༤ིིིིིˆྣˆ ༨ 
སྒིབ་ཕྱིར་ཀུན་རྫོབ་དེ་ངོར་བདེན་པས་གཞན། །ཞེས་པ། ཞེས་བྱ་ལ་ཀུན་རྗོབ་བདེན་པ་དང་། དོན་དམ་བདེན་པ་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་ལ། དྷན་དྲུས་བདེན་པ་ཤེས་པའི་དུས་བན་གདེན་མེད་ཚོགས་པདི ཐག་ཅེདུ་ཏྲ་མ་ེ་བི་ 
ཞེས་ལ་བྱེད། དོན་ནི་བློ་དེའི་རྙེད་དོན་ཡིན་པ་ལ་བྱེད། བདེན་པ་ནི་སྣང་བ་ལྟར་གནས་པས་སྣང་མཁན་མི་བསླ་བའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་བརྡོད། གཞན་ཡང་། ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ཞེས་པ་ནི་གནས་ལུགས་ལ་སྒིབ་པའི་ཕྱིར་མ་རིག་ 
པ་ཀུན་རྫོབ་ལ་བཞག་ནས་དེའི་ངོ་ཙམ་དུ་བདེན་པ་ལ་ཟེར་རོ། །སློབ་དཔོན་ལེགས་ལྡན་གྱིས་རང་རྐྱ་ཐུབ་པའི་རྫས་ཡད་ཀྱིས་སྟོང་བའི་གང་ཟག་གིས་བདག་མེད་ཕྲ་མོ་སྟོང་ཉིད་དང་ཆོས་དབྱིངས་སུ་བཞད་ཀྱང་དེ་དོན་དམ་བདེན་ 
པར་མི་འདད་དོ། །དེ་ལ་ངེས་དོན་དགོངས་ན་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ལས་གཞན་དྲངས་དགོས་པ་དང་། གྲུབ་མཐའ་འོག་མ་དང་དོན་དམ་པར་ཡད་མེད་རྩོད་པའི་སྐབས་ལ་སོགས་པ་དོན་དམ་དཔྱོད་པའི་རིགས་ཞེས་ཀྱི་ངོར་་ 
གྲུབ་པ་ལ་དགག་བྱར་མཛད་པ་དང་། གནས་ལུགས་མཐར་ཐུག་པ་མ་རྟོགས་ཀྱང་ཉོན་མོངས་སྤོང་བ་ལྕུག་མར་བཟུང་བས་རྔག་ཁྲ་སྦལ་འཛིན་ལོག་པའི་དཔེས་བསྟན་པ་དང་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ཕྲ་མོ་དོན་དམ་བདེན་པ་མ་ཡིན་་ 
ལ་དོན་དམ་དཔྱོད་པའི་རིགས་ཞེས་ཀྱིས་མི་འགྱབ་པར་སྟོང་ཐུན་ཏུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན། དབུ་མ་སྣང་བ་ལས། ཆེས་དང་གང་ཟག་ལ་བདག་མེད་པའི་ཞེས་སོགས་དང་མི་འགལ་ལམ་ཞེ་ན། དེ་ནཉི་རང་རྒྱད་པ་གཉིས་ 
།གཞི་སྐབས་ཀྱི་ལེགས་བཞད་སྟིང་བོ་ལས། དོན་དམ་པ་གང་ཟག་དང་ཆོས་ལ། ཞེས་དེ་གཉིས་ལ་ཆོས་བདག་མེད་པའི་དོན་ཡིན་ཞིང་། ནང་རྒྱད་པའི་གཞུང་ན་དེ་འདྲ་མང་བས་དེ་ལྟར་དུ་ཞེས་དགོས། ༧ །རྗེ་རིན་པོ་ཆེས་ཀྱང་། 


ྐ 


@3ྲ 
: 
) ,8 
22/ 
ཟེ 


| དྭ ༄༅། །ལས་དའང་ཏོན་མོངས་ཟད་པས་ཁཐར། །ཞེས་པ་ཡན་ཆད་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་ཐེག་དམན་གྱི་ཐར་བ་བསྟན། ལས་དང་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་ཐེག་ཆེན་ཀྱི་དེ་བསྟན་པར་ལེགས་ལྡན་འདོད་ཅེས་གསུངས་ 
ཀྱང་གོང་མ་ཐམས་ཅད་ཐེག་དམན་ལ་སྦྱོར་བར་གསུང་བ་མ་ཡིན་ནོ། །སྣང་ལྟར་དོན་བྱེད་ནུས་དང་མི་ཆུས་ཆོས། །ཐ་སྟད་བདེན་ཕྱིར་ཀུན་རྫོབ་ཡང་ལོག་དབྱེ། །དང་པོ་དངོས་རྣམས་གཉིས་པ་གཟུགས་བརྙན་སོགས། ། 
± ཞེས་པ། ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ལ་དབྱེ་ན་གཉིས་ཡོད་དེ། སྣང་བ་ལྟར་དོན་བྱེད་ཆུས་པའི་ཆོས་ཡང་དག་ཀུན་རྗེབ་བདེན་པ་དང་། སྣང་བ་ལྟར་དོན་བྱེད་མི་ནུས་པའི་ཀུན་རྫབ་ལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ་དང་། དུང་བ་ཁྭ་སཱ་ཨ་ 
༠ འགགས་པའི དངས་པ་ཞུལས་ནབ་། གཉིས་པ་གཟུགས་བརྙན་དང་། བདག་གཉིས་དང་། གངས་ཅན་གྱི་གཙོ་བོ་སོགས་ཡིན་ན། །མངོན་རྗེས་གཉིས་དང་མངོན་སུམ་གསུམ་བཞི་རིམ། །ཞེས་པ། ཚད་མ་ལ་མངོན་སུམ་ 
པཿ 


དང་རཇྗེས་དཔག་གཉིས་དང་། མངོན་སུམ་ལ་མདོ་སྡེ་སྤོད་པས་དབང་མངོན། ཡིད་མངོན། རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་སྟེ་གསུམ་དང་། རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པས་རང་རིག་དང་བཞི་རིམ་པ་བཞིན་སྦྱོར་རོ། །རིགས་དེས་སྒིབ་གཉིས་ 
ཀཱ་དདཾཱ་བ་སཿཧ །སྐུ་གསུམ་གསང་གསུམ་མ་འདྲེས་སུམ་བརྒྱ་སོགས། །ཞེས་པ་ཐིག་ཆེན་རིགས་ངེས་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་པའི་བག་ཆགས་དང་བདེན་འཛིན་ཏེ་སྒྲིབ་པ་གཉིས་པོ་དེ་ཐད་པ་དང་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ 
| པ་དུས་མཉམ་ཞིང་། 


ཉོན་སྒིབ་ས་བརྒྱད་པ་ནས་སྤོང་། ཆོས་ལོངས་སྦྲལ་བའི སྐྲ་གསུམ་དང་། སྐྲ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་གསུམ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་སུམ་བརྒྱ་དང་འཕྲིན་ལས་ལུན་ཀྱིས་གླབ་པ་ལ་སོགས་ 


ད ། པའི་འྲབས་ཐུ་སངས་ཟླས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ནམས་ཐོབ་བོ། །དུག་གསུམ་ཏོན་སྤིབ་ཞེས་སྤིབ་བདེན་འཛིན་སྐོར་ཞེས་པ། སྡད་བྱ་ནི་དུག་གསུམ་ཏོན་སླིབ་དང་བདེན་འཛིན་སྐར་དཀུ་སོགས་ཞེས་སྒིབ་ཡིན་ནོ། །ཉན་རང་ལམ་མཐུན་ ་ ། 
ཁུད་པར་དུས་འབྲས་ཀྱིས། །ཞེས་པ་ཉན་རང་གཉིས་ཀྱི་ལས་ལ་རྟོགས་རིགས་མི་འདྲ་བ་མེད་པས་མཐུན་ཀྱང་། ཁུད་པར་ནི་ལམ་སྒྲབ་པའི་དུས་རིང་ཐུང་དང་། དགྲ་བཙོམ་པའི་འབྲབས་བུ་ཐོབ་པ་གཞན་ཀྱི་འག་ལ་བཏིན་དགེས་ 


ཤྲ ཨི་དགོས་སོགས་ཀྱིས་འབྱེད་པ་ཡིན་ནོ། རང་རྒྱད་གཉིས་པར་རྣམ་བདེན་རན་མཁུན་གཉིས། །དང་བོ་ཞི་འཚེ་ཡབ་སྲས་རྣམ་པ་དངོས། །གཉིས་པ་རྣམ་པ་དངེས་མེད་སེང་གི་བཟང་། །རྡམ་རྫུན་དྲི་བཅས་དང་མཐུན་ཛེ་ཏཱ་འི། ། | 
,8 རས་རུན་དྲི་མེད་དང་མཐུན་ཀརླ་ལ། །ཞེས་པ། རང་རྒྱུད་པའི་ལུགས་གཉིས་པ་རྣཝ་འབྱོར་ཕྱོད་པའི་དབུ་མ་པ་ལ་རྣམ་བདེན་དང་མཐུན་པའི་དབུ་མ་རང་རྒྱུད་པ་དང་། རྒམ་ཛྫུན་དང་མཐུན་པའི་དབུ་མ་རང་རྒྱུད་པ་གཉིས་ 
/£ཌྫ ཡོད་པས་སོབ་དཔོན་ཞི་བ་འཆ་དང་ཀ་མ་ལ་ཐི་ལ་ནི་སྡེ་འཇཛིན་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པའི་གྱོང་ཆའི་སི་སེར་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཡང་དག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་དངཾས་པོར་འདད་པ་དང་གཉིས་པ་རྣམ་པའི་བདག་ཉེ ཤྱི་དེ་ཨང་སྣང་བ་ལྟར་གྱི་"" | དཱ 


དངས་པ་ཆེད་པར་འདེད་པ་ནི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པ་སེང་གེ་བཟང་པོའི་ཞབས་སོགས་ཡིན་ནོ། །མེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་དི་མས་བསང་པར་འདོད་པའི་ནམ་རྫུན་དི་བཅས་དང་མཐུན་པའི་དྭབ་མ་དང་རྒྱུད་པ་སྲོབ་དཔོན་ཇཛི་ཏཱྭ་རི་དང། སིམས། 
¡ཀྱི་རྒས་པ་འཁུལ་ཡང་ངོ་བོ་མ་བསླད་པར་འདོད་པའི་དྲི་མེད་དང་མཐུན་པའི་དབུ་མ་རང་རྒྱད་པ་ནི་ཀམ་པ་ལ་སྟེ་ལྭ་བ་པ་སོགས་ཡིན་ནོ། །འབུམ་སོགས་ངེས་དོན་དོན་དམ་མ་སྦྱར་མདོ། །གཉིས་པར་ མཆུངས་ཀྱང་དྲང་དོན་། 


།རྒྱན་སྟུག་དགོངས་འགྲེལ་ལང་གཞེགས་མད་སོགས་དོན། 
ཞེར་སྙིང་རྡོར་གཅོད་སོགས་ཀྱི་དགག་བྱ་ལ་དོན་དམ་གྱི་ཁྱད་པར་སྦྱར་དགོས་པ་ལ་མ་སྦྱར་བའི་མདོ་འཁར་ལོ་གཉིས་པར་མཚུངས་ཀྱང་། 
ཕྱི་དོན་མེད་པ་མདོའི་དོན་ཡིན་པར་བཞེད། 


།མཚན་ཉིད་གསུམ་སྱི་ཚུལ་འདྲ་ཕྱི་དན་ཨིད། 


པ་སོགས་དེས་དོན་གྱི་མད་དང་། 
ཚན་ཉིད་གསུམ་གྱི་ཚུལ་སྔར་དང་འདྲ་ཡ། 


།གཙོ་ཕལ་ཆ་གཉིས་རིམ་བཞིན་དྭབུ་སེམས་ཁུ་ཀས། 


།ཞེས་པ་ཡུམ་འབུམ་ 
དྲང་དོན་ཡིན་པར་དགོངས་འགྲེལ་གྱི་ལུགས་སུ་མཛད། 
རྒྱན་སྟུག་བཀོད་དང་དགོངས་འགྲེལ་དང་ཡང་གཞེདས་འོད་བསྱང་ཁེའུ་སོགས་ཀྱི་མདོའི་དོན་དཙོ་བོ་དང་ཕལ་བ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་ནས་རིམ་པ་ 
ཆོས་གང་ཡད་རྙོ་གནོད་མེད་ལ་སྣང་བའི་དབང་གིས་བཞག་ཙམ་མ་ཡིན་པར་གྲུབ་པ་འགོག་རྒྱའི་གཙོ་བོའི་དགའ་བྱ་ 


| 


། 
= 


ལད་གཞེགས་ཡབ་སྲས་འཇལ་བ་ལས་གསུངས་ཕྱིར། །ཕལ་ཆེར་འབྲེལ 
གཉིས་པོ་དེར་ངེས་ཁྱབ་གྱུབ་ཕྱོགས་ཆོས་དེིའེ། །གཅིག་མིན་ཆ་པཅ 
“ཐཱ གཞེགས་དང་ཡབ་སྲས་འཇལ་བའི་མདོ་ལས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཕལ་ཆེ 
,2 གཅིག་དང་བདེན་གྱུབ་ཀྱི་དུ་མ་གང་ཅུང་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར། དཔིར་ན་ 
རཾ རཾ 1 10 ཡིན་པའི་ཕྱིར། བདེན་ གྱབ་ཀྱི་དུ་མ་མ་ཡི 


ཙམ་མིན་ ན་ལྟེས་མེད་དུ་འགྱུར་ཚུལ་ ལེགས་པར་བཙལ་ཏེ ཏི་བསམ་ནས་ རྨ ཨའི་ རིཿ 
|རྟེན་ འབྲེལ་གྱི་ ་རྟགས་རྣམས་ཀྱང་ བདེན་མེ ་མེད་སྦྱབ་ བྱེད་ཀྱི་གཙོ་བོ བོར་མཛ 


གཿ 
རན 


་ཀྲྱི 
སཾ 


0 


(། 


གཞན་ཡངྡེ་ 


་རྣམས་ཆོས་ཅན། 
པ་ན་གྱུབ་ཚུ། རྩ ་དགོས་པས་ཁྱབ་པ་ཐུབ་བོ་ 

དང་ཟླ བཞི་རགས་༢་ཟེས་བཞག་ཙམ་ཨིན་ན་ ཉསཾ་མེད་ཨིན་མི་ དགོས་ 

གཟེགས་མ་དང་། 


ཡད་མེད་སྐྱེ་ 


།གཟུགས་སོགས་ བདེན་ཤེད གཟུ་ས་བརྙན་ བཞིན་བདེན་ན། དྲད 
༈ ཆུ་འཞི་ཆུའགུགཉེན་འྲབར་ཏགས་ནམས་དཅ། །ཞེས་པ་འགོག་པའི་ཚེ་ལང་ 
བདྟིན་བན་ཞེད་ཁ་ཡི་ན། ཧི། བདེན་གླུབ་ཀྱེ ' 


བ་འགེད་མ་བས་དེད་ཁྲིན་ན་བདེན་དྭབ་སི་ངོ་བ་གཅིག་པ་ཁས་ལེན་པ། 


 ༄༅། 


ད །ཅན་ངོ་བྲ་གཉིག་ཏུ་བདེན་པར་གྱུབ་པ་ལ་སྣད་ཚུལ་དང་གནས་ཚུམ་ཞི་མཁུན་པའི་རྣུན་པ་ཡིན་པ་དངོས་སུ་སྟོན་ནུས་པ་ལས་དེ་ལྟར་མཛད་ལ། སྒྲ་རྟག་པ་ཁས་བླངས་པ་ལ་དེའི་གཅིག་ཏུ་ཁྲིད་ཀྱང་དོན་མེད་པས། 
ཇྗེ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གསུང་ལ་མི་ཞོས་པའི་དོགས་པ་བཀོད་པ་དེ་མི་དིགས་པས་སངས་ཟླས་ལས། མཁས་པའི་འཁུལ་སྐད་ཆེན་པོ་ཞེས་དོགས་པ་དེའི་སྒོ་ནས་མ་རངས་པ་གསུངས་སོ། །སློབ་དཔོན་ཞི་འཚོས་སྒྲ་དང་ཞེས་པ་དང་ཐྲ་སྟད་" 
རཿ ཅེས་པ་དེ་ཆོས་ཀྱི་གགས་པའི་དོན་དང་ཐ་སྟད་སྱབ་པའི་ཉགས་སྱི་སྐབས་ཡིན་པསྡ་བ་ཐུད་གཞན་ཡད་དོན་མེད་ལུ། དེ་ཡང་འདི་ལྟར་ཞེས་པཞམ་མིང་གི་ཐ་སྙད་ཙམ་སྒྲབ་པ་ཡིན་ན་སྱོར་བ་འདི་ལ་བསྒྲབ་བྱ་ཞམ་དམ་བཅའི་ཕྱོས་ 
ཤུ གཅིག་རྟགས་སུ་བཀོད་པར་ཐལ། མིན་ཞེས་ལན་བཏབ་པའི་ཚུལ་འོངས་དན་མེད་དོ། །བདེན་གྱུབ་ཀྱི་གཅིག་ལ་ཁླིད་དེ་ཆ་བཅས་དང་སྒྲ་མི་རྟགས་པས་རྫུན་པ་སྟོན་སླ་བ་ལྟད་བྱས་པས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པ་ལ་རྟོཀས་སླ་བའི་དེན་ 
| ° མྙེད་དོ། །གཉིས་ཀ་ལ་བདེན་གྲུབ་སྨྱད་བས་དཀའ་སླ་མེད་སྙམ་ན། ཆ་བཉས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྣུན་པ་ལམ་དེའི་ངོ་བོ་གཅིག་རྫུན་པ་སྟོན་སླ་བ་མ་ཡིན་པར་བཁྲལ། གཉིས་ཀ་ལ་རྫུན་པ་སྦྱར་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་བདེན་མེད་དང་བདེན་གླུབ་ 
| ཀྱི་གཅིག་ུ་གྲལ་གཉིས་བདག་མེད་ཕྲ་མོ་ཡིན་ན་ཕྱི་མས་སྔ་མ་སྒབ་པ་ནི་དམ་བཅའ་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་དང་འྲའོ་ཞེ་ན་ནོག་དང་སྐོ ག་ཞལ་སོགཀས་འདུས་པའི་གོང་ཐུ་ལས་བ་ལང་དུ་སྒྲབ་པ་ལྟར་དོན་གྱིས་ཐ་སྙད་སྒྲབ་པ་ཡིན་ཞེས་རང་་ | 
| འགྲེལ་དྲངས་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ཟད་བདག་མེད་བདེན་གཉིས་ནམ་བཞག་མཐུན་ཞེས་པ། གང་ཐག་གི་བདག་མེད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟེང་ནས་འཇོག་པ་དང་། 


བདེན་གཉིས་ཀྱི་དྲའི་གཞི་མཛན་ཉིད་དྲབེ་བ་ལ་སོགས་པའི་་ 


ྒ 


| 


ཛྲིན་སོཾགས། །བདྲེད་ཞུམ་ཐྭཿཱདཱགཱ་གཱས་ཏུད་བཞིན་མིད་ཚུ་ཞས། །ཉན་རང་ཐེག་ཆེན་ལམ་གྱི་རྟོགས་རིགས་ཁྱད། །མཐཾང་ 
ཟར རཿ ༥ ཉོན་སྒྲིབ་དུག་གསུམ་སོགས་ནི་རིམ་པ་བཞིན་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་སྤང་བྱའི་གཙོ་བོ་དང་། མི་ ། 
་གཉིས་སྟཾ སྟོང་རྟོགས་པའི་ལམ་ རང་རྒྱལ་ཀྱི་རྟོགས་རིགས་དང་། བདེན་ཆེད་རྟོགས་པ་ཟིག་ཆེན་ལམ་ཀྱི་རྟོགས་ ། ། 
2 དྭབ་མ་རང་རྒྱད་པ་ཤཉིས་ཀ་མཁུན་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དངོས་པོ་བདེན་ གྱུབ་ཀྱི་མཐྲའ་རྣམས་ | 
དཔལ་ལྡན་དབུ་མ་ཐལ་འགྱུར་བའི་ཁུ་ཀས་བསྟན་པ་ནི། ངར་རྒྱད་མི་བཞེད་ཕྱིར་རྒོལ་ཐཔ་བླངས་ལ། !, 
ཀྲིག་གང། བའ་ཤོར་འའ་འམད་པཏབ་ཀོ། ཁོར་གགེ་བླསོག་ར འཅོན་པ་འང་ཚོང་པ། བྲ་བ་གས་གག་ ། 
།ཐལ་འགྱུར་སྣང་ཙམ་མི་གནས་དབུ་མར་གྲགས། །ཞེས་པ། མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ནི་ཐལ་འགྱུར་བ་དང་མ་ , 


རྣམ་པར་བཞག་པ་རང་རྒྱུད་པ་གཉིས་མཐུན་ནོ། །ཞེས་སྒིབ་ཕྲ་དགས་བདེན་འཇིན་གར 
སྒོམ་མཉམ་རྗེས་ཁྱད་པར་གཉིས་ཀ་མཐུན། །ཞེས་པ། ཤས་སྒིབ་ཕྲ་མོ་བཞེན་འ ལཱ 
༩ རྟ“་སུག་བསྔལ་སོགས་བདེན་བཞིའི་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་རྟོགས་པའི་ལམ་ཉན་ཐོས་ཤྲི 
2 རིགས་སུ་ རང་རྒྱུད་པ་ཕྱི་མས་ བཞེད་པ་ཡིན་ལ། མཐོང་ལམ་མཉམ་རྗེས་དང་། པརྣོ 
£ ཡི བས ལ་ནས་དབུ་མར་སྒྲབ་པ་རང་རྒྱུད་ཀྱི་སྐབས་ཀྱི་འགྲེལ་བ་སྟེ་བཅུ་ གཅིག་པའོ། ¡ཨཾ! གྲུ 
ཞགལ་ བརྗོད་ཐལ་འགྱུར་གཙོ་ཕྱིད་ཐལ་འགྱུར་བ། །ཞེས་པ་རང་རྒྱུད་ཀྱི་ཏཔཾས་ཁ་སོ པཾ 
བོར་བྱས་ཏེ་དེ་ཙམ་གྱིས་སྦྱབ་བྱ་རྟེགས་པའི་རྗེས་དཔག་སྐྱེ་བར་འདད་པའི་ཕྱིར་ཐྲ ་ཞཾས་བརྡཾང 


རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་གང་ལ་ཡང་མི་གནས་བས་ན་རབ་ཏུ་མི་གནས་པའི་དབ་མ་བར་གགས་པ་ནམས ས་སོ། །ངབྱེ་  :; 


དད 
། ་དང་། སངས་རྷྱས་བསྐྱངས། ཟླ་བའི་ཞབས། ཞི་བ་ལྷ་རྣམས་ཕྱོགས་འཇིན་པའི་ གྲུ་བ | 
!བྲ་ཕྱི་མྨོ་ཕྱོགས་འ རྱ ས་གཉིས་དང་ལམ་སྒོད་སོགས། །ཞེས་པ། གཞུང་ནི་ཟབ་པ་ 
བ་ཕྱི་མོ་ཙ རེ །ས་བནི་པྱྱ་པ། །སྱོད་འཇུག་མདོ་བཏུས་གཉིས་དང་ལམ་སྤྲོན་སོགས། པལ 
-® དངའ་བོ་ཀླུ་བྱ ག་་བནི་བྱག་པ་སོགས་དང་། སངས་རྒྱས་བསྐྱངས་ཀྱི་འགྲེལ་བ་ད ། ཟླ་བཿ ཌཱི ཝ་ལེ 1 
@ པཧ་ཊུམ་སྡང་ བླསབ་བཅུས། སྤྱོད་འཇུག ལམ་ཕྫོན། བདེན་གཉིས། ༈་ེ་ 
༧ ཆུ་ཞེས་འགྲེལ་ སུམ་གྱི་བཀས་ཟིན་པ་འབའ་ཞིག་གིས་འཆད་པར་མཛད་དོ། །འགིའུ་བཞི་བཞད་ཙུལ རྩ | 
;, ༢༦ ཉེ་དཔེ་ཀུན་ལ་མེད་པ་ཆད་དམ་བརྟ གས། བཀེན་པ་གཉིས་སྟོན་མདོ་རིམ་དྲང་ངེས་ཏེ། །གཞན་དུ་། | 
།  གྱུབ་མཐའ་ ཊེ | 


- ག་ པོིོགས་ངོ་ཇོང་མ་ ིི་མོང་རང་ ཤཤཨནྣགབངབལྣྨལྒྨཔྣྨྤསལཔསཔསཔཾཔཾཔཾཔལཔཔྣཔབ་པ་བ ཇི ོིོལོ་་ོ་་་་ག་ག་བ་ག་བ་་ག་་་བ་ཾིཔ་་བྲསྲབས་ངབཔ་ང་ 

ད བིོ་རོགོས་གོསོ་མ་ལ་དི་འོས་ཕྱིལ། །སྒས་ཟིནའང་མི་ཅུང་དྲང་དང་སྤཡ་ཟིན་དོན། །གྲུབ་ཀྱ ཀྱང་གནས་ཝུགས་ཡིན་པའི་དྲང་ཚུལ་གཉིས། །ཐྲོག་མཐའ་དྲའ་དོན་བར་བ་ངེས་དོན་མདོ། །ཞེས་པ། ཀུན་རྡོབ་བདེན་པ་ 
གཅི་བོར་དངས་སུ་སྟོན་པའི་མདོ་དྲང་དོན་གྱི་མདོའི་མཚན་ཉིད། གནས་ཚུལ་མཐའ་ཐུ་ཀ་མད་དེའི་བ ཏུ་ཐཱ་ཨཿ ཞན་དུ་དངས་དགོས་པས་ན་དྲང་དོན་ཞེས་བཞད། དོན་དམ་བདེན་པ་གཙོ་བོར་དངས་སུ་སྟ བབ ད་་ 

ཧཱ དོན་གྱི་མཚན་ཉིད། གནས་ཚུལ་མཐར་ཐུཤག་མདོ་དེས་བསྟན་པ་ལྟར་ངེས་པས་ན་ངེས་དེན་ཊ 

ྲ 


'བཞད་ : ། ཏུ་དང་ཚུཝ་ཝ་ཐ་དང་མ་ནི་བསད་བ་ཞིང་། །ཞེས ་པ་ལྟ་ཐུ་བྤས་ཟིན་སྟར་བཟུང་ནི་ནུ ནུང་བས་གཞན་དུ་། 
དྲང་དགཾས་པ་དང་། ལས་དཀར་ནག་ལས་བདེ་ཝུག་འབྱུང་ཞེས་སྟན་པ་ལྟ་ཐུ་སྒམ་ཟིན་ཀྱི་དོན་ནི་ཡ ལས་དཀར་ཐ་ཁ པདི་ འབུང་པ་དང་། ལཡས་ནག་པོ་ལས་ཐུག་བསྔལ་འབྱང་ཞེས་པ་ཡིན་པས་དེ་ཞེས་ན་དགེ་རྡིག་གི་བླངས་། 
དང་མ་ནར་བ་འོང་བས་ལེགས་ཆགས་ཀྱི་རྩ་བ་འགྲུབ་པའི་ཕན་ཐོགས་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་ཀུན་རྗེབ་པའི་གནཝ་ཚུལ་ཞིན་ཞུ་ཞེ° 'འགོས་པས་དྲང་དོན་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་ལྟ་བུ་གྲུབ་ཀྱང། ཐག་རིང་བ བ འི་གནས་ཚུལ་ 


ཟོ 


མཐར་ཐུག་དེ་མིན་པས་གཞན་ཞིག་ཝ་དྲང་དགོས་པ་སྟེ་དྲང་ཚུལ་གཉིས་ཡོད་དེ། དགོངས་འགྲེལ་ནས་བཞའ་པཿ 


ཁན་ཝཾ། ཤས ཐགྲ་ག་དཏ་ཟ་་ དང་དོན་ག བདོ་སི་ནུ་འུ་ བར་པ་འེས་དོན་གྱི་མ དོ་ཡིན་ནོ། ། 
|འི་ན་མེདས ངེ ་བཞད་སྙིང་བོར་ཐལ་འགྱུར་བའི་སྐབས་འཁར་ཞོ་ དྲང་བ་ཁ་དྲང་ངེས་གཉིས་གསུང་བ་དང་མེ་འགལ་ཁཊ །ན་དེ་ དོན 


དོན་ རྣ་འཁའ་ཞ་དང་གསས་ད་ཅ་ཐིག་དད་རས་བླ་བ་རེ་ཞརས་བྱེ་ནུཀ།སྲ་ཐུ་ཉན རེ ”ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་ བླ 


-------༩༧༤༤༨༥༨༤-༧༤-༤------------~---~--༨--༥༤༨-༨༨༨༡༨-༨--༨༨༨༨༨༤༤༤༨༨༤༡༤༨༨༢༢༤པ༥༠༨༥༢༢༨༨༢༠༥༠༥༢པ༢༠༠༠༠༠༢༤༢༩༠༤༨༤༡༢༠༠༠༤༠༤༢༠༢༠༠༠༠༠༢༠༠༠༠༠༧༠༠༠༢༢༠༤༠༠༢༩༥༡༢༩༠༠༢༢༤༠༩༤༧༢༩༢།༠༤༤༡༢༤༢༢༩༤༢༩༠༠༠༤༥༧༠༠པ༤༠༠༤༢༩༠༢༩༢༠།༠༠༩༢༢༡༡༢༩༤༢༤༩༢༠༠༢༤༢༩༢༠༠༤༠༠༠༡༢༩༠༢༠༠༠༠༠༠༠༢༠༠༤༥༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༧༠༠༠༤༧༢༢༤པ༤༢༠༡༢༠༠༠༤༠པ༠༢ྔ༢༢༠༠༠༢༢༤༤༠༠༤༠༠༢༠༢༢༤༠༠༠༤༠༠༠༤༤༠༤༢༠༢༠༡༡༢༩༤༢༢༠༠༢༠༠༠༠༠༠༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༢༠༠༢༢༡༡༢༢༠༢༩༤༢༡༩༡༤༧༡༡༡--------- 
! ༄༅ །ཨང་དག་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་འཕགས་པའི་ངདེན་པ་བཞིའི་རྣམ་པ་བསྟན་ཞེས་ཐེག་དམན་གྱི་མདོ་ལ་བྱས་ལ། ཐེག་དམན་གྱི་མད་དང་ངེས་དོན་ཀྱི་མདོའི་གཞི་མཐུན་ཐལ་འགྱུར་བས་འདོད་ཀྱི་གཞན་ཀྱིས་ཐེག་ 
།དམན་མད་ན་ཡད་པའི་ངེས་དོན་མཐར་ཐུག་སྟོན་པའི་ཚིག་རྣམས་ཐེག་དམན་གྱི་མདར་མི་འདོད་ལ་འདིར་དྲིས་ཞུས་ཀྱི་དང་བོ་ལ་དགོངས་པས་མི་འགལ་ཁཾ། །ལང་གཞེགས་དགོངས་འབྲེལ་རྒྱན་སྟུག་མདོ་ཚན་ལྔས། །བྱེད་པོ་ 
_ བགཞན་མེད་སྟེང་ཉི་ད་ཝ་དགོངས་ནས། །སེམས་ཙམ་ཕྱི་དོན་ཨེད་དང་སྟིང་བོ་རྟག །ཀུན་གཞི་ཡོད་དང་གཞན་དབང་ཡོངས་གྱུབ་བདེན། །མཐར་ཐུག་ཐེག་གསུམ་སྟོན་ལྔ་དྲང་དོན་བསྒྲབ། །ཅེས་པ་ལང་ཀར་གཞེགས་པ་ ། 
£ དང་། དདོངས་འགྲེལ་དང་། ཕྒྱན་སུག་པོ་བཀོད་པ་སོགས་ཀྱི་མདོའི་ཚིག་དོན་སྟོན་ཆུལ་གྱིས་ངར་རང་གི་ཕྱོགས་སུ་བཞག་པའི་ཚན་པ་ལྔས་དགོངས་གཞི་བྱེད་པ་པོའི་བདག་ཅེས་བྱ་བ་གཞན་མེད་པར་སྟོང་ཉིད་ཙམ་ལ་དགོངས་ ། 
ནས། སེནས་ཙམ་ལས་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་མེད་པ་དང་། སརིང་བོ་རྟག་བསྟན་དང་ཀུན་གཞི་ཡོད་པ་དང་། གཞན་དབང་། ཡོངས་གྱུབ། བདེན་གྱུབ་དང་། མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གསུམ་དུ་སྟོན་པ་ཝ་བོ་དང་དོན་དུ་བསུབ་པ། 
སྟེན་ཞེས་པ་སྔས་ཞེས་པའི་བྱེད་ཚིག་དང་ཕྱོར། འཁེར་འདས་སྣང་གྲགས་ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་ཀུན། །མ་བརྟགས་ལྟན་སྐྱེས་འཇིག་རྟེན་ཐ་སྟྙད་དུ། །འཇོག་ཕྱིར་རྟོག་པས་ཕར་མིན་ཡུལ་སྟེང་ནས། །གྱུབ་དང་རྫས་ཡོད་རང་མཚན་ | 
'རང་ངས་གྲླུབ། །བདེན་གྱུབ་ངོ་བོས་གྱུབ་སོགས་དགག་བྱང་གཅིག །ཅེས་པ། འཁེར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་སྣང་ཞིང་གྲགས་པ་ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་སྟེད་པས་བསྟུས་པ་ཀུན་ཀླང་བཏགས་དོན་ལ་མ་དཔྱད་པའི་ཚད་མ་ དཱ 


=== === ར་བ་ར༤་ང༤་བ་ར་༤ར་༤་ར་༡་༤་༤༡ ༤༡༡༤ ཀ་ར་བ་༤་་༤་༤་ཀ ༤༡༤ 


་ད་ལ་སོགས་པ་བཞིས་འགོག་ལ། གང་ཟག་གི་བདག་ནམ་ལྔ་དང་རྣམ་བདུན་གྱི་དིགས་པས་འགོག་པ་དང་། 


རང་བཏགས་འདིང། །བྱ་བྱེད་ཀུན་འཇོག་མཐའ་བྲལ་དབུ་མ་སྟེ། །འདི་ལས་རགས་ཕྲ་གར་བྱས་རྟག་ཆད་མཐའ། །གང་ཟག་ཆོས་སྟེད་བདག་གཉིས་དེར་མེད་གཉིས། །བདག་མེད་གཉིས་བཞེད་ཆོས་བདག་རྡོ་རྗེ་ཡི། ! 
གརེགས མ་ལ་སོགས་བཞིས་འགོག་གང་ཟག་བདག །ལཝྔ་བཏདུན་གྱིས་འགོག་གཉིས་ཀའང་ཏེན་འབྲེལ་གྱིས། །ཅེས་པ། དང་འོས་ནས་མེད་པ་དང་། མིང་དང་རྟོག་པས་ཕར་བཏགས་པ་ཙམ་འདེར་ལས་འབྲས་ལ་སོགས་པའི་བྱ་ 
བྱི་ཏུན་འཇོག་ཞེས་ན་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་དབུ་མ་པ་ཡིན་གྱི། འདི་ལས་རགས་པ་དང་། ཕྲ་བ་གང་བྱས་ཀྱང་རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་ལ་ལྟུང་བ་ཡིན་ནོ། །སྔར་གྱི་དགག་བྱ་དེ་གང་ཟག་གི་སྟེང་དུ་གྲུབ་པ་གང་ཟག་གི་ 
བདད་དང་ 


ཆོས་ཕུང་བོ་སོགང་ཀྱི་སྟེང་དུ་གྱུ བ་པ་ཆོས་བདག་ཡིན་པར་ཐལ་འགྱུར་བ་འདི་བ་འདོད་པས་དགག་བྱའི་བདག་གཉིས་གཞི་དེར་མེད་པ་གཉིས་པ་དེ་བདག་མེད་གཉིས་སུ་བཞེད་དེ། །དེས་ན་ཆོས་བདག་ནི་རྡེ་རྗེ་། 


བདག་གཉིས་ཀ་ཉེན་འབྲེལ་གྱི་རྟགས་བཀོད་ནས་འགོག་པ་ཡིན་ནོ། །དང་གིས་གཅིག་དུ་བྲལ་ཕྲུད་པའམ་ 


ཏྟཾད་སྐྱེས་འཇིག་རྟེན་ཐ་སྟད་དུ་གྲགས་པ་དེའི་ངོར་ཡོད་པར་འཇོག་པའི་ཕྱིར་གནོད་མེད་ཀྱི་རྟོག་པས་ཕར་བྱས་པ་ཙམ་མ་ཡིན་པར་གདགས་གཞིའི་ཡུལ་དེའི་སྟེབ་ཞོས ུུང་བྱུབ་བདང་། རྫས་ཡོད་དུ་གྱུབ་པ་དང་། རང་མཚན་ཀྱིས་| ། 
གྱུབ་པ་དང་རང་ངོས་ནས་གྱུབ་ང་དང་། བདེན་པར་གྲུབ་པ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གླབ་པ་དང་། རང་དབང་གིས་བྱབ་པ་རྣམས་འགོག་རྒྱའི་རྟགས་ཀྱི་དགག་བྱ་ཡིན་པར་དོན་གཅིག་པ་ཡིན་ནོ། །ནང་ངོས་མེད་དང་མིད་རྟོག་” 
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ཌོ 
ཟོ 
| 2 
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ཡྱི 


སྔ་ཏྱི་གཞན་འགོག་རྡོག་ཕུང་གཅིག་སོགས་འཁུལ། །མཐའ་བཞི་མི་འདད་གཞན་སྐེ་འཇིག་རྟེན་དུའང་། 


ཛྫས་ཐརྫུན་གི ག་པ་མི་ཅུང་སྟི་གྲོ་དང་ནས་བཞིན་ནོ། 
གཞན་ལས་གཞན་སྐྱེ་བ་ཅི་ཡང་མེད་ད། །འདིའི་གཞན་སྤྱེ་ནི་ 


ས་ཕྱུག་ཇྔ་ཕྱི་ཙམ་གཞན་ཡིན་པ་འགོག་པ། ཞྡེཾག་པ་གཅིག་པའི་དཔུང་ཕུལ་ཡིན་ཟེར་བ་སགས་ཞིན་ཊུ་འཁཁུལ་ཁོ། །ཐལ་ འུ 


ནས དཀག་པ་རགྱས་ ཞིང་། འཇིག་རྟེ རྟེན་གྱི་ཐ་སྙད་ དུའང་མེད་པར་ 
ཤིས་བ། བདག་སྐྱེ་དང་གཞན་སྐྱེ་རེ་རེ་ནས་མིན་པ་དེའི་ཕྱིར། 


བཞད་པ་དེའི་ཕྱིར་ན། སྟག་ཚང་བས་ལུགས་འདེར་གཞན་༔ 
གཉིས་ཀ་ལས་ཀྱེ་བའང་ཁེགས་སོ། 


།རྒྱ་མེད་སྐྱེ་ན་འབད་པ་དོན 


།ངོ་བོ་ཉི་ད ཀྱིས་ུ 'གྱབ་ ང་འ ཐོ 


།མེད་པར་བཞད་ཕྱིར་འདིར་འདད་སྤྱོན་པའི་གར། །ཞིས་པ་ཡོྱ་ཐཱ་ཧཱ་ད་འབ་གའ་ཐོ་ཉོད་ཀིས་གཟོ་ཡྲོས པ་ཞི 
ཡང་སྐྱེ་ན། ང་ཐ་ཉིད་ཀྲིས་གཞན་ལ་ཉས་པ་མི་ཅུང་བས་ཚེས་མེད་ཀྱི་རྒྱུང་འགྱུར་ལ་ལྟེས་མེད་གཅིག་ཁས་སྐྱེ་ན་ཐམས་ཅད་ལས་སྱེ་དགོས་པས་མེ་ཁས་ཅུན་པ་༩ འབྱུང་ཞིང་རྒྱུ་ཡིན་མིན་ཐམས་ཅད་ཁས་འབྲས་བུ་ཡིན་མིན་ཀུན་འབྱང་བ་ད་ 
“ཱ འཐུར་ཞིང་། ས་ཟྱུག་ང་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གཞན་ཡིན་པར་གྱབ་པའི་ཕྱིར། 
ཐ་དད་དུ་གྱུབ་ཕྱིན་དུས་མཉམ་དུ་ཡོད མཱ དགོས་པ་ཝ་དེ་མེད་པཞི་ཕྱིན། 


ས་མ་དང་། ང་བོ་གཞུན་དུ་འགྱུར་ཐ་མི་ཅུང་བས་ས་སྱུག་ 
པ་ཁམ་སྐྱེ་བ་ལ་བྱིད་དགོས་པ་དེ་འདྲ་ཡིན་ཀྱི། ཁ་ཅེག་"་ 

འི་སྐྱེ་བ་ཡེ་འདད་པ་དང ལྷག་པར་གཞན་ཏེ་པ་གནཀྐས་ཏྱི།བཞང་ 
འ་དང་འྲདའོ། །བདག་གཞན་རེ་རེའི་མིན་ཕྱིར་གཉིས་སྤྱེའང་ཁེགས། ། | 
༥དང་འནལ་ཡ་ཡུན་ཡས་ཀུན་བྱིཞང་འབྱུར།  །ཞེས་པ། བླྱུ་ཨིད་པར་* | 


་ ༄༅། །སྐྱེ་ན་འབྲས་བུའི་ཆེད་དུ་ས་བོན་འདེབས་པ་དང་། ཉོ་ཚང་སོགས་ལ་འབད་པ་དོན་མེད་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་པའི་ཚད་མ་བསླ་མེད་ཀྱིས་མཛོང་བ་དང་ཡང་འགལ་ལ། 
རྒྱུ་ཡིན་མི་དགོས་པས། བླྱུ་མ་ཡིན་པ་ལས་སྐྱེ་ན་ཐམས་ཅད་ལས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ལས་སྐྱེ་ན་ཡོད་མེད་གཉིས་མིན་གྲང་། 

ལ་དེ་ 

པ་སྐྱ་མི་དགོས། 

དེ 

དུ་ 

ད 


རང་ལས་འབྲས་བུ་སྐྱེད་པ་ལ་རང་དེའི་ 
།ཡོད་ལ་ཅི་དགོས་མེད་ལ་བྱ་བྱེད་བྲལ། །གཉིས་ཡིན་དེས་བསལ་གཉིས་བྲལ་ 
གཉིས་ཀ་དང་གཉིས་གང་ཅུང་བྲལ་བའམ། གཉིས་བྲལ་བདེན་པ་སྐྱེད་བར་གྲང་། དེས་ན་ཡོད་ཟིན་ 
ཡོད་མེད་གཉིས་ཀ་ཡིན་པ་གཉིས་ཀ་ལ་འབྱུང་བའི་སྤོན་དེས་བསལ་ཞིང་གཉིས་བྲལ་ཏེ་གང་ཡང་མིན་པའམ་གཉིས་བྲཝ་བདེན་པར་གྱུབ་པ་ལ་རྒྱུ་ _ : 
རྟགས་འདིའི་དང་པ་གཉིས་ཙམ་བཀོད་པ་ནི་ཡད་མེད་སྐྱེ་འགོག་གི་རིགས་པ་ཡིན་ན། །དངས་པ་བདེན་པད་རྒྱུ་ཡིས་བསྐྱེད་ཨིན་ཏེ། །གཅིག་གིས་གཅིག་མིན་དུ་མས་གཅིག་མི་སྐྱེད། །གཉིག་ཐེ་ཝ་ ¦ 
།གཅིག་གིས་གཅིག་བསྟེད་བསྒྲབ་ཕྱིང་གཞན་ཅུང་ཕྱིར། །འདེར་ནི་དགག་བྱའི་ཁྱད་པར་མི་སྦྱོར་འཁུལ། །ཞེས་པ། དངོས་པ་རྣམས་ཆོས་ཅན། བདེན་པའད་རྒྱས་བསྐྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དོན་ |] 
དམ་པར་རྒྱུ་གཅིག་གིས་འབྲས་བུ་གཅིག་མི་སྐྱེད། དོན་དམ་པར་རྒྱུ་དུ་མས་འབྲས་ཐུ་གཅིག་མི་སྐྱེད། དོན་དམ་པར་རྒྱུ་གཅིག་གིས་འབྲས་བུ་དུ་མ་མི་སྐྱེད། དོན་དམ་པར་རྒྱ་དུ་མས་འབྲས་བུ་དུ་མ་ཡང་མི་སྐྱེད་པའི་ཕྱིར། 


ད 
ཐ་ 
འའ 


ཅི། །ཞེས་པ། མཐའ་བཞི་སྐྱེ་འགོག་གི་རིགས་པ་ནི། གཞན་ལས་སྐྱེ་བ་མེད་དེ། ཡོད་པ་དང་། མེད་པ་དང་། 
གཏན་ནས་མི་སྲིད་པའི་མེད་པ་ལ་བྱ་བྱེད་བྲལ་བས་སྐྱེད་མི་ནུས། 
སྭ་ཅི་ཞིག་བྱེད་དུ་ཡོད། 


མིན་དུ་མས་དུ་མའང་མིན། 


རྐ ༨༨༨༥ ༤པཔ༡༤༨ར༢༢༢༢༠༠༤༠༤༢༠༠༠༢༠༢༤༠༠༠༢༢༤༠༠༤༢༡༡༢༨པ༡༡༤༡༤༤༢༨༢༢༧ར-༢༤༨༢རར༠༢༢༤༢༠༤༢༤༢༤༢༢༢༤༨༤༤-༢༠༧༠༤༤༢༨༡༥༠༢༠༠༠༠༥༧༢༠༡༠----༩༤༨-༨༤-- ལོ ོསས་ ༢༨༡༤ སོ ༡༡ ུ 

སྟད་དུ་གཅིག་གིས་གཅིག་སྐྱེད་པ་ཚིག་གསལ་ཡས་སྦབ་བའི་ཕྱིར་དང་། གཞན་གསུམ་ཀྱད་ཅུང་བའི་ཕྱིན། ལུགས་འདིར་དགག་བྱའི་ཁྱད་པར་མི་སྦྱོར་བར་སྦྱིར་འགོག་པ་འཁུལ་ཁཾ། ༧ །རྗེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་འདེར་རིགས་པ་མདོ་ 
ཙམ་ལས་མ་བསྟན་གྱི་ཟླས་པར་སྤྱེ་མཆེད་བརྟགས་པ་དང་ཁམས་བརྟུགས་པ་སོགས་སྐབས་སུ་གང་བབས་ལེན་དགོས་ཞེས་ལམ་རིམ་དུ་གསུང་ལ་ཁྱད་པར་ཕྱི་མ་འདི་ཡར་རབ་རྱིད་དང་བོའི་མཇུག་ཕྱོགས་ནས་རྣམ་པ་རེ་རི་བ་དང་དུ་མས་ 
: སྣམ་བུ་རེ་རེ་བ་དང་དུ་མ་དོན་དམ་པར་སྐེད་པ་བཀག་པ་སོགས་ཀྲིས་བསྟན་ལ| ལིགས་བཞད་སྙིང་བོན་ཞིང་ཉ་ཆེན་པོའི་རིགས་པ་ཞེས་ན་བོ་ལ་པུལ་ཆེ་བད་གསུངས་པས་ཀུན་མེན་ཟླ་མ་མཆོག་གིས་འདེར་བཀོད་པ་ལ་བཀའ་དྲིན་་| 
£, དྲན་པས་ཁུས་པར་བྱའེ། །དིགས་པའི་རྒྱལ་བོ་རྟེན་ཁབྲེལ་ཀྱི་རྟགས་ནི། རྟེན་འབྱུང་མིན་པའི་ཆོས་ནི་འདིེར་མེད་ལ། །རྟེན་འབྱུང་ཕྲད་ལྟོས་བརྟེན་ནས་གྱུབ་ཙམ་ཕྱིར། །ཆོས་ཀུན་ཚུགས་ཐུབ་རང་ངོས་གྲུབ་རྣམས་མིན། ། 
# ཟབ་རླྱས་མཐའ་གཉིས་སེལ་ཞདི་རིགས་པའི་རྒྱལ། །དེ་ཕྱིར་དོན་དམ་ཚུགས་ཐུབ་ནམ་མཁའ་ཟ། །སུས་ཀླང་ཚད་གྱུབ་ཚུགས་ཐུབ་དོན་མ་བྱས། །ཞེས་པ་ཉེན་འབུང་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་ནི་ལུགས་འདིར་མེད་པ་ཡིན་པ་དེས་ན་་ 
རྟེན་འབྱུང་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རང་གི་ཆ་ཞས་སམ་གདགས་གཞིར་ཕྲད་ནས་གྱུབ་པ་དང་། རང་འཇོག་བྱེད་ཀྱི་རྟོགས་པ་ལྟ་བུ་ལ་ལྟེས་ནས་གྱུབ་པའམ་ཡོད་པ་དང་། རྤྱ་ཀྐྱེན་ལྟ་བུ་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱུང་བའམ་གྱུབ་པ་ཙམ་ཡིན་པའི་ 
ཕྱིན། ཆོས་ཀུན་ཚུགས་ཐུབ་དང་རང་ངོས་ནས་གྱུབ་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་དང་རྟགས་ཀྱིས་རིམ་པ་བཞིན་ཟབ་པ་དང་སྒྱ་ཆེ་བ་འཕངས་པས། རྟག་པ་དང་ཆད་པའི་མཐའ་གཉིས་དུས་གཅིག་ཏུ་སེལ་བས་འདི་རིགས་པའི་ 


།ཞེང རི 
 ་་ན་་གཏནཞས་ཞཇན་བཅི་་ཉ་འབ་ཞམ་བ་གར། 
གདགས་གཞིའི་དེ་ལས་ངོ་བོ་གཞན་ཏུ་གུབ་པཞང་མ་ཡིན་ཏེ། 
།ཕུར་བོའི་རྟེན་ཡིན་པར་ང་བོ་ཏིད་ཀྱིས་མ་གྱུབ། ; 
3 ཤྲག བརྒ་ས་ང་ཀུན་འནུ་ཤ 
མུང་བོའི་རོས་ཕ་ཡང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 


| བྱ་བྷིཾ་ཞད་ཕར་འབྱུར་རོ། 
ངི དད 8 །སྐན་པུ་ཡྭ་རཱ་ཨྱ་ཡིན། 


' 


| 


ཅི 


1] བར་་་བར་་་་བ་་ཀང་འ་སཞར་འཁག༡༥༠༤༤༤༤༤༠༤༢༡༡༠༤༢༡༠ ༨༧༢ ༤༨༢༢ ༢༠ྣ༤༢༠༨༢༠༠༥༨༡༢༠༤-༢༠༩༠༢༡༨༢༠༡༨༠༩༤༢༤༢༠༠༠ྕ༢༠༤༠༤༠༩༠༩༠༤༤༤༢༠༤༢༢༢༠༠༩༠༥༤༥༠༧༢༠༢༩༤༢༢༢༤༢༢༧༠༠༢༠༠༢༨༢༠༠༢༢༠༥༤༤༤༠༢༤༠༢༢༠༠༠༢༠༠༨༥༢༢༢༡༢༨༢༠༨༢༤༠༢༤༢༧༠༧༤༧---༩༢ ༠༩༠༩༡༤༧༠༠༠༩༠༨༨༢༩༢༤༨༧༠༤༠་༧༡༥༠༢༩༡༠༨༧༢༨༢༢༩༠༧༢༠༢༤༤ 
| །དཔེར་ན་ཞིང "་རྟ་བཞིན་ནོ་ཞེས་འདོད་པ་དེ་ལྟར་ཆོས་ཀུན་ལ་སྦྱར་བར་བྱའོ། །འདིའི་ཆགས་ཙུལ་ཕྱི་ཨ་གཉིས་དེར་ནས་བཀོད་པ་རྡམ་ལྡ ལྔའི་ ད་ས ལ་ཉ 
| ཙམ་བཞེད་ཀྱང་རང་དབང་ཚད་མིན་ཕྱིར། །རང་རྒྱད་མི་འདོད་ལུགས་འདེར་རང ་འབུལ། ཞེཿ་བླ་ཐྲཨ ད་ ཿ 
ཡང ང་དག་ཅམ་བཞིད་ཀྱང་རང་དབང་གི་ཚད་མ་སྟེ་རྟགས་མ་ཡིན་པའི་ཀྱེར། པང་ཧྲྭ 
ཏྱུ ཞག་ཞིབ་པད་འཆད་པ་ནི། དབེ་གཞི་ཞེས་བྱ་ད ང་བདེན་པ་གཉིས། 
།ཅེས་པ། བདེན་གཉིས་ཀྱི་དབྱེ་གཞི་ནི་ཞེས་བྱ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ 
ཟགཉས་བབ་ཐ་ད་ཡིན་ནུ་གྲ་ས་བདེན་པ་དྲེ་ཏད་ནང་གི་ཅས་ཅན་ 
(ཡཐའ་དག་མ་སྤངས་པར འགྱུད་བ་དང་། དེ་གཉིས་ལྡཾག 


ཟས མའམ ཤུན་ཕྱིས་ཨཛོན་སོགས ཀྱེར། ། 
ནདན་དམ་བདེན་པ་གཉིས་སུ་གངས་འེས་སྟེ། ༢: 
ཱུ ་་ལེ་།་ ོན་ དང་། ལམ་བསྙོམ་པ་དོན་ཡད་ུ་ དཱ དྲུ 
ནུ་དམདུ་རྤེང་བྲན་འབུད་ཁྲ་ཞའ་། ག་ཤ ཀོ། ཤེའེ་ཚཾ་་ཉེད་ཀྤེད་ཐ་ད་ད་། ' 


པ རེ ཅོས་པམསོ་ཅག་པང་། རང་མཚན་དང་། མིང་ མིགས་པདང་། དངོས་པ་མེད་བའི་ང་ཐོ་ཉེད་དེ་བྱཅ་བུག་གི་སྟང་ཉིད་ དང་བཞི་བྲེས་པའི་ཉི་ཊུ་སེགས་ཡད་ལ། 
ཧིས་སྣང་ཅན་ཡུལ་བཅས་རྣམ་གྲངས་པའི་དོན་དམ་དང་། སྟོའ་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་མའི་འཕགས་༔ ག་མིད་ནི་མུཝ་བཅས་ནམ་གངས་མིན་པཞི་དན་དམ་འ ན་ཤོ། 
་ལ་ཡང་ལོག་འཇྱེད་པ་མིན་ཀྱང་། ད་ཌེ་ན་ཉིད་ལྭ་ཏ་ཁ་མ་ཡགས་པའི་འཇིག་ཉེན་རང་དགའ་བཟ་ཞེས་ངར་མི་དར སྣང་བའི་ཐ་སྙད་པའི་ཚད་མ་སོགས་སྣང་བ་ལྟར་བདེན་པཡ་ཡང་ 
བི ད་བཞིན་དུ་འཇིན་པའི་ཟླ་སོགས་ སྣང་བ་ལྟར་མི་བདེན་པས་ཁོག་ །་པས་ཀུན་རྫོབ་( ཞེས་ཞེས་ངོ་དེར་དབྱེ་བ་ཙམ་ཨོ། སལ་ས བདག་འཛིན་ལྷན་སྐྱེས་གཉིས་ྱི་བཅུའ་ 
(འི་དབང་བོས་བཟུང་བ་ཆེས་པ་ཡིན་ལ། འཇིག་ཉིན་པའི་བསམ་པ་འང་དགའ་བ་ལ་ རྩོས་ནས་ཡང་དག་པའམ། བདེན་པ་ཡིན་མོད་ཀྱང་ཇ་སྙད་དུ་ཡང་མེད་དོ། །ཞེས་གསུའས། 
ཡང་དག་པ་ཡང་ཡོད་པ་ཡིན་ཟེར་བ་ཁིགས་སོ། །ཐ་སྟད་རིགས་ཞེས་རྫིན་ཐོགས་ཐབས་ཐབས་བྱུང་། །ཞེས་པ་ལས་འབྲས་ལ་ངེས་པ་ཤུགས་དྲག་ཡོད་པས་ཚད་མ་གཞིར་བཅས་ཕུང་ཨོགས་ི་ཏཤྱེ་བ་ 
འ་ངེས་པ་སོགས་ཡིད་ཆེས་ཊྱི་དད་པའི་ཐ་སད་དངད་པའི་ཚད་མ་ཆེས་ཐར་པ་ིད་དན་དམ་དངད་པའི་རིགས་ཞེས་སྤེ་བ་ལ་ཐོན་དུ་གཏོང་དགས་པའི་གོགས་མེད་མི་ཅུང་ཡིན་པས་དེ་གཉེས་ར་མ་ཐབ། དྭངུ་ 


ཉྙེད་ ནས་ཕན་ ཚུན་མི་འྲབཝ་བར་བཏིན་བའི 
ྲི ག་བླཟོག་པ 


| ས་སོ། །དགོས་པ་ ལྟ ཀུན་ བཟློཀ་ དང་ སྤང ང་བླངས་ ཕྱིད ། །གནས་སྐབས་གསུམ་པར་སྟོང་མིན་སྤྲོས་བྲལ་འཁྲུལ། །ཞེས་པ། 

བྲས་ལ་སྤང་བླངས་ཕྲ་མོ་ནས་བྱེད་ནུས་པ་ཡོངས་པའི་ ཕྱིར་ཡིན་པས། སྟག་ཚང་བས་གནས་སྐབས་གསུམ་པར་སྟོང་བ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ 
+ སྤྱཾཨ་པ་མ་ཡིན་ པར་ཡོད་མིན་མེད་མིན་ ཡ་འཇྲིད་ཚུལ་གྱི་རིམ་པ་ འདི་ལྟར་བྱེད་དགཾས་ཏེ། དང་བོ་ལས་འབྲས་སོགས་ཀྱིས་པསོད་མིན་བཟློག ` །བར་ཧུ་མི་རྟག་སོགས་ 
མར ཀྱིས་བདག་གཉིས་བཟློག །ཐྲ་མང་དེ་ ས་བཞིད། །ཅིས་པ། དང་པོ་ལ ལས་ཞྲབས་ཀྱི་ངོ་བོ་དང་འབྲེལ་བ་མི་བསླ་བའི་ཚུལ་ལ་ངེས་པ་དང་། དཀོན་ 
| མཆོག་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཡོགས་བཞད་ནས་ངན ཊཱ 1 བསགས་པ་བླཟག་ཏུ་བྱཧུ ཡར་ཏུ་མི་རྟག་སྣུག་བསྔལ་སོགས་བསྟན་པའི་རྟག་གཅིག་རང་དབང་ཅན་དང་། ཕུད་ 
| ཏུ་བཅུཔ་སྟེ་བདག་མེད་ཕྲ་ཨོ་རྟེགས་པའི་སྣོད་ཅུང་དུ་བྱས། ཐ་མར་ཟབ་མོའི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་ཏོགས་པ་དང་། གོང་འཕེལ་བྱི་ནུས་་ 


[ཀབ །ོ་ཝས་བྱང་བ་ཡིན་ཞིང་། ལྟ་བ་ 
བདེན་གཉིས་བསྟན་པའི་དགོས་པ་ནི་ཏག་ཆད་༔ 


` བོེ་དང་མཚན་ཅཉིད་མི་མཁུན་པའི་རང་རྐ་ཊུཔ་པའི་ཛྫས་ཡེད་ཧུ་འཛིན་པའེ་ཡ་དག་འཛིན 
ཉེ འཇོམས་ཕད་མད་ ཕྔགས་གཉེས་ཀ་བཞེད་པ་ཡིན་ཚོ ནོ། །སྒེམ་རིམ་ལྔ་ཡོད་མཁས་པའི་གསུང་ལ་ལྟོས། །ཞེས་པ། དེ་འདྲ་བའི་ཟབ་མོའི་ 


པ་མངོན་དུ་གྱུར་བའི་རིམ་པས་ཡུན་བཏགས་དང་ལྷ 'ཤ' ་དའ་བྲཿཿ 


ཚུལ 
ངོའི 


ཧུ ཤློ - ༡) 
ཤབ 


པ་པའི་ ལ་ཀྱི་རིམ་པ། | ༧མགོན་པོ་འཇམ་ངའི་དབངས་ཀྱི་ཞལ་ནས་དངས་སུ་ཐོན་པའི་མན་ངག་དམ་པ། ༧ཡབ་ཇྗེ་རྒྱལ་བ་གཉེས་པའི་ཐུན་ཨོང་མ་ཡིན་པའི་དེང་ཁུཀས་སྟན་བརྟུད་དུ་སྣལ་བ་རེ་རེ་ནས་ཀྱང་། 
་ཆེན་པའི *གཞུང་ལུགས་འཁྱུལ་མེད་མཐའ་དག་གདམས་ དྲགཏཱ་ཞཆཾནཾཿ ཞའི་ཚུལ་ཡེད་པ་གསལ་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། 
'ཀྐྱང་། ཐུན་མོང་དུ་སྟེན་རྒྱུ་མ་ཡིན་པར་གསུངས་ཞིང་། ཧེ 


ཡང 


དུ 


®ྱི2.2ི 


ཱེ ལྟག་པའ་ལས་དང་བོ་བས་ལྟ་བ་ལ་ངེས་པ་ཕྐྱེད་པ་དང་། 
དོན་ཀྱི་ངོ་བོ་ཙམ་ནི་འདི་ལྟར། ལས་དང་བོ་བས་ལྟ་བ་ལ་ཕྱོང་བ་འདོན་ཚུལ་དང་། 
་རྟེགས་ནས་སྒོམ་ཚུལ། རྗོགས་རིམ་པས་སྒོམ་ཚུལ་ལྔ་ཡོད་པས་མཁས་པའི་གསུང་སྟེ་མན་ངག་ལ་ལྟེས་ཞེས་པའ། 

།འདི་ གཉིས་ཉེ་དིང་མི་རིགས་ཟུང་འབྲེལ་གཅིས། 

ཐ་ཉཊཿ་།ད་ཏཐ་ཛཱཏྲ་མཐཱན་ཐུཏ་ཐཞི་ཕྱིནཱ་ ཏེ 


3. 


མདོ་རྒུད་། 
ཕྱོང་བ་འདན་ ཁྱུགས་ ཀྱི་ཞལ་ཞེས་ སྙན་བརུད་ | 
ཞེ་ལྟག་རྗེས་མཐུན་པ་སྐོམ་ཚུལ། དེ་དངཾས་གནས་པ་སྒོམ་ཚུལ། | 
།རད་ཏདཱ་ངཾ་ཐཞེན་ཐཱ་ཉད་འཇགཱ་འཛརས་དཀའ། །བདེན་གཉིས་གད་ལས་ཉམས་ཕྱུང་མཐར་། 

།ཞེས་པ། སྟེང་ཉིད་རྟོགས་དཀའ་བ་བཞིན་དུ་དགག་བྱ་ཕྲ་མོ་ནས་བཀག་སྟེ་མིང་ཙམ་ལ་བྱ་བྱེད་འཇིག་པའི་ཐ་སྟད་འཇོག་འཚམས་ཞེན་ཞུ་དཀའ་བས། 
ཀུན་རྫོབ་ལས་ཉམས་ན་ངན་འགྲོར་འགྲོ་ཞིང་། དོན་དམ་ལས་ཉམས་ན་འཁར་བ་མེ་ཚོ 
ས་དྱིད་པའི་སྒོ་ནས་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་གཅིས་ཕར་མཛཾད་ཅིས་པའེ། །མཚན་ཉཾད་གསུས་མཚུངས་རང་བཞིན་གཞན་དབང་ལ། 


བདེན་ 
ད་པའི་ཕྱེར་འདེ་གཉིས་ལ ཉེ་རིང་མི་དེགས་པར ་ངེས་པ་གཉིས་གཅིག་གྲོགས་ | 
།བྱིས་པར་ཀུན་བཏགས་རྒྱལ་ལ་ཡེངས་བྱུབ་བཞེད། 


མད མཚན་ཉད་གསུམ་ཀྱི་ཚུལ་ | 


! །སྟེང་གཞི་ལ་ཀུན་བཏགས་ངེས་སྟེར་བར་འཇོག་པ་ཙམ་མཚུངས་ཞིང་སྐབས་ཛོབ་དང་སྦྱར་ནས་མ་བཅོས་ལྟོས་མེད་ཀྱི་རང་བཞིན་དེ་སྟེང་གཞི་གཞན་དབང་གི་སྟེང་དུ་བྱིས་པ་རྣམས་ལ་སྣང་བ་ཀུན་བཏགས་དང་། རྒྱལ་| 
བ་ནམས་ལ་སྣང་པ་ཡངས་བྱུབ་ཏུ་བཞིད་པ་ཡིན་ནཾ། །དང་མཚན་ཁྲ་སྙད་དུ་ཡང་མི་བཞེད་ཕྱིར། །ཏྱད་པར་ཐུན་མོང་མིན་པ་བརྒྱད་སོགས་མང་། །ཞེས་པ། རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་གླུབ་པ་ཐ་སྙད་དུ་ཡད་མི་བཞེད་པའི་ཕྱིད། 


ཌཱ བྷང་ཐའི་མུད་བར་བཁགུས་ུདི་ཚུན་ཟུད་པ་ ཤ་ཡུ་པ་བཟུད་ཡ་བགའ་བ་འགད་བླགན ཉར་མཁན་དུདི། དེ་ཡང་འདི་ལྟར། ཐ་སྟད་དཔྱཾད་ཏཱཾས་མི་ཁེགས་མི་འགྱུབ་ཕྱིར། །ཕྱི་དོན་ཡོད་དང་ཀུན་གཞི་མེད་པར་བཞེད། ། | 
@ ཅེས་པ། ཐ་སྟད་དཔྱོད་པའི་བློས་མི་ཁེགས་པའི་ཕྱིར་ཕྱི་འཾཝ་ཕྱི་དན་ཡེད་ེ། ཨིད་ན་ཕ་སྙད་ཏུ་ཡང་མེད་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཐ་སྟྙད་དཔྱོད་པའི་ཟླཾས་མི་འཐྱུབ་པའི་ཕྱིད་ཀུན་གཞི་མེད་པར་བཞེད་དེ། ཡོད་ན་རྣམ་ཞེས་ཡིན་ | 
པས་དེས་གྱུབ་དགས་པའི་ཕྱིར། དངས་འཇིན་ཐང་མིན་དེ་ཉོན་བདག་ཡིད་མཚུངས། །ཞེས་པ། མད་དང་འཕགས་པས་དངོས་པོར་འཛིན་པ་ལ་ཐར་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་གསུངས་པས་དངོས་འཛིན་དེ་གཙོ་བོར་ཐར་པ་ལ་ ། 
' ཐར་དུ་གཙིད་པའི་ཏོན་སྒིབ་ཡིན་པར་གྱུབ་ལ། དེ་ལྟང་ན་དེ་ཉན་ཇོས་ཀླེས་སྔངས་དགོས་པས་སྤོང་བྱེད་ལས་ལས་བདག་མེད་གཉིས་མཚུངས་པར་གྱབ་བོ། །མ་བསླད་མེད་དང་གསད་རྟཾགས་མི་ཅུང་ཕྱིར། །བྱིས་ཞེས་ཀུན་ | 

་མྨ་ ། 


} འཁྱུལ་དཔྱད་ཞེས་ཚད་མར་བགྱུབ། །ཅིས་པ། རང་རྒྱད་ 


དིག་པས་རང་གི་སྣང་ཚུལ་ལ་རང་ངོས་ནས་གྱུབ་པར་སྣང་བའི་སྒོ་ནས་མ་བསླད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། བྱིས་པ་སོ་སྐྱེས་ཞེས་པ་ཀུན་འཁྲུལ་ཞེས་ཡིན་པར་གྱུབ་ལ།. 
འོོ ཊཾ ཟོསསས་ ཟོས ཁོང ཁོ་་ོ་ ཟིསསསསསསས་ས སསས་ ྲཾ 


| ཐོན་འཛིན་སྐད་ཅིག་དང་བོ་ལྟ་བུ་དངོས་སྨྲ་བའི་གཞུང་ནས་གསར་རྟེགས་ཡིན 
། 


༡༢༠༤༤༩༨པ༢༤༠༠༤༨---༩༢༠༤༩༨༢-༢༤༡༨༡༤༢༠༥༨༢༠༤༠༠༨༨༢༡༤༢༠༡༡༧༢༤༠༠༤༤༡༢༢༠༤༡༤༡༨༤༨པ༢༠༤༢༨༩༡༡༢༢༡༡-༢པ༠༤༤༨༨༡༨༡༧༠༡༤༨༢༢༨༢༡༤པ༨༠༤༤༢༢༤༨༢༠༠༠༡༢༡༠༠༤༠༤༢༡༡༡༢༠༩༤༤༩༡༤༡༡༡༤༡-༢༡---༡-པ= 


་པས་ཚད་མར་སྒབ་པ་ནི་བཏགས་དོན་ལ་དཔྱད་པ་དེ་འདིར་མི་ཅུང་བའི་ཕྱིར། དེའི་རྒྱན་ཕྱི་མ་དང་དེས་དྲངས་པའི་བཅད་ཞེས་རྣམས་ཚད 


འགྱུབ་པོ། །ཚོར་བ་ཡིད་མངོན་བཅུ་དྲུག་མངོན་གྱུང་ཀྱང་། 
“ྷ ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་དུ་བཞད་པ་དང་། ཆིག་གསལ་དུ་དེ་ལ་རྟོག་དྲལ་གླིས་ཁྱབ་པ་བཀག་པའི་ཕྱིར། རྟོག་པ་ཡིན་པའི་ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་ཡོད་པར་བཞེད་ལ། 
འགྲོར་ལྟུང་བ་མདོ་དང་སྤྱོད་འཇུག་གི་རིགས་པས་གྱུབ་པ་འདིས་དེ་འཕགས་པ་མིན་དགོས་པའི་ཕྱིར་བདེན་པའི་རྣམ་པ་བཅུ་དྲག་མངན་དུ་གྱུར་བའི་སོ་སྐྱེ་ཡོད་པར་བཞེད་དོ། 


2 -2/ 
ཤྲ 


།སྟོང་ལ་ལྷག་མཐོང་སྦྱོར་ལམ་དུས་མཉམ་དང་། །ཞིག་པ་དངོས་ཕྱིར་བཅུ་དྲུག་མངོན་སུམ་གྱིས། 


ཧཾ འགའ་ཞིག་ལམ་ལ་ཐེ་ཚམ་ཟོས་ནས་ངན་ 
 བཅུ་དྲུག་ནི། མི་རྟག ཕུག་བསྡལ། སྟོང་བ། བདག་མེད། རྒྱ། ཀུན་འབྱུང་། རབ་སྐྱེ། རྐྱེན། འགོག་པ་ཞི་བ། གླ་ནོམ། ངེས་འབྱུང་། ལམ། རིགས་པ། སྒབ་པ། ངེས་འབྱིན་སྟེ་བཅུ་དྲུག་གོ །འདི་ལ་ཕྲ་རགས་” 
།སྦྱོར་ལམཞང་མི་སླེབ་དུས་གསུམ་དངཾས་པོར་བཞེད། ། 


་མ་ཡིན་པར 


།འཕགས་པ་མིན་ཕྱིད་རྟོག་པའི་ཡིད་མངོན་དང་། །བདེན་རྣམ་བཅུ་དྲུག་མངོན་གྱུར་སོ་སྐྱེ་བཞེད། །ཅེས་པ། བརྒྱ་བའི་འགྲེལ་བར་ཚེར་བ་རང་དགའ་བ་ 
མི་རྟག་སོགས་བཅུ་དྲུག་མངོན་དུ་གྱུར་བ་སྟེ་མངོན་སུམ་དུ་རྟེགས་ཀྱང་ 


།བདེན་རྣམ་ 


བཏགས་ 


| གཉིས་ཡད་ཀྱང་སོ་སྐྱེས་མངེན་སུམ་ཏུ་རྟོགས་པ་ནི་དགས་པ་ཡིན་ནོ། 
¡ ཅེས་པ། སྟང་ཉིད་ལ་ལྷག་མཐོང་ཐོབ་པ་དང་། སྦྱོད་ལམ་ཐོབ་ལ་དུས་མཉམ་པའི་ཕྱིར་མི་རྟག་སོགས་བཅུ་དྲུག་མཛོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་རྣལ་འཐྱོར་མངོན་སུམ་ཇོབ་པ་ཙམ་གྱིས་སྦྱོར་ལམ་དུ་ཡད་མི་སླེབ་པ་དང། 


ྣ 
ྦ 
ྦ 


= 


ཙི ཅོ 


3། 
'ཕྱིར་ཞིག་དངོས་ལས་འགག་མང་སོ ད་ཡང་། 
་རྨི 


པ་དེས་འྲབས་བུ་སྐྱེད་པར་འཇོག་པ་ཡིན་ནོ། 


འདོད་པ་ལྟར་དུས་ཡུན་རིང་སོང་བའི་ངག་རྩུབ་ལྟ་བུ་མ་ཞིག་པར་ཡེད་པ་པླ་སྙན་སྒེས་ཝ་སྡང་ 


དོན་མ་དཔྱད་པར་འཇོག་མི་ཧུས་པའི་ཕྱིར། 


་ཀྱི་ཐག་ཆགས་བཟོས་པའི་ནམ་ཞེས་ཏཱ་ཅུན་དང་། 


།དོན་དཔྱད་ནས་འཇོག་མི་དགོས་པའི་ཚེ། ཞིག་པ་དངོས་པོད་བཞག་ཚིག་པ་དང 

།ཐོབ་རྒྱུན་ཆུད་མི་ཐ་ཨིདའད་ཁྲབྲས་བུ་འ 

་དྲན་ཅི། །ཞེས་པ། རྒྱས་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར། ཞིག་པ་དངོས་པོ་དང་། དེ 
ལས་ཆུད་མི་ཟ་བ་ཞེས་པའི་པུ་ཡོན་གྱི་དའ 


།ཐལ་འགྱར་བའི་ལུགས་ཁ 


རང་རྒྱད་ཀྱེ་ཉྟགས་དང་རར 


'2'ལེ༢'ཁ2་ (¡+ 
ཡང་ཞིག་པའི 


ཊུ མ་འོདས་པ་ལ་རུ་མཚན་མཚུདས་པའི་ཟིའོ། ཧུས་གསུམ་སྟེ། འདས་མ་འདས་ད་ཝ་ཐ་ 


གསུམ་ཀ་དངས་པོ་ཡིན་པར་བཞེད་དོ། ་ ཏར 
།ཧུས་སོཀས་རག་ཐུབ་མ་ཞིག་ལྟན་སྐྱེས་ལ། །སྣར་ན་སྔེན་བྱས་མཐའ་ ` 
འགཀག་ནས་བསྐལ་བ་མང་པོ་སོད་ཡང་ཁས་ཀྱིས་བསྐྱེད་པའི་ཐོབ་པ་དང་། 
'དངས་པ་གཅིག་བཏགས་དོན་དཔད་ནས་བཞག་མི་དགོས་པར་ལས་ཞིག་ 


| པའི་ཚེ་མངོན་འགྱུར་ཞེས་པ་ཡུལ་ལ་གཙོ་བོ་དང་། ཡུལ་ཅན་ལ་ཕལ་བའི་ཚུལ་ཀྱིས་འཇུག་པས་མའཾན་སྲམ་གྱི་ 
གཿ འགོག་ བདེན་ནི། བདེན་གྱུབ་ཕྲ་མོ་བ།ག་པའི་ཆོས་དབྱིངས་ཡིན་དགོས་པས་འཕགས་པ་གསུམ་པོ་དེ་རྣམ 
ཐྲ ལྷག་མེད་འཁུལ་སྣང་ཐད་མ་ཟད། །ཅིས་པ། ལྟག་མེད་དང་ཕུང་བོ་ཟད་ པན་གསུངས་པ་ད་ལྟ ལྟའེ་ 
ཤུ ཡེད་ན་མངོན་དུ་བྱས་པར་གསུངས་པ་འགལ་ཞིང་། མ་འོང་བའི་ཕུང་པོ་འཚམ ་བ་སཾ 
“£ པྙོ་ལ་འཁྲུལ་སྣང་ཟད་པ་དང་མ་ཐད་པ་སྟེ། བདེན་སྣང་མངོན་གྱུང་བ་ཡོད་པ་དང་མེད ད 
ཆགས་ནི་ཞེས་སྤིབ་ དང་། ཏོན་མོངས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་མ་རིག་པ་ཡོད་པར་ཟླ་བའི་ ཞབས་ཞི་ བ་ལྟ་རྗེ་ཡབ་སྲས་ ནྣམས་བཞིད་ 
(ཞེས་སྒྲིབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཅན་གཀྱི་ཉོན་མོངས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་མ་རིག་པ་ཙམ་ཀུན་ཏུ་ ཕྦྱོད་ཿ པའི་ ཕྱིན། _ ཞེས་ གསུངས། ཕྤྱིད་འ 


ཡོངས་པ་ ས་བ | 
'དང་། ནམ་བཞུད་ལས། | 


དར 
ལས 


ཡོད་ཞ། 
བ་མི་རྩིམ་པ 


ཊ 


ཅུབ་སེམས་དཔར་ཇི་ལྟར་འབྱུར་ཞེས་ཞུས་པ་ན། ལན་དུ་ ཉོ ཐ་བ པས། དོན་དམ་པར་བྱའ བློ་ཆུབ་དང་སེཿ ་སེམས་ སོགས་ནི །རི གསིགས ཞིང་ཚ ་ཆོེས་ཁྲམས་ཅད་བརྡའ་དང་བཏགས་པ་ ཙོམ་དུ་བཤད་ལ། ུ་བསོ་ཏི་ས བྱད་པའི་རྣམ | 
ས་ཕིགཔ་ཉྱི་བུ་ཆོས་དང་'| 


| བཞག་རྒྱས་པར་འཆད་པ་དང་། རྟོགས་བྱའི་ཆོས་དབྱིངས་དབྱེར་མེད་པའི་རྒྱ་མཚན་གྱིས་ཐེག་པ་ཡི་མཐུན་པ་མི་ཅུང་ཞིའ་ཇིག་པ་ཿ ཞསུམ་བསྟན་པ་དགོངས་པ་ཅན་དུ་གསུངས་ས། །དེས་ན་ཡད་ད་ཁས 
ཤཱ གང་ཟག་ལ་མཚན་མ་ཅན་དུ་མངོན་པར་ཞེས་པ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ཁ་སྫིབ་པོ་ཞེས་ གསུང་། དེ་ལ་ས་དང་པོའི་གཉེས་ནི། སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལྷག་པ་མངོན་གྱར་བའམ། ཉྤྟེ་བ་ལ་སྤི བཞད་པས། བདག་དང་ཕུང་་ | 
ཙོ སོགས་ ཆོས་ལ་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་དང་འགལ་བའི་ཀུན་འཛིན་ཀྱི་ཆགས་པའམ། ཡངན་ཞེན་གྱི་དྲི་མ་དང་བོ་དང་། ཐ་མ་ནི་དབུ་མ་ལ་འཇུག་པ་ལས། དེ་ཚེ་དེ་ཡི་ངན་འགྲོའི་ལམ་རྣམས་ཡཐའ་དག་འགག་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་ 
£ དོན་ ནྣམ་བཞད་ལས་ངན་ འགོའི་ལམ་གྱི་ས་བོན་སྤོང་བ་ལ་གསུང་བས། དེ་འདྲའི་ས་པོན་དང་དེར་མ་ཟད་འཁར་བར་འཁྲིད་པའི་ལས་ཀྱི་རུས་པ་ཁམས་གསུམ་ཀའི་སས་བསྡས་ཡོད་དི། འདིད་ བ་དང་ངན་སོང་གི་འཇིགས་ 

| པའི་སྫོངས་པ་ཞེས་པ་དང་། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། བསམ་གཏན་ལ་སོགས་པའི། ཡན་ལག་ཡིངས་སུ་ཟད་པ་དང་ཞེས་གསུངས་སོ། །ས་གཉིས་པའི་དང་པོ་ལུང་བ་པྲ་ཡོའི་འཁྲུལ་པ་རྨི ན་ཡང་འཆལ་ཁྲིམས་དྲི་མ་ 
| 

7 


¡| __  ཞིས་པ་དེར་བོ་སླ་ཞིང་།། - ཐ་མ་ཡན་ལུས་དག་ལ་བརྟེན་པའི་ལས་དང་སྤྱོད་པ་འཁྱལ་བ་དགོས་མེད་ཧུ་སྤེའུ་ལྟར་མཆོད་པ་སོགས་ཡ་བྱེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཞན་ཕལ་མོ་ཆེ་འཕགས་ཡུལ་ཕྱི་ཐལ་འབྱུར་བ་དར་རྗེ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་བཞེད་ 


༄༅། །པར་སྒྲབ་ནུས་སུ་མཛོང་ངཾ་། །རྗེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ནས། ས་དང་པོའི་ཀུན་འཛིན་གྱི་དྲི་མ་དང་། ངན་འགྲོའི་ལམ་གྱི་ས་བོན་སྤོང་བ་དང་། ས་གཉིས་པར་ཚུལ་འཆལ་སྤེང་བར་གསུངས་པ་འདེས་ ` 
བཏུན་པ་མན་ཆད་དུ་ཏོན་མོངས་ཙམ་སྤོང་བ་དང་། དྲག་བཅོམ་རྟོགས་པ་ཛྔོན་སོང་གིས་དེ་བར་དུ་སྤང་རྒྱ་མེད་ཟེར་བ་ཁེགས་སོ། །རྒྱད་བླ་དར་ཊྱིཀ་ཏུ། ཐེག་དམན་དྲག་བཅོམ་དང་ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་པ་གཉིས་སྟོང་ཉིད་་ 
3 མངེན་སུམ་དུ་རྟོགས་པར་མཚུངས་ཀྱང་སྦང་བྱ་འཇཛཾམས་པའི་ནུས་པ་རི་རབ་དང་ཡུངས་འྱབུའི་ཁྱད་པར་གསུངས་སོ། །དགོངས་འགྲེལ་འདི་དང་འདྲ་བས་ཁས་ལེན་དགོས་ལ། སེམས་ཙམ་པས་ཀྱང་འདེའི་ཀུན་ཐོངས་ལ་བདག་་ 
£ འདྲིན་མི་འཇེག་གོ །དབུ་སེམས་གཉིས་ཀས་འདིའི་ཀུན་ཆོངས་ཕར་ཕྱིན་བཅུའི་རང་རང་གི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་སྦྱོད་པའི་ཆ་ནས་འཇོག་པ་གཙོ་ཆེ་ཞིང་ཤུན་ནས་སྒིབ་པ་ལ་ཀུན་ཏུ་རྫོངས་པ་ཞེས་བཞད་ཀྱེ་སེམས་བྱང་མ་ 
༧ དིག་པ་དགོས་པའི་ངེས་པ་མི་སྣང་ངོ། །ཐལ་འགྱུར་བས་འདི་ཏོན་སླིབ་ཏུ་འདོད་ན་ཁས་མི་ལེན་ཟེར་མི་ཅུང་ལ། སེམས་ཙམ་ལུགས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་བདག་འཛིན་ཏུ་གྲགས་པའི་ཕྱི་རོལ་དོན་འཛིན་ཡིན་ན་ཏོན་སྤིབ་ཏུ་འགལ་བས། 
མཁས་པ་དག་གིས་དེ་ལྟར་གསུངས་པ་དགོངས་པ་ཅན་དུ་བྱས་ན་ལེགས་སོ། །སྣང་བས་ཡིད་མཐའ་སྟེང་བས་མེད་མཐའ་སེལ། །དེ་སོགས་ཐུན་མོང་མིན་མང་དྭབ་མ་ལྟོས། །ཞེས་པ་སྣང་བ་རྟེན་འབྲེལ་ངེས་པས་ཡོད་མཇའ་ 
སེལ་བ་དང་། སྟོང་བ་རང་མཚན་བཀག་པས་མེད་མཐའ་སེལ་བ་དང་། འགོག་པའི་སྟོམས་འཇུག་གིས་རང་ངོས་ནས་མ་གྱུབ་པ་རྟོགས་པ་དང་། འགལ་བརྗོད་ཀྱི་ཐལ་འགྱུར་ཙམ་ལ་བརྟེན་ནས་དེ་ཁེ་ན་ཉིད་རྟོགས་པའི་རྗེས་* 


དཱ 


དཔག་སྐྱེད་པ་དང་། རྗིས་དཔག་ཡའ་མཛོན་སུམ་ལ་གཞུགས་ཀྱང་གྱོང་བ་མི་བཟླ་བས་ཚོག་གི་མངོན་སུམ་མ་འྱབལ་བ་མི་དགོས་པ་སོགས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་མང་དུ་ཡོད་དེ། དྭབ་མའི་མཐའ་དྲཔོད་དང་། རྗེ་འདིའི་གསུང་རབ་ ད 
གཞན་སོགས མེར པར་བྱའཾ། །ཡངོན་རྗེས་ཉེར་འཇལ་ཁུང་གི་ཚད་མ་བཞིར། །བཞད་ཀྱང་གཞལ་བྱའི་དབང་གིས་མངོན་རྗེས་གཉིས། །ཞེས་པ་ཚད་མ་ལ་མངོན་སུམ་དང་རྗེས་དཔག་དང་། དཔེ་ཉེར་འཇལ་ ། 

༥ དང་། ཁུང་གི་ཚད་མ་བཞིང་བཞད་ཀྱང་། གཞལ་བྱའི་དབང་གྲིས་མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མ་དང་། རྗེས་དཔག་ཚད་མ་གཉིས་སུ་བསྔའོ། །རྟགས་མིན་འཇིན་སྟངས་ཡུལ་གྱར་མངོན་སུམ་པར། །བསླ་ ཞེད་ཞྲུས་བྭ་བངྒཾནཱ་ 
ཛྲ སུམ་ སེ་ར བཞེད། །དྲཛ་ད་ཤོཧཱ་ཡིད་མངནཱ་ནཝཞྷཛཱནཾཧཛཱཧཱ། །ཞེས་པ། རྟགས་ལ་ལྟོས་པ་མིན་པར་ རང་གི་འཇིན་སྟངས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་གྱུར་ བའི་གཞལ་བྱ་མངོན་སུམ་པ་ལ་བསླ་བ་མེད་པའི་ཞེས་པ་དེ་མངོན་སུམ་ | 
ཌཱ གྱི་ཚད་མའི་མཚད་ ཉིད་དུ ་བཞེད་༔ པ་ཨིན་ལ། དེ་ལཝ་དབེ་ན། དབང་མངོན། ཡིད་མངོན། རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་དང་གསུམ་ཡད། བངར་བ་ལ་རྟོག་པར་གྱུར་པའི་མངོན་སུམ་ཡང་ཡོད། གཉིས་སྣང་ཅན་གྱི་ཞེས་པ་ ཡིན་ ། 

ན་རང་གི་སྣང་པ་ཡ་མངོན་སུམ་ཚད་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཀྱང་། དེ་ཙམ་གླིས་ཚད་མ་ཡིན་སི་དགས་སོ། །རྟགས་བརྟེན་ལྐོག་ཡུལ་བསླ་མེད་རྗེས་དཔག་སྟེ། །ལྐོག་གྱུར་དཔེ་དང་ཞིན་ཏུ་སྐོག་འཇལ་བའི། །རྗེས་དཔག་ཉེར་འཇལ་། 

| ཁྲ གི་ཚད་མད་བཞེད། །ཅིས་ པ། རྟགས་སས་བྫྱ་མཚན་ཞིག་ལ་བརྟེན་ནས་རང་གི་འཇྲིན་སྟངས་ཀྱི་གཞལ་བྱ་ལྐོག་གླང་པའི་ཡུལ་ལ་བསླ་མེད་ཀྱི་ཞེས་པ་དེ་རྗེས་དཔག་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད། དེ་ལ་ལྐོག་གྱུར་ཙམ་རྟགས་སྟེབས་ 


ཁོ་བོ་འ ༤༡༡༡ ༡༡༡༧ ༩ གོམ འོས་ལངས ༡༧ ༧༧༥༠༡༦༧༧༦༢༤༤༢༤༩༦༦༡༩༦་ 


་ 


༄༅། །ྱོས་དཔོག་པའི་རྗེས་དཔག་དང་། དཔེ་དོན་ཆོས་མུན་གཞལ་བའི་དཔེ་ཉེར་འཇལ་གྱི་རྗེས་དཔག་དང་། དཔྱད་གསུམ་གྱིས་དག་པའི་ཁུང་རྟགས་སུ་བྱས་ནས། ཉིན་ཏུ་ཞྐོག་བྱར་རྟོགས་པའི་ལུང་གི་ཚད་མ་|_ ! 
དང་གསུམ་ཡོད་པར་བཞེད་དོ། །འཇཛིན་སྟངས་ཡུལ་ལ་ངེས་འདྲེན་དེད་ཚད་མ། །གཞན་ཀྱིས་གནད་བྲལ་དེ་ལ་མི་བསྐའི་ཕྱིར། །འཁྱུལ་ཡང་ཚད་མར་མི་འགལ་མི་བསླའི་དོན། །སྐབས་སྟེབས་མང་བཞད་ཀུན་རྫོབ་ལ་ 
3 ཡང་བཞད། །དེ་ཕྱིར་རྫས་ཀྱི་སྒྲ་བཞིན་གཅིག་ལ་མིན། །ཞེས་པ། ཞེས་པ་གང་ཡིན་ཀྱང་རང་གི་འཛིན་སྟངས་ཀྱི་ཡུལ་ལ་ངེས་པ་འདྲེན་ཞིང་། དེར་ཚད་མ་གཞན་གྱིས་གནད་པ་དང་བྲལ་བ་ནི། ཡུལ་དེ་ལ་མི་བྱས་བའི་ 
_ཤཱ, ཕྱིར། འཛིན་སྟངས་དེ་ལ་འཁྱུལ་ན་ཡང་ཚད་མ་ཡིན་པ་མི་འགལ་ལོ། །སྦྱིར་མི་བསླྲ་བ་ཞེས་པའི་དོན་སྐབས་ཇཾབ་མང་དུ་བཞད་དགོས་པ་ཡོད་པས་ཚུགས་ཐུབ་འབའ་ཞིག་ལ་བྱེད་མེ་དཀོས་ཏེ། ཀུན་རྫོབ་ལ་ཡང་བཞད་དགོས་ 
པའི་སྐབས་ཡོད་པ་དེའི་ཕྱིར། རྫས་ཀྱི་སྒྲ་བཞིན་དོན་གཅིག་ཁེ་ན་ལ་བཞད་དགོས་པ་མིན་ནོ། །མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་སྦྲབ་བྱེད་དད་ཞེས་གཉིས། །ཞེས་རབ་ཛྔིན་འཀྲོ་དད་པས་སྣོད་ཅུང་བྱེད། །ཞེས་དབ་གྲོལ་རྒྱུ་མི་རྟོག་ | 
, དོན་སྟུབ་བྱེད། །ཅིས་པ། མངོན་མཛོ་སྦྲབ་བྱེད་ཀྱི་གཙཾ་བོ་ལས་འབྲས་དང་བདེན་བཞི་དང་དཀོན་མཆོག་ལ་དད་པ་དང་། ངེས་ལེགས་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་གཙོ་བོ་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཞེས་རབ་གཉིས་ལས། ལས་འབྲས་ལ་ཡིད་ཆེས་ 
¡ཀྱི་དད་པ་སྟེང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཞེས་རབ་ཀྱི་སྔེན་དུ་འགྲོ་བ་དང་། དད་པས་སྣད་ཅུང་དུ་བྱེད་དོ། །ཞེས་རབ་ནི་འཁར་བ་ཕྲ་དགས་ཞས་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་། , རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཞེས་དན་དེ་དངས་སུ་སྦྲབ་པར་ 


@ཐྲ 
ཤྲ 


ཤཿ 
24:2/ 
® 


། | བེད་པའོ། ། དམན་༩ བྲིང་ཆ་ ཆོབ་གི་སྟེས་ཁུའི་ལམ་རིམ་དུ། 


རྟོགས་མཁུན་ང་བརྒྱད་དུང་འདྲང་དབྱེ། 
དང་། མཐར་ཁུག་གི་དོ 


།ཞེས་པ། དམན་འབྲིང་མཆོག་གི་སྐྱེས་བུ་སྟེ། 


།ཚེས་ཚུལ་ཀུན་འདུས་དོན་གཉིས་ལས་བརམས་ཕྱིར། 


ཞུགས་པ་འཕགང་ལམ་ནས་འཇོག 


གཉིས་སྦྲབ་ཕྱེད་ལས་བརྩམས་པ་ཁེ་ན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
པ་བཞི་ཡིད་པ་མིན་པརད་ཐྡོ་ཆྗེ་སྙིང་པོའི་འགྲེ་ལ་བ་སོགས་ལས་བཞད་དོ། 


ཇློབ་པ་ལ་སོ་སྐྱེ་སེད་པར་ཡང་བཞད། 
| སྙམ་པའི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡང་དད་ཡང་དུ་འབྱུང་ཡང་། 
| བར་དུ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ལམ་ལ་ཞུགས་པར་མི་འཇིག་སྟེ། 
'¬==༤༢ར---༨༩༤༤༨༢༠༩༠མོམམོམོ་ོ་ོོ་ོོསསསོ་ོོསོོའ་ལོསསལོ༧༧༤༡༤༧༤ོལལོང ཁོ ངོ 


སྐྱེས་བུ་ཆུ་ད་འབྲིང་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་རིམ་པར་རྒྱལ་བའི་མདོ་སྔཀས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་ཀུན་འདུས་པ་ཡིན་ཏེ། 
དེ་ཡང་སྐྱེས་བུ་འབྲིང་ལས་ཉན་རང་གཉིས་དང་། དེ་དག་གི་ལམ་དང་། ཆེན་པོར་ཐེཀ་ཆེན་དང་། 


གསུང་རབ་ནི་གནཅ་སྐབས་ 
དེའི་ལམ་རྫོགས་པར་འདུ་བས། ཐེག་" 
།ཐཝ་འགྱུར་བའི་ལུགས་འདིར་ཉན་ཇོས་དང་། རང་རྒྱལ་གཉིས་བགྲོད་བྱེད་ཀྱི་ལམ་ཀྱི་རྟོགས་པ་མཐུན་པ་ཡིན་ལ་ས་བརྒྱད་དེ། 


ཞུགས་འབྲས་བརྒྱད་ཀྱི་ 
རྒྱུད་བླ་དར་ཁྱིཀ་ལས། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་འཕགས་པ་རྣམས་ལ་ཡང་འཁར་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྟག་བསྔལ་དང་ཕྲལ་ན་ 
ཉན་ནང་ལ་སྙིང་རྗེ ཆེན་པོ་ཡོད་ལ།་ 


ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། འོན་ཀྱང་དགྲ་བཅོམ་པ་ནི་སྙིང་སྟོབས་ཀྱི་བསམ་པ་ལྷག་པའི་མན་ངག་བདུན་ཀྱི་ལྷག་བསམ་རྒྱད་ལ་མ་སྐྱེས 
གཞན་དོན་ཁུར་ཁྱེར་དང་། དམིགས་རྣམ་འདྲ་བ་ནན་གྱིས་བསྒོམ་ཚེ་སྐྱེ་ཡང་སྙིང་སྟེབས་མ་ལྷག་བར་དུ་མི་བརྟན་པ་ཡིན་ནོ། 


།དེས་ན་དྲག་བཙམ་ཐིན་དུ་མ་བཏའ་་ 


།འབྲིང་ཁས་ཉན་རང་གཉིས་དང་དེ་དགུ་ལམ། །ཆེན་པར་ཐིག་ཆེན་ཐིག་པ་བཞི་མིན་འདིན། །ཉན་དང་། 


རྣམ་སྨིན་ཀྱི་སྐྱེ་བ་འཛིན་ཙུལ་དང་། ཕྱིང་མི་ལྡོག་དང་། ཊྲི་ལམ་གྱི་ལྟས་གཉིས་དང་། སྤང་བྱའི་ཁུད་པར་དང་། གཉིན་པོའི་ཁྱད་པར་སྟེ་བརྒྱད་ཀྲི་སྒོ་ནས་བཞད་པར་བྱའོ། །དེ་དག་ 
འྲབས་ཐུ་མཉམ་རཇེས་རེས་མིན་ངོ་བོ་གཅིག། སེམས་ཀྱི་རྒྱུ་བ་རྣམ་རྟོག་ཀུན་ཞི་བས། །གནས་བརྟན་བཞེངས་མིན་རྗེས་ཐོབ་བྱ་བའང་མཛད། ! 


| 


བཏེན་པ་ཕར་ཕྱིན་ཉུག་ཚུལ་དང་། 
ཕང་ བས་འགྲེལ་པ་སོགས་ལས་ཞེས་དགོས་སོ། །འྲབས་ཐུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ནི། ཉ རྡ རྒྱུ་བ་རྣམ་རྟོག 
ཐཱ ཆོས་དབྱིངས་གཟིགས་ངོར་སྤོས་པ་ཀུན་ལོག་ཀྱང་། །མ་བརྟགས་ཇི་སྟེད་སྐྱ་ནུ་ར་བཞེན་ མཁྱེན། །ཞེས་པ་མཉམ་བ ཞག་དང་ཆྗེས་ ཐོབ་ཀྱི་ཡེ་ ཞེས་གཉིས་རེས་འཇིག་མ་ཡིན་པའ་མཉམ་རྗེས་གཉིས ཀ་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་སོང་ནས་སེམས 
ཞྲེས་ཇོཐ་ཡེ་ ཞེས་ཀྱི་བྱ་བ་རྒམས་ཀྱང་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་. 
| 


ཤྨ 


སྤི་རླུ་བ་རྣས་ རྟག་གི་ཚགས་མི་ཁུས་པ་ཀུན་ཞི་བས་ཏིད་ངེ་འཛིན་ཐི་གནས་པ་བརྟན་པས་མཉམ་བཞག་ལས་དུས་ནམ་ཡང་ བཞེངས་པ་མིན་ཀྱང་། 
ཉྭཾང་བ་ཉིད་གཟིགས་པའི་ངོར་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་སྤོས་པ་ ཀུན་ ཁོག་ ནས་ མེད་ཀྱང་མ་བརྟགས་པའི་ཀུན་རྫོབ་གཟིགས་ངོར་རྲི་སྟེད་པའི་ཛོས་ཐམས་ཅད་ཕྱག་ མཐིལ་དུ་ཀྱ་ཅུ་ར་ཟརློན་ པའི་འབྲས་བུ་ བཞག་པ་ བཞིན་དུ་སོ་སོར་མ་འདྲེས་པར 
།ཐུབ་ལ་རྒྱ་མི་མངའ་གཞན་ངོར་འཁྲུལ། །ཞེས་པ་སྐྙ་གཅིག་སྟེ་འབྲས་བུ་ཆོས་སྱ་དང་། ཡང་རང་དོན་ཆོས་སྐྲ་གཞན་དོན་གཟུགས་སྐུ་གཉིས་དང་། 
ཡེ་ཞེས་ལྔའི་སྐྱ་ལྔ་སྟེ་དེ་དག་ཡོད་པར་མདོ་སྔགས་ཀུན་བཞེད་པའི་ ཕྱིར། ༧ ཐུབ་པའི་དབང་བོ་རྣམས་ལ་རྒྱ་ཆེ་བའི་སྐྲ་མི་མངའ་བར་གདུལ་ 


།སྐུ་གཅིག་སྐུ་གཉིས་གསུམ་བཞི་ལྔར་བཞེད་ཕྱིར། 


མཁྱེན་པ་ཨིན་ནོ། 
ཚས་སུ་ཡོངས་སྐ་སྦལ་སྐ་སྟེ་གསུམ་ དང་། 


དེ་གསུམ་དང་ང་བ་ཉིད་སྐུ་སྟེ་བཞི་དང་། 


༩ 


 །བྱའི་གཞན་ངད་ཏྲེལ་དགོས་པ་ཞིན་ཏུ་འཁལ་ཞ། །སློ་བུར་རང་བཞིན་ནམ་དག་ངོ་བོ་ཉིད། །ཡེ་ཞེས་ཆོས་ས་ཝེ་ཚན་ཉེར་གཅིག་སོགས། །ཐ་ཝན་ནང་བ་མི་བཟུད་ཁོངས་སྨྱོད་རྫོགས། བཟོ་ད 
བ་སྤྲལ་སྐུ་གསུམ། །སྙན་འཇེབས་དྱག་ཆུའི་དབྱངས་ཀྱིས་མཁའ་ཀུན་འགེངས། །གསང་གསུམ་རོལ་བ་ཀུན་ཁྱབ་སྐལ་བས་མཐོང་། །སྐད་ཅིག་བསྐལ་བར་བཟློག་དང་བ་སྤུ་རེར། །བརྟན་གཡོ་བཀོད་ཀྱང་མཁ༽་ | 


བྱང་ཆུ ། 
བཞིན་ཆེ་ཆུང་མིན། །སྟེབས་བཅུ་གཞན་དང་མ་འདྲེས་བཅོ་བརྒྱད་སོགས། །མྨད་བྱུང་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱིས། །བརྗེད་ལ་ཞུགས་ཀྱང་མི་རྫོགས་མཁའི་མཐའ་བཞིན། །གང་འདུལ་ཉུན་གྱུབ་འཕྲིན་ལས་རྟག་ཏུ་, | 
སྟན། ། ཞེས་པ། ཊཱཾ་ཐུའ་ཤྱི་དྲི་ཨ་སྦི་ཤ་གཉིས་དག་པའི་འགོག་བདེན་རང་བཞིན་ནམ་དག་དེ་ང་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐ། . ཟག་མེད་ཡེ་ཞེས་སྡེ་ཚན་ཉེར་གཅིག་ཡེ་ཞེས་ཚོས་སྐ་དང་། སྟན་བརྗོད་མཛད་པ་ཞུན་གྲུབ་རྒྱུན་མི་འཆད་པ་སོགས་ 
ཏུད་པར་ལྔ་དང་ལྡན་ཞིང་སྲིད་མཐའི་བར་དུ་ལྡང་བ་མི་སྟད་པའི་ཁོངས་ཕྱོད་རྫོགས་པའི་སྙ་དང་། བཟོ་བོ་དང་། སྐྱེ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་སྦྱལ་སྐུ་གསུམ་ལྟ་བུ་སྦྲལ་བའི་སྐྙ་དང་། སྙན་འཇེབས་དྲུག་ཅུའི་ཡན་ལག་ 


¡དང་ལྡན་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་ནམ་མཁའ་ཀུན་འགེངས་པ་དང་། སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གསུམ་ཀྱི་རོལ་བ་སྟེ་བཞད་པ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་ཀྱང་། གདུལ་བྱ་རང་རང་ལ་ཕན་པའི་སྐལ་བ་ཡེ་པ་དེའི་དབང་གི་ | 
{བསྟན་ནས་མཤོང་བ་དང་། སྐད་ཅིག་ལ་བསྐལ་བར་བསྒྲར་བ་དང་། དེ་ལས་བླཟིག་པ་སྟེ་བསྐལ་བ་སྐད་ཅིག་མར་བསྒྱར་བ་དང་། སྤའི་བ་ཐུའི་ཁུང་བུ་རེ་རེ་བརྟན་པ་སྣོད་ཀྱི་ཞིང་དང་། གཡཾ་བ་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཀུན་ 


| །ནམ་མཁའ་ལ་བཀོད་པ་བཞིན་ཞང་བར་མཛད་ལ། ་ཡང་བ་སྤའི་ཁུང་ཁུ་ཆེར་མ་སོང་ , ་ཀི་ཁིང་ ་ཆང་ངར་མ་བོང་པར་འགོད་པ་དངང་ ་ར་སྲེབས་བྱར་ངང་མ་ ཐོ སི་ལོ 

རརར གས་ས བག ་་ ་ །་ ་ིསསས་ས་ ྱ་གབཕཔཕདཔ 
,€༠ཟ3 གང་ཁྲ་གང་གིས་ ་ཁའི་ ༡༩༡ ཕྲ ཁ་བ ཟེ ༡༤ & = ་ཀྲི་ཐྲ།་ཁུ། ཀག ར། ར་སི! ཇེ་སིང་ ༨ ས་ཏ མ་ནད ལབ་ ཁུད ་ ཞུས་ནི་སེབས་ཅུན་ | 
| གང་ལ་གང་གིས་འདུལ་བའི་མཛད་པའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ནས་འབད མྨེད་ལུན་གྱིས་གྲུབ་པར་སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་གནས་ཀྱི་བར་དུ་རྟག་པར་རྒྱུན་མི་འཆད་དུ་སྟེན་པ་ཡིན་ནོ། རལ་བ གས་ག 

| 


། ༧ བའིེ་སྐབས་ཀྱི་འགྲེལ་བ་སྟེ་བཅུ་གཉིས་པའ། ཛྷ །ཐེག་པའི་ཡང་རྩེ་ཐབ་ལམ་སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་བསྟན་པ་ནི། མད་སྔགས་གཉིས་ཀས་ཏོན་སྒིབ་ཀུན་ཟད་ ཱ 
= དམཔན་ཀང་གཞྱིན་ཁོ། ས་༣ མི་དྭ་ཆང་ གཉིས་ཀས་ཏིན་སྨིབ་ཀུན་ཟ ཁྲ ཟག ༡༨ བའ ༡༡ £ གཅུ ། 
#ཕར 1 རླར ་བབ་ པབ ༣ | 
ར་རིག ཀ གི་འ ནྭ་ཀྱང་ ་སྒྲིབ་ཀུན་བཏགས་དང་ལྷན་སྐྱེས་ཅིག་ཆར་སྤེངས་པ་བླ་མེད་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་སོ། །མདོ་ནས་ཡུལ་གྱི་མཆོག་ཟབ་མོ་སྟེང་བ་ཉིད་བསྟན་ཀྱང་དེ་རྟེགས་པའི་ཡུལ་ སྒྱིར 
བོད་ཟླ སས ད་དོ དིན །དན་ིང་ླི་ད་འ་ཆེའིནས་ིགོའ་བམཔན་རན། ཉིང 
ཁར འམ | 


, ༄༅། །སྒྲིབ་ཆུང་ངུའི་ཕྲ་ཐས་སྔགས་ལམ་དེ་འདྲ་ལས་གཞན་དུ་མདོ་ཕྱོགས་ནས་སྤོང་བྱེད་དུ་བསྟན་པའི་ལམ་ཙམ་གྱིས་སྤོང་མི་ནུས་སོ། །རྒྱུ་མཚན་དེའི་ ཕྱིར་སྦང་ཐ སྤང་ གཉེན་ སྦས་ པ་ ་མག་ མཚུངས་ སུ་ 'སྟག་ ཚང་བས་ བཞད་པ་ ད 
འཁྲུལ་ཁཾ། །སྤྱིར་གཟུགས་སྐུ་ཐོབ་པ་ཡང་མྱྱར་བའི་ཐབས་ཟབ་མོ་སྔགས་ལ་མང་བ་དང་། ལྷག་པར་བླ་མེད་དུ་སྐུ་གསུམ་ལ་དམར་འཇུས་སུ་སྒྲབ་ལུགས་མཆོག་ཏུ་ཟབ་པ་ཡོད་པས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་ཟྱུར་བུལ་གྱི་ཁྱད་པར་, 

༡ ། ཉིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ། །ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རགས་ཕྲ་ཞིན་ཏུ་ཕྲ། །སྦྱངས་ཕྱིར་ཐེག་དང་མདོ་རྒྱད་གོང་ནས་གོང་། །ཞོག་མར་གཞན་གཉིས་བཞད་ཀྱང་གསུམ་པ་ནི། |དགོངས་གཞིར་ཅུང་ཡང་མདོ་རྒྱད་འོག་མར་ཡིན། ། 
ཤླཾ བླ་མེད་སྤྱི་དང་རྒྱུད་རྒྱལ་དག་ན་གསལ། །ཞེས་པ། དེ་ཡང་ལུས་ ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་རགས་པ་དང་ཕྲ་བ་དང་ཞིན་ཏུ་ཕྲ་བ་གསུམ་ཡོད་པས་དེ་སྦྱོང་བའི་ཕྱིར་ཐེག་པ་དང་། མདོ་རྒྱུད་གོང་མ་ནས་གོང་མ་ཞིན་ཏུ་ཟབ་པས་འོག་ 
། མ་ནྣལ་འབྱར་རྒྱད་མན་ཆད་དུ་རགས་ཕྲ་གཉིས་བཞད་ཀྱང་། གསུམ་པ་ཏིན་ཏུ་ཕྲ་བ་ནི་དགོངས་གཞི་ཙམ་དུ་ཅུང་ཡང་མདོ་རྒྱད་འོག་མར་དངས་སུ་བསྟན་པ་མ་ཡིན་ན། །རདཾ་ན་དེ་གང་དུ་བསྟན་ཞེ་ན། བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱད་སྡེ་ 
སྤྱི ཤན ཁྱུད་པར་དུ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་བོ་ དཔལ་གསང་བ་འདུས་ པའི་རྩ་བཞད་ཀྱི་རྒྱུད་དག་ན་གསལ་ཞིང་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །སྐལ་ལྡན་གྱུབ་དབང་བྱེ་བས་རྩེར་གཞེགས་ཏུལ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་གསང་ལམ་ | 
| | མཆོག་ ཏུ་ཐྱུབ། །ཅེས་པ་སྐལ་ལྡན་ གྱུབ་དབང་ བྱེ་བས་གོང་འཕང་ཡང་རྩེར་བགྲོད་པའི་ལམ་ སེ གཞིགས་པ པའི་ཊུལ་ ཡན པ་ དང་ ། དེང་མ་ཟད་དུས་གསུམ་ ཧྱ རྱམ་ བ་ཐམས་ ཅ་ གང་ནས་ཕེབས་པའི་གསང་ལམ་མཆོག་ཡིན་པར་། 


དིར བོཟསོག་མགོན་གིས་ིས་བཅ་ྟིཌ །གེགས་ མེད་ ལམ་ ཟ་མཆོག་ སྒྲབ་ཕ་ )ྡ ར་ཕྱིན་ནས། །འགྲོ་ཀུན་གཏན་ཀྱི་བདེ་ལ་འགོད་པར་ཞོག །ཅེས་གྲུབ་མཐའ་རྩ་བའི་ཚིག་ཁིཀ་ཞེལ་དཀར་མེ་ཁང་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་ 
དང་འཁས་མེད་པའི་བཙུན་པ ༧ ཐཱོ་བཟའ་དཀོན་མཆོག་གིས་ཁང་དཀར་ཟུང་ འཇུག་གླིང་གི་སྤྱིལ་བུར་སྱར་བ་འདིས་ཀྱང་བསྟན་པ་རིན་པ་ཆེ་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག། །།སླབ་མན་ཁྷས། ། 
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བཅ ས་ལ ཤར་མ ཤང་པ། ཧེར] བེ་ིས་ ཧཾ [ ར་ཡ ད 
,.- = ༨ ངོ ° 
ཀཀ་།ང་པ་ཀ་་རོ་ཆེ 6 རྭ མ་ད བར་ ^¦; ང ཊར །ཅ་ཁ་ 


ཆོ་ཌ ཁཀབ།ཡ། 


༈ 


ད་དག་ལུད་སཱ་ 


རར་རོ ང་རལ 


ཞྱིདད་ཕིཉེས། །དཔཛིད། ། 
ྩས  ་ 


དུ་མ གོབ ོ་ཉི་གྫོལ། རྣམཞཞག་ཁསའེའེལེན་ དན ཏིན རཾ ཐི ཟུབ་མཐའདྲིད་རོདཕིདཔའ སོ། རིཡང་ 8ཿབླ་རབདང་། 
ཐུཐཐསྤ་དོ་སུར་བའི། །དྲ་བུ་དིགཞུངས་ ༧༨ ༤༠༢༤༧ ཀག འྲིའློཿ ཆིབ དོ དཿ དོྨདགཉར་པདྲ་ཧདཔའ། །གཏདཔཾ། གད་སགས་གྲཔདངཏགཞིལན། འསག 
ལོཿཐད་པནུཐའ། རབ ་་ གུ ཁས་ལེན 

། 


འཐབ གྲན 


གྱིག ལེ ༥༨ ཅི ཐབ ༥༥ ཁའིཿ ཡན ལསྒྱེད་བསྙེ། པ་ ༽༽ གསུངས་བའྲིའི་ རོའིན། ལམས རཾ 
༣ པ་འ 


ཕེས་གྲབཔ་པྱིཾ ེ ཧིཿ རང་འ ཛའི ཌེ ༣; ཡལ་ལིའ་ར་འོ ། ཐར རཿ ཤྭ འེ 
མཐའ་ངྱཔོང་ལས། ཧཿ ཡཅཡཔཡ་འབགསྐ་་བྲ་ ཟླ ཡ་པ ད་པར ༢" དཿ (༡22) པད་བདང་འའ་ས ༦ཅད་ ོའཁོ་ལ །དཔ་རྷྩོཝ་ (དྷ ར་བ་པ་འ ད་ཚོད་འཛི་དབ། ༧ 
དགག་ཛོད་སོགས། ཱ ཁྱིར་བེ་ར། ཁ་ཅིག རྱིཚཕབདང་ཞོང་བསངསྦར་་པཞྲི།དཔར། 

ྲུ ༥ ་ དེ ཀྦ སཿ རར མཾ ུ ༢༢པལཔ 


དདེ། : འཇིག་ཏྟེ འཇོག་པའི དནངབཊཾབ་ ཏུ ཏྱ | 
བརང ངས0ོ་ ོཀ 
ཨི - 


- ཀ་ དད། པྲ ་8བ་ཡཔ་6 ¿ 

བྲུ་ཡིན་ སགསུངས་བའྱི་ིར་ཟྲེར། གཞན་དགགིས། དེ་ལིའྲབ་དྲ་ རི ཁ་ཁ འི 1 | 

རན རར ཤོ རར ་ 
་ཱ ཡོན་ཏན སུ མིཞེསྲ པཔ ཅུང ཕཏ འདོམ་སསེཡས་བད་ད་སི་ནམ 


༣ གཞན སྱའི་དོབམངེས་བདང་། གཅིགི སཱ གཿ | མཾ པགཞེས་འའི་ 
 / རུད་རེརེཔའོ། །ཞེསདང། གང མསགཏས། གས །ཞེསགསུངས་བའྱཕིར། བེ བྱ ོ རས ར་་སཁྱའསས་ྱ་ ཀླ 


་ྲ པོ ཤ་ཕོ ཐཾ ོདོདྲ་སོ ཅོ འོ 


ཏི། ཞེས 


འེ 


་ | ༤ ༤༤ ༠༨༤༦ ཆར འཇིག ལ་བབ སོ ཆ་ས དོ གུ་བྲཾ གིན དེལས་དཟོགསྟེ་སད 
བུ ོང་འཁུལ་ ཁྲུལ།།ཤེས་དང་། ཊ།གྲུ་བའྲགིལ་ལས། སུག་ཛང་བས ཨྭགྭཾས ཐུདབགས ། ཞི་བ དེ རང་འགེལལས། + 2 རར 
| ^ོཊཌ..གྱིརྟོནཔ་འམ་གསུང་བབེབྱས་སོ། །འོན་ཐིའོ་བབ་ཆོབ་ཅན། ཨཅིཐོཕཔ་ཆོས་ཅ། ནང་པར་ཐལ། ཙཱཧཐབབ་ངོངོཅི་ཧོན་བཡིན་པ་ ཐི ི་ོ འྲཔ་མཐན་ གཔ །བ་ཡིཊ། ཆྭཁབན། | བཀའ་བསྩནཐོ་་ཡིགསུངཔབོ་བདད་ཡེད་ 


ཞིས་སགས་དཔ། མཐདུཉིད་ལས། གཉིསཔདེ་ཉུདྱའི་ནང་གྱིསད་པར་ྟོོ་པ་དང་བཅུནཔ་དང་ཚུབ་གསུམྱིས་འབེདཔལས། ལྟ་སྡོན་ཕོད་གསུཊཿྱི་སྒོནསཊ ོ་ཧདཔ་གོབབདབདདཞས་གྱ་པ་ ཱ 
(ཤེ འབ [ུཾ པར ར་བ་ཡི པས་གྔ།ྲབཔའ ཀཀ བྔ་དྲ་བའྲ་བཟའ་དྲ་ལ།ཁབ་བའབ ལེན་ངོ།འ སི བ་ས 


༡༡འ༩ང་ཁང་ 


ཨཱ[པདབྲལབ་ །ཨ་མཆོད་ནམསྱཀདྱ་ཧཱལ་པའིབ་ ྲབཡོན་ཞྱགུནབས། མདོང | གམས བཱ རོ །གགན་ཝནིནད་གཉིསྦའིབ བོ་ོ་ ཀྱིཔསྙན་པ་གཉིས་གྲསཊ་།¶ 
ད ༣༣༤ ཨ་ཨ གའོ (85 འས དྷེ ད་འ གཅག་གཱི་སྙོན་བཤྱིན རོ རཱ 
རས }ྣ རཅ ˆ དབ 
( དདབཅས་བསླ་ཀུང་དེ་དག་ཡ་བཤདབ་བ། དོན་དག འདོདཔ་བཀོང ས་ཨྲིསིད་པས་བུརབདྱི ཁཐའྱཤོ་བ་ལསདཀྤྱ་ཧྲཱས་འཕྱུང།་ 
ད་དོ དག་གཆགགསུ བྱི་ུ་ོསྱ་ི་་མཛངསཔལ་སཤུསཔ ་་ བདས འདང་བ བ་ལས ཡད་བ་ས། ནཿ 
¡_ འདིག་ཏེག་ད་འ ཏཊརའོཡུརབའྱི་རལ་བགོབོདྱིབེདའིང་། ཚུལ ཡས་ཡ་དགབད་ཞིཤཔ་དང། སྤོད་པགཿོབོབབྱེན་པདེ་དབྱད་ཆུབ་སེར མེས རྦམ བཀོད་བན་ལསྣ་ཡུཡདསསམསདདྱིར་པ ངོ 


ི་ ོསོ། ྣཔྣསྣྣ།ཛཡ 
༧“ འདག་ཏེད་ཞས་ཀསཏས་འོའུ $ གཉིསཔ་དེ་བལ། ཞོང་བྷརལས་ཆེ་བཔསགསའི 

རད འའ ལྟ བཅིན ་ ཧོད་༽ ལོ ཚོ དྲོ ་ན་དུང་ ་ རྦ ་ 

ག་ད སད ས་་་ ་ ག ལལས། དེམི་འྲཐདཔ་ཐལ། ༨༣ ་ *; 


ལདོ་ཝེལྭ་སྒདཾ་འཏིན། གུཿསབདིཾིིུ་ཡབསྟ བབྱ་བིའི་ན་ད་ ཁྱང་གནས་མཐུ་པའིཉྟབགསུཡའ ཨཅརཿ 


ཟླ དགག འདས་སོ བོ ཤད 
ཤའའིགྲཱམགནས་མཐུའི་ལབའདོདཔ་མི་ཞྦདཔརབ། དེ 
འཚ ` 


དང གཅ ཀན ས་པ གོ 


པྲ ཊཱ ངེ ༽ དཡདཔ། ས་ལུ 
སྦ་རཱལ་ཡངད 


རྦ ཡུམཐན་ དཀྱུ བྱ་བྲ་བ རྟཐཔ་འཏ 
' ཡ་ཤཅེར། ང། གཉས་མན་ (! རར ཆའ 
| འད་གས ཞེས་དང་། གྱ་གྱུ ཞིགྱངར་བབཞིན་ 


ེ ་དང་། པག 
གྱ བགུསུཔ། །ཆོག་ཧྱོགས་རྒྱད་འཕནལབཏེཊ 
སུམ། །གནས་མ་དུན་བཏད་པ } ཞེས 


་ཚ 


ཚི ཿ དན ས་ག གསདས་པའྲི ངའོ། །གཞན་དགཤིས། ནོ་ཤི་འབད་བཟ་ཐལ།།ས་བའདདི་དསྟ་བྲ། ། དྱེ་ཧླ་ཀའཐནྱཉཱ་བཡིཉ་བའི་ཡིུ་ཏེ། ེ་གཅིམ་ ¡ 


ཤྱ གམ དྱེར ཅི ངཱ འི འདང །མདློག་ནཆེཾསའྲ་ཤིགཔོ། །ཞེ 
ཟི་མ བའ ཐབ གདའ་བ །གུངསཤཱ་གཞུད་བརུམ་པ། 
ལའ རང ། དཔག་མེདྱ་ཀི་ཚམ་ཨི ྲིད་ འཐག ལ་ས བྐལ་བདུང་དིའི བུ ཞ་བ 


རློ ཚལོདབགམེ རཾ ° 4 གྲ་བས་ག་ཡས་བྲེས་ 
ཀཾ 6 ་ རྱ བ་ག ྲླཤླྲཀནྲྣགྫླསྣ ང་ར 


རར རའོ རོ །ཞེས་དད་ སོས ཡའིམྦའ་མིའྲ འདྲ 1 ལྔ་མོདཔའི 


དདདྲ་དའཇེས་སུ་ཁྲབདབམཐ བྲའྲ་ཤེལ་འ 
ཅང ུང་ ་ -. ཡའ །ཉེར་ 
ཝའ ར་གཡོ མོ་ག ཡུ ་ བང པ་ འད་གས ལཱ ངར ་་ མཁས བང་ཡིའ་ ༥ 


ཡམ བའ བཀད 112 


ཉདཁངདདབིདའདས་པདད། དྲས སོ བ་ལོས་ཁཀ། 


རོ རླ ཚྭ ལོ དོར སོ་ག 


+-- 


ཡི ༈།བ་་་རེ་ཀ་སྲི་འལ་ས་རང་ལོརཌ་འཆེ།་ལི་་] སྲག་བ་ང ] བཔཤེསངས། 
ཀི་ལི ཁྱུ འི་དྲི པའོ གིམ ཊེ 


ནིར ན་ད ཡོ 
ངཱ ༣ འི ངོ་དད་བསྔ ཌཱ 


སྤ་སྱི་བྲཾ་ ༨༡༨༨ ༨ 


རྤེ 


ཅད་འ 


2 ༣127) ༡187 
ར་པ་འདི པ་པརྱ་ 


ལག་བ་འ་འཤལ ཡ་ག ས་ཝས་ཉེ་་་་མརི་ད་ན་མ་བདག་ 


ཐ་མ དྫ་པ་ཾ > 
དབ་ླ ཱ དུག་པའ 


ཧཱཿ ༢༩ 


༦༩ 


' སར་བ 
།ཅུཾང་ཐད་ཏད་དཱ་ལ་བྷཾཏྐནཿ སྒགས 


¬ སབའྱིཟིང། གཉིས་བ་དེན་ཐལ། ཐུ8འསྷུན་ཡྫུ༔ ཨོ ཏན་འཕ། འདྲག་བཆེའ་ཐིག་ ཅི 


ཧཱ 
༨ ༡༥ཆིེ། ༥ ༦ ༡༢༤༨༢༤༢༠༦ (དཅམས་ལས། 
། ཧ།ཤཾ་བཆས་ྲང་། ཨི བཅ པེ 
རྱ་ཉསཔ་དྲ་ལསལསྤྱར། | ོ ་ུ 


ོད 


༦༤༢༤ ལ་ཙ་༽ 


 ཿ 


` ་བད། ཝཾ 


་་་་ོ་ 
ཚོ ཞིས 


ཨཿ ༢༢༢༡༡༡༡༡༡༢༩༢༢༽།། 


དོ་དམ ད་ག དག་དང འི་ས ། དེསནའདེནནིདེ 


དཔའ་འདྲདཔས། ཆད་བ སོ 
ེི འདོདཔ་དང་ཛྱོགས་མཐུད་པ་དང་ཛོདས མཡོགས་སུ་མྲཔད་དོ་། ། ཱོེ 
ར་སག མར བཱ རེགཉིལ་ལྭ་བཔའདུ 


སཱིསངས་དངནི་འཛོབབྲགས་ཧྲིས་ཁདབཤདའིིན། དྲ ླ་ པའ 


ཀ་ 


ཞད་པའ་རདད་པ་པ། །ཁུཿ་འདྡ་ཤླབ། 


ལ་ ས་ཁ † ར་པ ` 


ོོེ་ གཞབས 


ཤེཤྡ་ཊི། བབས ྱ ཀམ པཿ 


༤༤ 


འོ་ལའ་པཡང་། ི་ོ ད་ཡག འུ །བྲས་ལེན་པདྲ་འཞད་པའེ དར | 
།ལགས། ཿ ༨ ༡ རཟ་ [; 


༢ 


སརྡོཤསྦཔེད་དད་། ཀུནཱཏུཧུཀཤག བདད ཚུ 
དསད བམ་ཐཙོངསཔ་ དད བསཾ 
ལསད ྒ 


| བོ ྲས་ 
འེ 
_ ལུབཔས། ཅཅ -འ་ 


༼ 


ནན ོ་ ཞེས་ད ༡༦༧དལ 


ཨཡིན་པར་ལུས 


རེ 


ཤིས་ག 


ནའདོད་དེ། 


ལླུ་སྲ་བོའོ་ད་གསུམ་ལས། རབ རྱ (༣ ་ཱ ཕའེ ཀའི་གརའ་ག་བ།འེ ངལ ༨ ཙྭ གཏུམ་པ ངེ ཌྷ 
འེ་གད་ཏི་ཐམས་ཅདབམ་ང ཤནབངང། སྤསཾིེི དེཡབའའིཀཧཱདཕནགཉེས་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་ི་ཏུག་པ་དད་།ཐབས 
གགས་པ་དང བའི་ག ཅུང་གུག། ་གསི་ ་ སཊིསཟེརདུ། ཡུད ་་ཁ་འིགགསལོ་ས། 
ཅུགཞིབ བཁིག་ས། ཐམས དད་བའས། འ་ ཐེཡ་ཏདགི ཉི་ཀིམ་ཡིཤས་ །ཐསཿདྭང་ཝགམས་བའམ ཞེ ཅད 
བསྟུནཡ་འསྟན། ། བདག་ཡོད་ཡེད། །ཇིགརྟན་ཡོད་ེད། འདིག་ཏེནཔ་ ཁཡོ་དམེད། ཐདཔ་ཡོད་མེད། ཐཱམས་ཿདྷ་འིགམ་ཡིནམིན། རི ༄བའ་ཁས བདེག སྲིདཔ་གསུམ། ཆ 


( 
ལང་ཡང 3༣ ་འ་ཁ་་1༩ལ་ང་འའ 
འེ ༣ གལྟཏེ་པམས” 


དག འཡ་སཿ 


~~. ---~ ༤ ~~ -- ° ཀཿ ངང 


ཀྲ རོ རྒ་བའམ། དགཉཡཀ་ ྲཱ ཤཔཡདདང་ 


རི ས་དག དུས ི་ད་ འདི་དཀའཔོའི། 
རའགིགཔལྟབ་དྩསཔ་རིགཡིག 


བདབས སི ༤ 


ཧཿ ལེ ཇུ ༨ ཝད 


༤༡༡༤ ཡིསྟས་ཅ སསའ 


སྤྱཾཿདྲསཔ་ལསདའགྲོ་ཉ བོགས དད ཞས་ག 
ཧིད དསང ཞིང་བ ཁག 
ཨམ ལས། ད་བར ད 


ཁིརིའ་ཐེབ་འལདྱ་ ཡོག ཁེ་ཤིང རུམུན་སྟངཊབ ་ 
± ད་དང རྒྱུལ་ཆབརྡཊྱང་ ྲ 


ར་འ 


ཏན ཅེང ཡིད ཤཿ རར ངཿ ཤཱ 
ཡམ ཁཱ ག་། 
དག་བ མས རྐ རིས ད་ཨ 


དབ ཤད ཆི རསས -2 ྡ 


སློ ི་ོ 
ཅི མཛོ 


དམབ པ་ག 0 ས་ད 
དོབ གཟྲ་ཕཾབལས། གཙོ་བོ མུ 


མེུ ད་ ཟ་འ ྲུ ཧེ ཡཱ ། ངཿ ༨༧ དེ པའི་བབ་ཞིན། རྩད་ཁ་ 
གས་རིགས ངཱ ས་བ ཀྭ བྲབདེབརའ་དདད ཞེས་གསུང དཔའྲིིནེ དེ ཀ་་པྱིའ་ ཅོ དྲ་བ 
འདབོད་ལས། བདེན ད།་འ བཀའ དད འེ རྲི །ཨུཁྱ་ཡུག' ༥༩ པདདདོན་དག་གཏི་ །ཙྤ སྨ 


ཤོ ཕིཏེ། བདེ་གཉིས་ལས་ཉབས་པའིགད་ཟག་ཡིནཔའི་ཤི་ཏེ། དབུམའིམ་ཐབ་ 


ཡོ ན་མས ཆ་འ ་ ༡༣ ལ༤༧༧༧༨པ༽ ༢༠ 
ཡོངས །་ འ་འ ར་ག བའ་གབའ་ཙཾ་ 


ལའ 1ཤར་ 


རེ ཉིན་ཏེ ༔་ཿ༔་ར་ 


སྲུ རློ 
ཿ 
སཡ་ས་ ` 
ཿ ཡ་ ངེ 
བྱས 


ཀྭ བལཊ་ནིཏཔ།ོདབཞནའདཔོགད་ གབགླབཐ་པར། ངོ 
གསིག ༥ གཉིས་མ མ་ཞིས་གསནོ། ༤༤༥ 
ལལི་མི། ཡདཤཡཾ་གཱརུ་ཊྭ ཀིག རིར ི ལད་དདླ་དད་ 


གས ན་པས 


ཏའ 
> ༩. ༨ ' 


༢༤ 


ེ བགུག [9 ངིདགཞྲེས་སྒ 
་ ཡིལ རར ཟོས་ ༥ ཤོ ་ འར ཉམས་འ བར་བ ཡུ 1211 
ད་ལམ སས ཁྲ ། སོནོཏན་ ག་བཞི 


༩ ་བབཞིཀིསནབའདབལན་པྲ་འིད། ཞེ ན། ཞིསདད། འདྱིལབ་བཅངས་ འག་འ 
3 ི་ཏགས་ལམི་ཉིཐཔལ་ད་ིཏ། ཌྣཾཆིག་ཡས སྤུསཔཝདཔ་ནིརྟག 


རོ པན།སཡོཏཏགས།། གས་ས མིགས འ་མོ ཡོོད རཾ 
ག་ལ དད བདུད་དང །ག དྲ བན་ད ད་དོག རད / 


ཿ རི 


ཉཱ རླ་ས་སདའ་ཡ་བདྲ་་ 


བཀའོ 
སན 


ཨསྩཞནཤམ་ (0 གྲདས་ཐོད་ཚོད། ༥༧༨ 
འེ ཟོ བསཿ སྨ ཤིས ལས 


ཅེ [¥ཀཧ1༡༥ 1 ཌ ༢ ༨" ༢༤༥༧ ༢༥༦༨ 
ངེ བདྲདྲ་དདམ་པདྲ འོད་ཆོདད་པོས་བདྲ་ྲད་ད་ 
ཡི སི ངེ 
ལེས 
རཿ ་འའ་ད་བ་དག་་པ 137 ཁེ 
ཁཿ ལོ ཀའ 


ཤེ 


--“------༨----༨-༨ -~------- མ༨༨༨༤༨པ༧༧༧༢༧༧༢རཔས མམ -- - 


དབན གིསྲགདསདྲད། གོདླ་ུག དམ དུ 
ལྒ ནྱི ༦ 


ལ་འ རེ་ཡེས་གཡ་འ་ 
ཤྭ དབ་ཡིཧཤགཅིགྷ་གྷུཁིས་བ༨གུབ་འགེལདྲ་དངས་བབྱིའུད་གད 


ལྒ་གྷི་ཏགསྤའི 

ཁེབ སྤ་ཆིས་དྲེ་མུ་ ་མནལཔ ཏྲ 

༽” འའའ གུས་པས ངོ 
གླ དམྐུནུཿ ངྲ་བཀད་སོང་བནས་ཐ་ མོ ཁྲའུ 
འཆོར རབ པུས གིབ 
་ སསཔའིཐུབསཿ བཟད ཀླ ་ ཅེ ཁྲ 
ཡིས་ རད དུ སངས་པ འི 
¿98༡༩ ག་ང དགྱ ཡི 

མོལཛ་ལ༨ཛ༧ རོ འཇོག་དགོས རླ 1 ནཾ 
ལོ་ཀ ས་པོ་ཡྲོད་པ 


1༢ 


ཕས་གྭཁ་པའྱིི ོོོ་ ཡེད ང་ དྲཔནུ་དས ཛས སི . 
སྲ ། གད ཆོོོ རོ ཅོ་ ལུལསུ རྱ 
འིཿ།ཁཐ་པའྱི་རྟཏེ། ད་བུས་བམས་ཅདསི་ཏག་པ་ ྲག་ཡོདཔ ཏཱ 


-8 ཁ་ །བདག་ནེདཏོགཔ་ ཛཿ སྲུ་བའྲིལི་ རྩཐ་དཨཁུཛད། 
རའ ཕྱ ཤགོགཞདལ ཞོམ དདའིཟུཔསཐའྲགབ་ཡག་ ༦ | ཐབརྤབ བེས །ཕིཾཿབོང དག་མྤོབ་འ 


༦ 


འ་བ 


ཞེས་གསུ་གའ ་ དིཐདཔར་ཐལ། ཆམ ན་བསེ་འབོར་འོགསམ་གོརོ་ 
རུ ཤཿ ལིས 


ཨང ༣དྲུ་བའྲིགདས་དསྲ་ས་ 
་ 
རག 


ཊ་ཡང་དག་ ཆོ ཞི ལིགྲོས སྒི་་ྔོ་་ལོ་པླགུས་པ སལཞིས་སོགས་དད། ཐཀཔ་བམས་ཅདལ་ཡད་ བོོསོ་ོསོ། ཾ 
པེ ིི་གེ་ ག་གས ་ སེ 
ནྱ ་ ོག་བེའས་་གྲར་ ་། ནགཤིགསབཀུ་ 


ཱི་ྲང་ ཀའ ཉན་ཐོས གུས་ཅན་པགཏ་དཔདག་དྲི་ཤུག དུ 
རོ རུ ངོས ཁལ ཨྐདུ།། །དུཔ་ 7 བ་དབ གསད་བྱ ཌཱ ཟོ 


བུབ མ་་ ཧཱཾ རི ཁས 


བ་ར རེཔ 
ལ་ལ 


ཟེ དཿིཁཿ། 74 ཡུ 
༥ ༥༦༨ འརི དཔ ཡིད ལོ 
ཨ་ཀ 
རཿ ྲ ཡུག ༡༨ ༡༨ ཤི 4: ཕྲེག 
རེ ༦ 


ཏི འབག་དྗེལ་གྲན། ཿ 3 
་ ཨུ བ་ཤ ཉི་ལས་ཡ་བཅུ 


འམ་འ ངོ་བས་ང་པཿ མགས 


ཀོ ཅེ ཉེ པཿ 


༽༈ 


ལྭ 


དད་བའུཿ 


༧རན་པ་ 


བདག ཆོ་འ བོ་ དྲསདཔ་དྲ 


༨ 


སྲ།ཁང་། དྲ ད་ལོ 


བག་ བསབ ད་ 
ཡུས འྱགུབའཕུདདོབ འགོ 


འབ ཡཿ | 
(༣"་དྲ་ད་ད་བ་ ྨ 
° ཊུ གནྣ་རིལ་གྲྭ་ 


སྨ་འབུས་བསསད་བའི་ཊ སིག །ཞེམབནང་པའྲིི ཡི ཡབ བག་པ གགིས་པ། ། 


ས་ར །ཝ། གནུསཱཧཱ 
ར་ར རི དྲུངས ཁོ་ར ༤ རོཀ" 
ི་ུས ༨ ཧེ ལ་ག  ་ ་ བི 


ཞིབ་ག་དེས་ཧས་དང་། ྐ་འཆིང་ ་ དུ ་ སཱ ེེ དབང་ ཧོ དད ་ ` ཆོ འདི 
| གྲ 7 འདིགཉིས་ྒྱ་།དདབའྲི་ ཏཱ ` ལན་ག | ` ་ 
| £ འསུབདཔདེ་ འས་ལ་ཚ སག་ལ ངོ 


སད 


༢ འའ 


ད་ཀར ༨ རལ བསྐོདཔའག་སུངས་པའི ་ ཅཱ 


རྒམ་གྲི 


ཏཱ པུད འཚ | 


ཀླི་:་ཅ༡༢༡༩༡༩༡༩༢༢༡༡༢༠༠༩༠༠༤༡༡༤༨ ༤༧ཐྕཆ༅ “-“ “““---~--~-~---------~-~~~༤--«..------------~ --~ ཾ ་ ཟོ 


ཐོགཔོ་བསྲ་ཕུལ་ནསག བཐགྲ་ཛས་ཡོ དོཐསྭཏཱདས་པ་དསོདཔའིདནོད་ཟེདཔའ་འཐདཔའ་ 
ྭ དགཞནལགག་པལས་པའྲི་ཛས་ཡོད མི 


༣ 


འཇུགཔ། 1 ཌ"ུང་ཨ།ཿ རྫས་ཡོད ཡེ 


པ་ལས 
༨བདཔགིཧུ་ཉི་བུ་བ་ཁལྱིའི་དྲ་ ཤོས 


༦༡༩ : 


ཡུ གདབགཕད་་བཤས སྐད་པ 


ལཱ ཤཱན་ནས་ག་དཀའ ཀ་འ 


བསད 


འའ བའཁབ་ཡུ་” 


བའ་ནསྱུ་ས་ £; ' ཡཿ ༧༥༢༨ 


༣ > ༡ .. 
[ སྲ ས་འ བསུ་བ ཅདཔ། ུ་ཡས་ཤུད་ 
ཐུནུ་་ིགད་ ཤག 


ཤྭ ཞལ ༨ “ང་བ ཊར 


སྐྲ་ཁ ་ ཏྲབུཔྲ་པཁྲ་རཱ་ཧཱཾ་ཡོདྨ་ཀུར་ད རྨོན ཡཿ ག་ རྐས 


༽ ¦ 


× 


༥༡:༢༤:༡༢ ཏེ 


༣༨ 


བར་རཇ་འབིལ་ཁས་ཁ་ལ་ 
དྲ སྩང 


923 


ཅོ 
2 


ཿ 


འར 
རྣུཞུགསྲ་དུས་བྲུ་ 


(4 ཊཉིག་གོ་ནབ་དང 


༢༡༡༤ ༨༤༡༩༩༥ཟང་༤་ཤོསའོ་ཤ་ཡེས་རྟལབགསར།༡ ༢༩༡༣ 


སཿ ཅུ དུ ཆོས་དོན 
ནད །སུ་ཤེས་ 


རྩེ་ ༨ཿ འབ པ་པ། ལན 


ཛན 
པར བ་་ཁང་ལ 


༨ རོའ ཨྱ།ཤབ་་ཁའ་པཱ་པ 


2272 ར] ཀྭ! 
] ༦ 


༣ “` ོད། བས ; ༩༧ ཤཿ རཿ -/ ༣ ཀཿ ྲ དེ ༧ . ་ཱ 
1 སམ  དས་་ འོོ སྨ རི བྲ ེ 


།ཏད་འན་བྲ་སྐགཿ 


ཐ་ཿ་ 


༡ (ཀཀ ༡2།3ེང་འ་རཡའད་ཡ་ 
འཐ ཤིད པས རཱ 


ཤ ཤཱ སྔ 
ཡབ་འ ༽༢༈ འར 


བར ཡ་ 
ཅེ 


་ ི་ོ གབས 

ཤཿ ཆོས་ རྨན 
རྨ ༢༡ ཨཔ ས་ཆ 
བོ ཐིགས བས། 


4༨ 


གོགསཔ་དག་ གནས་ག བླུམ་བདང་། བོ་བ ་བ་ས་ཡས་ 
ནྗདྲསྲ་སུམ་ཐདྱ་འ་ འགའ. 
དུ སས 

སྟམ །རྣྲ་གཏས་ཁྲི་དྲ 


གསས 


༦ ལུདགཆགྲདམས། ུ 


ར་༽ 


འྲིྲ་མཐའྱ་ཐཱ བ་དཔསའིདོ།།ཞ འ ག་ང 
ཞག་གཔའ རེབ་* ཀོད རེ. ི་ ལས་ཁང ག་་ 
ཨཱ སཿ དེ ར་འ བས་དག 


)- ཀོ ལར་ལཿའརའལ་ཤབཿ ལྤའི ནསྭ་ཀྱ་སའདོད་པའླག། 


ཀད བའ ཐཱ 
ཞབབའེའ། པས འགགྲ་རོས་གྲ་བའདོ་ན་བ་གསྲ་དགག་འི་སྲལབ་བའ་དདཔ་འད་ གནབ་གལ་པ་ད། ༥ ་ བ་ིཀྲིནས་། (རྱ 
ངཱ =: 2: ' 


04 ¥འཞཧ ༡༡ པསངསས ཤྲ 
` ་ 


-གཿ་ཨཿཿ 


5 ལན ན་ས 


ཱུ ་ 
ས་སག ་ལཁམ་ ང་ས་པ་ད །རྨང་དུ་ 


ན།།ནཔབ་ཝ་ནི་མཁས་བས་ གས རྨོས 
དགད་དུའམ་བཤད་པ དེ་འ ཆའི མ་ལོ གནསམའིབཔ་དདུ། བམ་པདླུད། 
ཧོ ཨཱ ཁོ >= ˆ མྲ ཡོ ཆད་པ 


དོ་ཡིའརོལ་བ་ སི་གའ་ ; 


མ་ཤི སོ། དདཔོ་མུན་ཡོ་བ་ཡ་ ཡུད ཁྱ 


ངཿ སུདས་པ་ཞུ རཁས་ལེནས་ 


་ མཿ བསལ ན་ 
༩ ˆ ` 


= ± : 


གིའོ རེ དྲ ཤོ ོད ༼ 
མང ངོ ུ ཅ་་ གཡས ་ ། 

ཀོ ་བཡ་ བངང་། བླ་མཕག ཅད རྟ , 
7 ་ ཿ ཡ་བ ཉིད་བ . 


;  ་ཡད། ༣ ),' 
པཿ 1 །དང། དབས 


0 ༤ ༢ ཡད་མ ༨༢༤༤ ༤༨༤ 
ཅི གས་དང བལ་གནས་ལཔཔ། ཏཾ རྟགཨུ། ༤ ༢༢༧༨ 
ག་ག་ོ་ྲམསབདདགཟདམས་དད། བྱན གནལ ཱ 


ཐེ ཧི མདབ 
འི ཅཅ །ཨཤ་ 


་ཡོ། `÷ སྒྲས 
གས་ད དགང དྲག 


དད ་ 


འེལ ཕི རྲེ ར་ 
མ་མ ཛའ སེ ཟོ 
དྲ ཁིཏ་བྲ་ཁདྦཱ་རཱཿ ཁ་༡ྭཀྲ་རཱ་ ་ 
( ཅད ཆུ་སྔ་བ་པང། །དེཉིད་གསཅིགརྲིས ཨ་ཀ ཀའུ ས་སྒ ་ རོ `+ ཉས 


22 


ཀ་ཱ་ཤྲཱ་པད་་ ལའ་གྲ། ་ ད 
ྲཨྷ་ 


༦ 
7 ཤྭ་ཀ་པིི འིར 


༈ ད་ག 
ལེ 


` 


0 


ང་ཧཾ་ཿ་ོ་སི་ངཛེ ངཿ བའ 
ཤིསྤིརྟཏཾ། འདས་བས་ རོན ོང གཡོ དྲིག 
དོག ༨,༨༡༩ པཿ ® བཿ ནས་ད བོའི་མཐའ རོ 


སུབ 


ཡདབ་བའགོང་དར།དི། པོ་དང ི་ོ་བསོརོམ་སབག་བཅས་ཡཿཞེསགྲ་མདས་པའྲ དད། ཡོདནབགབཅས་ཟག་མདོགདོད་བཡིའི་པོས་ 
བག་བཅས་མ་ཡེནཔའ་ཐལ། །ལ་དམིག བཟ ལ།འདྲུས། 
ཁ། ཟགས ང་ྲསལབབདེན་པབདོལ། ཡ་ སམ་ ལ། འམབསགཔཞིག། ཟེག | 


ཟཾ ཏ་ཐཱ ཅོང་ོ འ་ ༠༢༠ ༡༠༡ གའོ ཡེ དྲ ད་ཆོས སྲུདི་ལ་ ཁྲ་པ་རྦ་ཀྲུ་ཏྐ་ཀཾ ཞེས་དང གུབ་ཤིད་།། ཟགྲ་ ོང པབ 
སད་དག བནསྤ་། འོས ལསག ༨ ཤུ་བ ༨༨ 


མེགདདད་ཤིས་གྲ་ཁྲབ་དྲ ༤ ས༠ས་༢༡༤༥༧ལོལ་ ཅིཐོཐ བྲོཔ་དང་ལམད་ནྲབ་ཐབབྣ་ནམས་ཟག་བཅན་ཐ 

| རཱ་ས གོའི : སོ གས་ངོ གཞགས རར 
རུ ་ ཤའ རཿ ཧཿ ཁེ ད་ནག། རོ ་ཐགའྦ་རྷཾ་ཀུ། ཐསལལ་ཤརསཱ་པའབབ་ཤད་ ཤུད ཤག་ཧ་དཔད་ནབ་ཡདོན་སྲུ་ཀྲའུ་ཏོག་སྲྲ་ཧེ། ! རྨ 

འའ ཨགསུ་ས་པའྲ་ ག་ ཤགས དའི་ན་ད་བུ་བླལ་ལ། མའ འའ པཿ སྒས་ཿ ཡིལ་ཐ་བ་ ༥ 


བཏས་བའྲི བེ ཡད ག་ས་ག་ལ །ཡབས་མྔསབྷེ། ཏ་མ ཅོར་སག་གད་ཡག་གསས། གྲང་བ 2582 


ཅ་་ཿ ཡོགསབླ ས་བའི་འཕགས་ལབརོས་ན དི མ་ སློགས ལོམོ་བོ་ོནཔནོཡོའ། ལོའོ་ོདས་ཏི།རས་ཐོབལྗ་ན 
ག་ས ཟེ༽། ལལས། ངེ ི་ཀྱེ ཡི་ འེ ཆུ སཉམཐཤག་ རྒྱ 
ལརནའས་ད ཡའ རྨ དྲ་དག་བྲད་དྲི་བྲ་བ་སྤད། 


པཾ དད་འཕགས་པའིལ ཨད་ཞགས་བཅའ་མ་གཏནད་བས། 

༨ ཡེམས་ཉྲི་ པའྲཀ་དྲ རཿ ཁཅིག་གས། བདེནཿགབཅས་སྭ་ 
རཐལ། ནན བཅསྤ་སུ་ཊས་་ 
ལོ། ཞེས་དགྲགུཐ 


ཡི་བར ཁཅིགག ཀྲ ་ །ཐཱད་དགུན་བག་ཡཾན་ལོ། ཞཾས་ཏ 


པཿ ཞས་བ དཔ་ད བཱ 


ཁུ་དུའདྲ་པནཁ ཅོ པབ རཿ ཏུ ༧ 
་ ` ལཾ རུ ཁི ཤིག 


' རེ 
བཱ < 


འཆལ དབའ པཞན་དོན་འདའ་ཁིརྨི་ལུ། 


རྨཾ། ༄། ཐ་ 
དྲི སྲོ 


¬ 
མའ: འ 


༣ རེ 
ཡའ ༣༨༤ ཁྲབྲའརྤོལ་ཐྲོ 
- ༽ི 
' རཆ ༽ 
རླར 


` 


བྐདམགསུཿཡ། 85 
༢༤༤ 


ཡཀ 


ཀླྲའ་སོོརོའིའ ཧོ ོགོགོ་འོ | 


མི་ཡི ཏལ དག ཕུ ` ཅ་ 6 ད་དགོསཀི 


ཧཾ ཱུ ཡུ་ཧ [ཤཏཧྱཀྱ་སཱ་དངྷ་ཏ རི ལེ ༦༢༢༨ ཅསར་ ཊུ 
-* །ཌཱབྭ ད་དག 0 2  ་ རོབ འའའ གཞིནགཟླགས་ཐུབ་ཉིས་ག ལས་གཞན ཞྲིག 
རཾ ]ཁུངངོདདེ རྲམ་ཡཾ་ནཔ འའ་གངོན་པ་བ་ང་་འིའྲ་རོས་པ། 
ཏཾ རྟ ཤིས་མིང ཡང པབ ༠༨༠༡༡༠༠༠༡༠༤༡༨༠༥༨༠༢ 


གྲ ་ ག་ས འ་འ 


ཉའ།ཞནདཔ་འི་གཤ བུ མས བགད 
དགོས་གོ། ཞེ སགས་པ ཡང་དཉིདལས། །ཅིག་དེ་ལུརྡ་ རར པས འལ ཁྲུ ཧྭ ༦ ཤང ། གས་ནི་ཡདདངག་དདྱ་ཙྲགལ་ཞྲ་གས་གཞུདའ 
འལ ྲུ བྲ ི་ོ ག་ཞ འའ ་ ཤོས གསེ་ 
ལ་ ཕྱིརཏེ། སྐྲ ཨ་དངའིམངནཀྲགལ་ཡ། ག གི་ུ་ནིགསཞིབན ལོ  ང་་་ཡོ་ 


་ 
ན།དལཐའདདགསི་བུངགི་བད་ 


།ཀྱདགཐུགསཿ མོབ ཧིཿ འདི 
¥ ཀོ་ཡོས་ ་ ཡས་ ་ 


-- ~~--~--« ~~ ------~-~--~-~. ༠༤༤༤“ =-- ལ་ངོ 
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ཡོང་བ ཇི ཡའྡ དཾ ་ལ ལ་ཐ ཡོ ཐཐ བའང ཐོཿནཾ།གསི། ཐྱེབག་གཱའོདོབཔཔོསོའརོའ་ ་ ཙ ཀྱེཿ 
ཧང ཏུ རེ བབ ༨ཅཿ་ཉེ། བྱུབ ནྭའུན་འདེནཔ་སའདོད་བཡོན་ཀྱི་ལྐོག་ཤེས་རྱིས་ཡུལ་ 
ཨས ནཱ དིསུ་ལྭ་ཕྒོན་པརྒོས་ད ཱ པའ གི ྲ ཞེར ེ་གྲཐཉྒལ་ཛོ དྣོསཔ ང་ ཙཿ ྲ ། 

| ཏེཀ ང་ཤི པས་ཁྲུབ་གྲས་རུན། ༥༥ སར ཡད དའ ཡབ ༡ རའ བརྨ༢འ་རི3 -/:: དཔ ༡༢༡༨ ལཝས། གཉིས་ཀྱིས ° 
| 5 བྷུ །འདུནྱཏླནཀིཀཤདྡོ་ཕའབདབའྱིའིའའེ་ད། ཁི : ་ ོ་ཿ སས་མ ཝུ ཐུབ་འཐེ་འན། མིགུགཡུས། 
བཀྱ སཱ་འདདྲ། མདསྐལ་སྲས་གླྭབུགས་གྱ སུ་དྲུ་གྲ་དོདབབྲ་བལ་པ་སོགསྲ་ཅིག་ངག་གགོ །དེསྣ་་ཁྲལོ་གྲས། ༩ ཁལསུ། དྭ་ཡྲད་པའ་ུལ། དགྱད་ 
¿± །ཉེནཔའྲིནས་ ཨ་ཤེས་ས་སེ་བཞེདཔ སགས ཀུ གྷཱ རི ཤཿ འརི ཛྔ་་ རདེའཡར་པ་འི ༨༢༠༨ དཿ ་ ལ་ཞི ལནསགནས་པའྱི་ི། ཞེས་གསྒུད། | 


དྲནམ 


ཁཿ ཐད །ཤཤཾ་ཤཾ།” ཀཱ 


ཅཱ 


ད་བ་ས - ིི 


རཿ ཀོ མས་སེམས 
“¬ ཀོགས འཕ 


དྲུསསཡྲག བུམ་བབྱུམཔའ འའསཔའྱི་ སྤ་སུའ༨་ཡུདཐར༨འད༨པའཕན། ཅེ དལ” 


ཌི ཐསབའི་དས སྭ་སཱད་ོདབདོདཔའྲི ཀྱ 
ཀཅིག་འ་འང་པོརའརིར་སག་དྲ་བཟ། གམཆྒ་ཧཾཾ དཿ གྲུངཕས་སེ ལེ 


མའྲབད་བརྡ་བལ། མས་པ 


.| སསག་མ 
ཐྩ་ར༥་ ་ 


| ་ ད་ ཤི ཤོ བྱ་ ཧཱ ཅིག འི - ཟུང བཅས་གླེབན་ག 


ཱ ་ ཐོ ལཀ་དད 
ག་ལ རར ་ག། ཁྱད་ཁད་འེ ག་ 


ཨཱ སླས 


ཌླ་ཚ་ཡ་འུང འབ་ས གག་ཡི་ལྲ་ཞེག་བ 


ཨམ» 


ཁ་ཡ ྣྦ་ 


བློ ཏེ གང གླིད 


འི ཁྱཀ་ཧེ། མཛོད་ 
ར། དེས་ན་མངདསྤོམ་ལས 
གིས། - རར ན་ ནཱ 
སཤིབུའགུཏཱ་པ ཟནཔའི་ཐཱ་ཡིན་དར་ཡིག། ལའ འི་ར་ 
' དབ གཏ ུ ས་ཁ ར་ར ཛཱ སཞས༡༤༠༥༠ ཏུ མ་གསལ། 


ཐཟམམ་མམམ་ ྫ་ = """-- ` ”ཌ"""""""  “---ཡཔབསལྫ༄༄༅ལ་;ྷ;༄༄༄༧ཆ༄༅༅:་་་༤༤ཤ ལར ་ ར་ར ལ་པ་ལ ལ་པར་བ ་ ་ལ ་པབ་ར་ར་་ ་ ་་ -བ་འབ་བབབས༧ླ༧་་་ བ་ལ 


་ 


ག་ས སུ་ཐ་ 


ལུ ཡ་བ ༤ ༤ ༤༨2 ༡༡༧༡༩༨༨/. 
ནུ ཡཱར་།ས་ཡུདདསརས་ཡམ་འ་་ ༨ 1 ¶ 
༢ 


བཟདད་།འཇདང་ཕུལཡད། ྣ 


ཅོག་ 
` ` 
ཡོད ས་ཚོགས་གཏིས་ལེད་བགསུམ་། ཤག་འའྲི། 


ར་  ར=ོང་ དསན རབ་ལོ འབོས" ཆོག་རུ 


༢༨༨༨) ༨1 ཡའ རེད་པ 


4 :>' 
་༢༢༢༨༩༤༤` 


། རྟི དབམའིས 


ེ ཧུ ངི ལལ ༣ མཿ 3 

< པཞིནགེཡཐཿ ཀོ།།ཧྟ ༨༢ མར་འ ཛ་ཐས་ གཡོ ༣ ས་ 

ཿ ཏེསའིས་ོག དཱུ རཾ ཞའ ཀཐ་ 

ཛས ས་ལས་མ །གིཿ ཨེཨི་ ཨེའྫ་རྲཀྲ་ྲ་ཀྲ་་ཀའ་ བཅི།ཅརྟཱ ༡༥ 
དས ༡༡༤༤ 


པནྟད། དད་ད་གཅུག ¿ 
ཡུ 


བི ཀད པོ 


རོག 


དས་པའི་གོསཔ་མེདཔརྦསའབདང། རང་། པྱ 
རགྲགངས་ཀྱང་། གུབས་ཐའ་ཆེན་ཡོལས་ 
ཧིང སས འའ ་ 
རསས ད་འ ཿ 


ཧཱ 0 ་ ་ ་་ 


༣༦ ] `" `༡༦་220965ཏ%7%2669%9ཁྦ༦།།༩12995/7272777་ 7 


། ཀླགས རཇ་བོང་བ 


ཛཾ རཿ # པྲོ 


¦ ¦ .-ཤོི ཾ 


ཅཿ ཡང་ལ ཀ་བ་སས་ ཀལ 


ཀད ་ 


 ག་བར་ཚིྡ་བཆོས་ཆ་རར ༧ ཧོང ལོ 


པི་ང་པོསསོས རཔིས་སསསསསས་ི་ པས་ས་བས 
རཿ ཞིན དོ པ་ན ནབ ད་པའི་ཚ གཞན་དུ ཅར་དྲི་ུ ཟླབ་ཆ་ པཱ་བཟལ། རྦང རེ་ག 


ཧཱ། འཐ སློབ་དའནྩོབཏ་དུབ་བཟ་དབས་ཁད་ དྒ 
པ ཤཿ གག 
དབའ མདད་། ཐ 
དློན ྲགས་སོཟེན ལལས། དེནི བ་ས 
ལེདཔའི་ཡིན། གགག་མཿ ཁིབ གམ་དང་བབནིཿ གས་ཤོ 


ཇུར་གི 
ཅིར 


རོ ¬ ༢ ་ེ 
ངཿ སྤ་ཐག་ཆེཤྱཀྲིབ ཉུད མཐ ]ི ངི 
*ནཔརྟ། ཏཱ [ཞི ¡ རཝ ཊཱུ ༈པའི་རོ་བར།] འལ བབྲའ་འཿའའོབ་ཡ་ ད་ཤོག ཀའི 
བསོས ལི ེ ནུ མཱ ༢༨༦༢ ཡཾ 


༡༠༤༤༩༨༠༩༨༩༠༩༩༧༠༨༤༤་༩༥༠༠༨༨༡-༥༠༠༢༠༤༧༤-༨༤༨-༨ 


”+¡ ཆོསྟར་རཿ ཧ་ས ཱ་བའདདདབསེགགྲང་ སཿ ་ རཱ 
ྲ དྲག བེ ཡཿ པཿ = རེ སཿ ཁིས་དུལཡོདའ་ 
་ འ༥༧ 
ཡ ཌྷེ ཿ རྒ 


ཐ ུ ལུ ; 
། ཏྱ པཁནའཔ དཱ ཤཱ རའ ༢་འར་ལའ,འ་།་ མ་་ 
< ( ¬>: ཅལ 31) པའ | 
ཁརེབ་རང་ཿ ༢ 
ཏི འའ - ་ 2713 


12༣1] ཤཿ ༢:32 


༢ 
བར་ཨལ་ཊང་མརོམི་ 


མཾ ཡེ 


ར་ནས་དྲཡིལསཏོནྱཡིསའ་ ལཡ་བརཿརམཞགའལ་ཡཔའ ཐར ཀིར ཡུ དྷི 
ནཔུན་བསནགྲ་གོང་ཡད་བཅོར་ཐ། ཉོནཐོས་བྱ་ྭཐངས་བརས་ཟདཞ་འགིག་འིལའ་འཇི གམས བས་པའི 
'དད་ རྣམས།བནུཊགུངག ས་ན །ཞེས་གསུངས་པའིཡིད། རྨ 


( 


༤༧༨ལ༤༤༨༨༩༦༤༤༧༩༤༩༠༤་༡༤ 


ུ དོཝ་པ་ཕལ་རེརྦ་བ གདུ དབཀའཐིན་པའ པམཔད་ ད་ཚ 
སོ ནོ་ིད་ཡྐའྱི་བགོང་ རོ ཾོིི་ དཱ 
གས ་ སྲུ - ྲག རཱ རོང ་, གས་དགོ ་ 
གླུབ་གེལ་དུ། དེང 
 ིདག་དང་ངབབདྱ་པཏགས་འགཟགས་སའས་དངང་འདནཅས་ནམ། ཤག ར་དག བ་ཡིས 


ངའ 


ཐ་ལ ཟོཐོའ་ གུདསདའྱ རྟ དབད་པོ་ཚོདམ་མ་ཡོན་ ཨཱམ་ཡིཤ འི དྱ ོ 
༢ རྨ ཡོ པཱ ཚོ རོ ཀག་ ལི 


ག་མ དྲ ན་ཡ་ག གྲབ བདལ ཉེ ལས། གད་རག་བྲ། མམ ` ཐ། ཞགས་པ ས་ཞེས་གྲསུདས་སོ། འེ 
ཟོ སྲག ས་མི མའོདན་མ་ ་ 


དིས་དད་ུལ་ནིས་ངོོད་པའྲོལ་བེད། ¶ 
ཆེས་མཐོ ཉིུ བན་པར་ཡོད་ 
བིག ལུ རིག་བྱེད ཨདཊ་ཅིག། 


©12་པ་ད་ད (ཞྲག་བའ་།ཀའ། ༧༤༤ ༦༠༩༨ 
༨ ཁོ རྔོ ངོ རྲི གེ ཀའ. ། 
ལའིའདཔ་མ་བྱཧལ་ གྲས་པདཔེཔའགོད གའ ་ འེ མོམ་ཡུ་་ལས 
རྩར ˆ ིཾ ་ས་་ 
སིི ེས་སསའདད་ ཡོ །འས་མགས་ཡས་བར་འབཛང་པབཅིཏོ 5 


༢ ༡ ༡༩༨༩ ༡༧༥༤ 


དྲ ག་ 


ཛཿ ངོར རི་བ ངོ ་ 
; ་ ཡེས་ ཧིཿ 
¿ 363 འན ་་ 


དོད དའ་སྟའང་། སྭ་ཏེད༥ལ་མན་ 


གུ་བེན་ཞེས་པའནགཉིས་སོ་ས་རྫསས་ཞིད་ལོག ཅུད དག དྲ རལ་སསབགགཔའྲི་ལན་དོ། ས་ཀ 
ནད ལད ར་ཚ སྲི 
དུ 


ནཿ ཐྲ ཐི་རཐ༡གཟ་ད༣་ 
4 རྭ། ཏྲུ ༨ 


:= 


ེི ཐྲ - ཟླ ་ = ` སྲུལ གྱ 
སྭཀུ་དགོང་ གོས་པ་ཡིན་ ཁྱི་རི་་། རག་བི རར ཊོ དཱ སི འཐལ། འཱ དེ་གཉིས 
པར་ག ཅིབ ་ རེ རྨར སསའ རོ 
ལེ ་ ལ་ག ཀྲ་གུག ི་ོ ཱ ཐི 

ཁུ མདར མ་དས་ལས། ཏོད བདེ་སེད་འི་སཛན་ཏིད་དུའཞག་ བ་་ 


དམད ཅེས་དང འཚིམ སོ 

།སུ་གཉིས་ཀིབྱད་པརྟ། ཆུག་དུས་གཅོག། རཤསྣ་གྲུག་བཅེས་དད། འབས་བུ་ཝུགདེ་ནྲ་ཁུངས་བའི་ཆ་ན ཱྲ 

¦ ས་རག་འ་ ཀའ ས་ལུག ལའ འའུ་ ཨྱ་ལཡལཿ །ཧད་ཀདྷའི་ ཡི ཁིག རི རྒ ༨ དད ཤཾདཿ (ཧི ར་བར ས། 
ད་འཐདཔཐལ། གསུཏྦ་ཀིཏདཔད་འདྱ་ནད་ཐཱཱ་ཾ ་ ༠༢༩༣༧༢༤ ༢ ཛར གང་འ རིའི ཡ་་ 
ཞའེདི་འབས འད མཆག དྲུབ་བཅོག་པ། ན་དེ ད་། ་ དཔེ་ན་ཤག་སན ཞུ།།ཉོནདྷད་དྱ་ཁུད 
ཐདས་ནི་ུད།།གདེ་ཞིདདེ་གཤགས་གུདབ།།དེ དེ །་ཡིཚདྲིགོལ་ཐར་འབུར། ་ག་ ཁག ཤེ ཇོ ཁོདལུ་རན་ལྷག་ཡེད་པདའདས་རྱ་བད། 


°] ༄༅ „ ཁཾ ལོ ཅུང ཁཾ ཅུ ཉིུ བཱ -[ (111 ྲ ཅེ ལོ་བ བཀའཔ།གལ་གཞསས་སར་འང་གསསརར༤༤༢༡༥༤༩ 
ཤེ ཟོ ཊྲ ཡེ ཡུ གྲ ད་དཱཿ ཅ་ཅ ཅོསྤུང་པགིའདཔ ཊཱ ་ དའ པའྡོ 


་ ྲ་ ནཔའྱི ནཏ། དགྲ་ཤའི་མཐའ་དབེད་ལས། ཡད་ཁ་ཅིག་ན་དེ། ཨུའི ག་མ་ཡིན དཔའིམདོསརས་གཉིས་ཁི་ལུགས་ལ་། སཱ་པ ་ 
དཱ བུ ར་ ས་གས 0 ་ཾ་་ བོ 
:ར ན།ཞེ་ ཞེསག་སུ་འྱིད་ ཁུཐཿ ག་ ཤསས་ བར་འཐལ་བའགལ་བཤད་སུས་ཁང་པབ་ཤདཔ་འྱི་འན། ཞས་གནམ . ཟླ 


⁄⁄. ༼ སར ླླ་ག ༨ ྲསྣགཀཀ།ྣྦྦ  ཿ "༥ 2 


ལའུ ནུས་ཤེ ལྭ ཁོན 
༥༥ ཏཱ ས་ཁོ ས་བ ཤད ཡསད ཡོད ± 
ཤད འེ ༠ བརམ སར དག དོན་ད 


འ ས་པ་རབ རར ཡུབཿགྲེལ་དུ། མོག མཤཾསྭ་གོཙོཐོའོ་དུསྤ་ཞེས་བཡིག་ དཡིནཔས་ ཨོཾ པརྡ་བའྲོ་ཞེ སཟེད་ ཡཾ ེ་ལའ་ ༦།དབདན་པ་ཁར་སཱད་ཡད་ རོ 
སོ དད་ག གགས ེོབ་ གཡོ། དོད ཤེས་ཟེརུ། ཡདལ་ ཅང རླ 


ད་ 


ཁ་་ 


དག 


(^ ཡེག ཞན་དུ་ཆ མའར་བང་ཀགའསངས།་འ་འ 


ཟ་ རེ འར 


(7 


པཔ ས་ན་འ ག་པ་བ 


མཡང་།བ་འང་བ་ 


ོད འོ 


རྲ་ སསག ་ 
སཿ ` ་ 


ཡོ ༦ སོཿ ཁེས 


མས ངཱ ནདོ།། དད ་ ། 


ད་ཕྲ ཀྲ ་ 7 


; ་ ངཿ ཤེ ཁོ ཅིས གཞི་ཅིག 
རན འོར = ་ྫ 


ཏཡིནད་ཞེས་སོགན་བྲསཿཧ ནུཤཞྱི་ཡིདབེར་བདོ་ཤྲ ༦ ཏཾ 
བ་ས ྱིནདྲ་་ཡིགབདབ་དེ་འཐར་དད་ྱའ་ྒནསསདང་མིནཇུབསཔ་སེའདཔའས 
༠༤༦༤ རི ེགུད་ཤས 
ས་བབ ཀུ ཚི ས་ཁང ཧྲ ༥ སྐའ།ས་བས་ལྲ།་ འད དཔུ བུཿ་བ་འདྡཏིད ཁ་པ ཡི སོར །ཞེས་བས་བཅུན་འྱརིརརེ།།དེས་ནཁྲབ ། 

ཁ་ཡིག གྲུས དིད འཇས་ཅསཤས་གཟིག་ཟིས འོ ོགླག་གོ། །བཞདག་ཁག་པཞུདང་རོད། འ་ཁ་ཁ 
ཀཔ་ཆོ་རིབཔ་ཁཀཀྲ་བསགངདེབ་དེང་བོམཔ་བའ་ཁསོགསབ་བཟིང་བཛར་ ཐེ་བོ ས་རིམ་ད ས་འ 


སྐྱིཧུར་ཡ ཡུག་པའི་གནས་པདདྱ་ད་ཚདཔསིའདིགཔ་ནལ།དད་སོབ་ཡད་ས། སྭ་ནྲ།གུཔ་པ་ད་ །་ུ་ཡིནཏེད་གཏིས་ྷ་གད་ཅིགའེ་ངེ་ལ་ཇ་ ལོ 
ུ བྲ དྲ ་གཉིས་པར་མི་ག་དཔའ་འངིགཔ་ནམསས་སོར་འདོག ཛྲ་གས་ཡོད་ཁྱང་ཆུ་ན་ཅ་དཔང་དྲུ་བམ་བའྲིཅ་ པེ རཅཾི}ཾེཾེིོག 
གནས དམཚས་ངྱི་ལེབདངོག་དབང་གི་རིསསའ བ་མང འད གནེར འཆབ་གྲ ཨ་ོ་མར་མཛོགྲ་དའ་་ ཞིན ཞེས་འ རྭ ཡཛ་ཝ་ལཿ། མུང་པའི་འོད་ཡ་དསད་དགས་ངོ་ 
འཤྲཛོཔ་གཏིས་པོ་གཏྱསུ་ཡུད་ཁས་ཁེད་མི་དིགས་བའྲི་ཚ་ ཤི་བྲལ་ཆུར་ན་འདཔར་སོང ུངཾ་དང་འགུལ་ཁྱ་ཙིམ་ལཱ་དན་ཏྲད། ན་ཡ དག་ལས ནོ གེས་པར། ། གུཁྲ་འཁ་ཁྲས བིར་ གི རང་གི 
ག་ཧེཊདཡིདཙ་ཁཱ་ཧ ་ ' ཏཱ གྲངས དེ་དབ་ ནྭ་སྤུམ་མིཊ་ཞད་པཁྱི ང་ཞེ ཨིཊ་གྲབས་དྲས་གདཐདདཔ། པུད། ཡྲང་་ 


` ིསབད་ུ་བརིའ 
- འིས ལ་མ་ ནད་བངན་ོནྱ་ི་ནུད་མཐར་ཨཱཿ ཡན་ཡིན ོས་ོམ་ཞས་་པ་ ཐོཐས་ཟསས་ གཉིད་པ་དམ་དོང་མཚན་ཏིདེདྱ་་ཉི་ 


མེ་དབའི་ཁ་དདྲ་ཝ་གའྱི་དུད་ 


ཟོ་ར སོས་སོ ནོ་གི།མདནོ་སྦ་དེ། དེའོ ཅི་བ 

ཧཱུ ཀྱང་རང་ཀྐི་དམིགས་རྱེན་དབངམངོན་ཞེས་པའིདོན་ངི་སྭང་ཡི ཤིད། གྲའུད་གཏིས་ཀའི་ཆིག་བིད་ལ་གྲིཔ་ཡིད་མངོན་གགུངས་ཀང་དཀོངས་པ་འདིད་ 

པ བུབ ་ ཅོ ཅ་གླ། ཞ་དཔདད་ ངོ ར་ གོ རཿ ས་ད ད་ད རའ 
འའ སརཡ་ ་ ,་ དུསནྭ་བའི་ས ` འའ | 
གདའ ཿ\ ད། ཚམིན།བོ་དརགྲསས་ལུ། དེབཞིནདུནག་ངེས་ཏ ལའི མ་རཾགསྤྱ་ཧན་སེགས་ལསྲ་པཔདེ་ལུར་གསུངསཱ་དྷཱ། དག་གི བསའ ཡིན་ནམ ནི 

གཏེར་དར་ གངདགས་ཨསོིསྤ་གསག་ཅང་བང་་དཞི་ི། འྲི་གདཅིག་ཐ་ག གས་མེད་ཅད་མིད་ྱིགདན་སུཿ ཡུ་ཆདད་པད་འོསག་ཅདོ།། །ཞེས་གསུངས་བས་དཇདདདོས་ལ། ཝ་ད | 


དང ་ 


ཇད ་མོ་པོོོོཆོགག་ོོ དོ་གྱ 552 3 ༡ "ུསཧུཧ། 
| རི འི བོ ཆམ 


དད ོདབདོི་སེམསཏ།འདེ་ད་ུ་མཐོདགྲི་ད་ཐའད་མངནཆོསཅནུ། ཏད ཏོདོ་་ཅད་དང་ད། དཱུ 
།འདེདོན། ཤེསཐ་ཡིནཔ་ཏུམས་སོ།།གཞན་ ད་བཀག 
གླུད་བ་ས ཅི ༨༤ ༤ །དེས་ དད ་ ལོག་ཡིན་པངང་སྨད་ཅིག་ 


་ཱ ¦ 3 ཧ་འ་དབུ་པ ན་དདྨ་ཀ་ 

གོ་ཡིནཔངང་སྒདཅིག་མགག་ཁ་ན་བླཿཔསགས་ནྲི་མག་འེ ཡེདབའིདྲ་བཅའ་ཚ ཡ་དུ་བདྭད། ཞེབ་སོགས་་། 
ར་ད ལའབའར་ རུ བ་འ ཛོ སྱ ུ བག ནི དགདམ་བདོ་སད་ ཁུལ 

ལན རྔ ལ་པ ་ཱེ 

ྦ རབ བེས ུ ཨཿ དཔདའོ་ལྷས་སྐེས་པ་ཅནྲ་ཤེང བདབ་དན་དདྲོཞད་ཡིག། 


] མོས་པ = ་ ༤ ÷- གཡིས 


རི གྲྗྗླླླླླློ་ ག་འ 


དངངས 
༅༢ རར ནི་ཀམ། ཞེས་ གས 


ཀྲག ༨ ཁྱིའོ རྩ | 
རི ི་ཨའི་གས་འམ། སི ཅལ འ་ཟེར ཤཿ 


ོོོོཔོྨལཔྣ།ྣ་ོ པྲོ 1 ་ ཤད ཐས་ྭ་གདགྲདནདངནོནས་ཀའ་༢ཁ་ གས་དག གཞན་མ ༥༦ 

དད རར ་ 'ཕྱོགས་ཚེས་ག རིས།ཐུབ་གཅིགྲ་པུ་ཅན་དང་། :  ;:` རེལ! 
སིག ཆོས་དངནིཿ སྤ ཤྱད་འྲཔ ལཱ། 

ུ་པཱཅན་ཏཀ། རི གུ ་ 

པལ །ེ ` ་ དག་ས པས་དེལ་ཞིབ་ཆདཀོས་སྐྱོ ཨ།གབ་མཐའཤཞི་བརངའང་གྲི་ཐན་མོངམ་ཡིན་པའི་ 
་ དའྱིིརཏེ། གུབ་འབེལ་ལས། མྲ འན་ཞས་སའ་གཟམས་ཅིགས དྲགས་རོདཔཞི་ ས་པཡིནནམི་།། ཊྲ་ཐབ་གའ་གས་ཞིན་དདངས་ཡེན་མིདབས། 


ྲ ཤན 
{ གྲུབ་མཐའ་ནམསྤ་བབ་ 


ཉེ ྲ།། ཤུ ༢ ཡེ ༽ ༩ ཇི་ ༽༽༽ྱ་  ༨༽་༽ ༄ ཤེ སས ཞྱི ཡ་ཡས། ད་འ པརྦ་བའ། ཐལ་བ བཱ 
ནི རས ཟེ དྲག ༧༠ ་ = ་ ་ ཧ་ས ཅི 0 ཱུ ་ 
པཞསུ། དེས་ནགསུང་དབྱ་ི་དྲ་རདྱོབ། སཔ་ཡང་ཤིན་པ་དཔག་ ཤག ིས་གཉིན།  ོད་དོ། །ཞེས་ ཐག་ ནའ ཿོ 
6 ་ ་  ་ས་་་ 
ཐས དད ནདནས་གཉིས་ཀ་དྲ་བདད་ག། ྱིིན་དད། ཕིདྲགས་འདའི་སྐའ དེཿ ཨཱ གགས་།མགངས་སས་པཞི རི 


ག་ཡང རྨོས ཀས བྲ ཙོཤཔའི དབཅོས་སྤིཔའ་རིས་།་་ ཁླ་ 
སས ན་འ ས་ག་དེ ས་ད ར་ 
དསྐམས་སོ་ ཏོ ད་ད ཟགཆདད ་ ན་བཞི 


ཏོ ་ གོ ` དད ་ ྲ་་ 
བྷེ འལེའི་སབའིིའ གདུལ 


ཁུག་པའྱིགུབ་འཐེལྔབྲི་ཕུད་ཝུད། ཙི གཞི་གཡང་པིའ སྔ 
འར ༣ ནུད ཁ་ཤིང ཤའ ཁས་སྐ་ས་དམནས་ཡབའིདགའ་ དུ གསུང སང་བ ༨ 1=× 


པབའ་བྲད་བརར། 


ལཱུ ལོ 
| འི ༨ ¿ྨ @ ༦ ལ་བསམ རོ 


| པྱེར སསི་ པའྱི་རརབ་ ལ་ 
ཧེ བོལ འཐའ་ཞིགདངས་བའི 


¡ པམསམོཏོགསྦ་འེཿདཔཐ་བཞད ཁོཁོ་ོོ་ོ་ཐོ འི རིརི རྫི 
| པྐ་པ། ཡེལ ཁོངས་ཕུན་ཛོགས་པིགའཀ་ དི ཤྱ ཞྱིག་དཔར ཨ་འ 
ཕལནཅོས་མ་ 2 རཾ ་ གླ་ཤེས་ལྗེཿ 
ནསྔ་ཛུན་པས་པའ་ ནདདལ།འ ནཔ་པ།བཞ།ད་འསད་བའླ་ང་། 


~༧༢༤༤༤-- --------༤༤༡༨༨༠ 


ཱ ¬~» ངུ ÷- ་ ཐའོ ཧོ ༡ ནྭ་པསྤ་དམ་བདེན་ རོ ཉིདལས། དྭགས 
ཐྲ ཨས་ོ་ད་ ཅག་གི ཅོ རོ རཾ འི ཁིའལ 


ལེས 
'ཾ མས ༽ ཀྲིརྐམ་བརླག་དབ་དད་ཆདྲུ་མ་ཏ སིང 


་ ཇིས 
ཐྲུ ༡༣ ་པའི་ིདུྲསུས་ཅན ཞིང སྭུགསུང་ས་པ་ནི་ཐགས་སྣང་བདེན་པརྨ་གུབ། ་ ཕིན ་ 
ཡཤེལས་ ལམས། ད་སེཡདཔར་། + ་ ནོ འིགསཔརྦ་གམཞི་བཡས་མིས་ པག ་ི་ ུཡིཞེདཅེས་ པད ྐ 


སྲ སྐྲ ོེ ༨༨༨ ལག གཞུལ 
པོ་འགས་པདླ་ དྲབ་འའར་ ༨༨༣༨ ཕི་ཀིཆི་ལ་པ་མ གཞན་གིས ཤེས་ཡྭས་སོགས་དྭག 

བྷ རྨི་་ སྐད ཡན ཤིད ཀྲུ འུ ཿ ཆེ ཡི ༽ི སྒོ ྱ། རཾ ་ཡིག་ལ་བོན་པོ་རོག་དལ གསལ དས་ཤིས་ཆོ་ 
ས་འཛ ་ཱ ཡལ ཏོད ཞགཞས་ན ཡཕ ནས་ག = བྲ་བྲས་ཞོད སྲཾ ° ས་ིམི་ རུ 
བ་འི ཡཿ རྨ རོ ཕཱ 


 བ་འལར་༤རཚ་ ལང་ལར་་ཆ༠: ༩ 


ཡདྨ་མིའུཐད་བ་དྲལ། དཔདཤེས་ལུ་ས་པདླསདབ་ ཟུབ ྲ་ ཡོ་ག ོད རློ 
ཟི 


[རུ རྤ ་་ སས 


ཅདཔའགཞི་ིན = ལ་ར ན་ག མཁལ་ཡཅལ་ པྲས 


་ 


ག་པས = ནབ་པ་ས་བཞག་བ་ཡིནཔའི་ཤེས་བའི་གཟུང་ཡཿ ད་ཤ བའའའ་གྱང་ད 


> ཨ 

"^ ༦ པལ་ས་ཡ་རབ་བ་ངའའཚད་1:1'། བ་ནི རི 
ཀཀ ༢ ཤའ 

མ་འ ཀཿ ནྤང་ཤ་དྲ [3 

ལའོ 


༈ཐུགསྲམ རབ ངི ༦༤༨: 


པཿ 
་ྲ ལན་པགསས་དཔེ་ནདོ་ཇ་ོ། ྲཤོན་ཡ་བདཔ་གྲིས་ི 
གཾ རཱ 


ཐུང ཆུས་དངི་ ཀད 
་་ ལབ། གམས 


དྲ་རྣ་མཐད་ པ་ལ་དའ་དའ འ་འ ག་ད 


ཡབ བན་ད ཀ་བ་པ དྲི 


ིེིཉྲའ 


: ® ཐའ ˆ ཡེ ླ ༢༨༣༥ ` ་ ཛར ཐ་ྨ ་ ཊབ་ཚྭའཱཿ གོར ཌི འ༽ ལོ ཨཿ པའི = བ་བ ཅང སོཾ མོ རརལ་ ༤ ཞོ་ 
ཨ་ གྲ ག་ྲིག་ད་དངུན། འིགས་མའུནའིགརོདྲད་ས་བ་དའདདོབ་ ཤེལ ངལ རར 
རལ ཐའ་འཡིགྲ་གྲིསྲམ་པའ སྭུ་དསོགསག་་དངམཞམ་པའྲི་ནམ་ཞེས་པི 

༣༦༥ ༩ རར ཤེས་ཅིག་ཆ་དླུད་སྲབ་དའདོདཔ་ 
_ཙཱ་ཧར་སགས།བདགོ། སྲ ནཿ ༡ སོས 


ཀཀ ་ འཆིང» ༡༡༤-༧༡༧༥༧༢༨༧༤༤-འོའརེངར༤ར་མོར༤ ༧༤༧ རར `~ ༡༨༩༤ ༡༡༤༧༤༢༨༨༧༧-༠༤༤༧ @$ 


3 ཟེ ༣ 


ངོར ར་རི རའོའི་བོས་ལ་བརབ་ གོག འི་ག ཊོན་དེ། ལོ ལ་་ 
ག་འ ཚན་ེ་བཆིད་པ་ ཐལ། མདལས། པང ནིའི ཤ་པ 1 ་ 5 ོ་ 
ཟཾ འའ རེ ད་ གཟིས་དརསི ཙམི་ཞགཔར་ཐལ། །ཁུང་ གཏིད # 6 ་ བྷ་དབ་དཔོན སའམ ཁི་ཁ་ 
དཐལ།དས་མཛག་ེས་ ཐུ ིདོག་པཏག་པར ཞ་ན ད། ནལསམཏམ ཙ་ན་ཡོ་དབད་འའ།༢་ ར་ ལེ་ཡོདཔ 
(ཚུ ཡིནཏས་དེད ་ འིམཐའདངནལས། ལཡོང་ ་ས་ཤཏ་ཅི་སིསཅམ་མཔའོ་བདཐལ། 


-3¶ 


ལ་ཁ ར་བ 
ལེ ཅོམ ལ་གས། གལ་ཏེད ུརནའདིན་ཅོནོ༔ འར དྭ 
ཤཿ །ཞིསུ་བྱབ འམ ་ ང་ཐབས ། 


ཤོ 
་ རར 1 ྦ 


ཟོ་ཐལ་ཛཝྦྙབཛ་ྡོ དཀོད སཐསཔས་ནོད་ོོ་ལབ་ ེསས་ དང། ད་ཞི 
ཐེ ད་ས དབདྲལ་གཞི སསན 
ན ཀུན་ཤྲའིཁད་ཡད་པོད་དུམབསྲ་དིན ལྣ་ནལ་ཤྲུས་ གས་ས 

ཁྲས་འ དད ་ [ཞུད་ངའི་ནད་ཆའི་ཁུ་།ཊཿཁུ ཞཛ་ 
ངཱ མདུད། བད་ཏུ་འདིག་པའིཉགོ་པ་གཏི་ཅིགཏད་ཀདདདྱུ་ ཤི ་ ་པས། ཞེས་ད , དར་ 
, ཞ་ར །ཞན་འཐོདབ་དཅས་པཞི་ ནདནོ་ཡིན་པདྱི་ཡིཞེ ཞསགསུས་འཕྲི་ཤི ཅསགསྲ་གིགས 


| 
མོ་ར 


ཏྲས །ཁྱུདཔར་དུ་བདག་ , 
གཅནསན་སུདུ་མ་འྲུག་པ རན ཉི 3 | 
དག་ལས ཁཝགྲེཔུ་མཐའཆེམསུད་ དད 


་ྦ ར་མས 


9 ༼།།༽། རའ འརལ་དན་ 


| ལེའ་གཅབའ ཚི ཁྱི བ་དེའི 
-*ྟ - འུ འྤང་། ཉོར སུ ཨད གྲ་ཀྲ་ཏེ་། ཁ།པ་འ། ངེ ནའ རེ ༥ ེ 
བཱུ སྲི - ཀིས 
ཁ་ཆ ད་བ་ས ཞོས་བཤད་ཡོདངརཔི་བད་གཞིབས་པོའ ཡི གས་ལ་བ ྟསཞིས་གགས་ སས 


གྲོར གག༔ཿཿཿྤ ཁོ 


ཡྩོ 


༧ ༥ ས་འེཉམང་གཏིས་མངཔ ཡིག རྐ་སེ་འཛམ་ཡིགཞི་ང།།གི་ 


འབ ཆོམ བོའོ གསུ་དྲ་པད་ལས། ཁམ་ཐཱ་མས་ནིས་དེ་དགྱུ། སོ་ན 
ཐས་ཅད་འགོགཔ་དིནུས་ཏེ། བདག་དང ངེན ་ཐདག་གིར་ཆགས་པ་ནི་ལས་དེདདྱུ་འུད་གཅིག 
བབའདུསདཏུསལ་འི། ཨང འའ ར་མདོ 

× ་ཐདག་ ཡེདརགོས་པའྲར རིས་ དཔ་གད་ ཐག་གིམཚནག བི 


སམ ` ་ བའྲི ཡས་ ཁན་ལ། ཐིལ ན་ཞིབག 


གྲིག གོ ི་སོས་ས་ ཤོག་ཏྭ་ཁ་པ 


རུའུ །པ་དུད། དའི 


གགསས་ ཅ་པ ༡ རྩོ་ཡིས་། 
ཞན གི ༥ ༽ 


༣མངའ་༡་ ཟའ ཆང་ས ཇོརསས་་་་་་ 


ར་ཿ ༥༦༨ ཏཱ 


4༦༨ = ` 


ངཱ རི འི་རི” ་ 


[ཏྲ །་ཐང་ ཆི ༢༤ ˆ དྲ 
དྲ་ཕེད་ཚལ་བར་ ཕུལད ( 
པ་རོའེ།ཏུ ས་ག ཀྲ ` 
པལ ཧཱ 


་ས་མིགཅིགཅང་ ༨༽ ལེ 


། 


ཝཾ བྷིདཡེ་གསྭ་ད་ ཤུའོ པ་ཡིན་ལ ཞོག ཤས ་ ས་པས་དཞད་ ་པ་ཡེཿ འདོད པའ ཧཿ ུ 
ད ་ ུ པོ བུ 0 ི་ོ  ན་ དཔ་ད དཔ ཙཿ ོ་་་ོ་ ི་ོ 
པར་འདོད་པའྱི་འད། གུབ་མཐབའྱ་པ་བ ཐུམ་ཟ་ལ ཁ་ཁ. ༠ ཡུན་པ ཨབས 
སྐུ་ཝུརཀདཔིགསཔ།ིཏདཔ་མང ནན རང་མ དད ིག་ ་ དུ །ཱ་ལེས་དུསསན་གཟུང་ སུ 

༣ བན ༤ རྩ བཱ ད་ར རཱ ༢༦༩༤ 


འ:- ཛབ [¬ | ཏྟགསུ་གསུཕཔ 


ཌ/ 
༤. >= 


ང་བ་བ 


[3 ཤེན་ཧཱཾ 
ི་ 


ིང་ དིང ཐདའདདབར་ག་ཚོ་བུ ཧོཿ འདེ ཧོ ོབངོས་བའི་རོད། ཁལ ང་མས དད 
ཧིཿ དོ ཐ་ ཡུག ཡའ ར་མོ ༨ ཤ་མ ཤེར ར ༧༤ ོ་ ནུ ིཀཆེཿ ༣68; ཁཾ ། ༣ ཉསྤ་གབུད་ ཅུན ཡིབ ་ ྒ 
མིང ༣ ཿ གུ ཀ་འ སྤུས རྤ དད ཐབ ཁཱ གི གཏུ 1 བ་ པའྱི ཡག་གི 
འཛིརྔཛཾས་བདད་དུ་འདོད་གའེད་འིནལ། ཝེན ཿཅུདསགས་དུས་ད ཞུ ི་ དུ 
ར་ད ་༽ ཐལ། ཆད་པ སྭ ཐོབ 
ནཱ :: ་ ཊལ། དགེ་སི་ཛ་ཝ་ད། དགེ ་ ཁས འཛིགས གྔ་གཁྲང་ ཡ་ཡ ཡོ 


བ་ས ས་ས 


སུ [£ ༥ པ་ནི མདོ གས 2 
པེ ་ ིངཞུབ་ གླ ་ ད་དུ ` ཇ་ བུ ཀའུས་ཤྲ རར ་ གཱ ཐ་ ༩ 
གལས་ག་ལས་འོ་འག་ཁགས་མསུབཚི་ཁགས་གཏག་ེས་གཀདས་གསོ་པ་༽༩ ཨན ཐ་ 7; 


སྲ་ཤིག་ར་བྲ་ཡུག།ཁ་བྲྭ གི་འ རྒྱ. ངི ཤ་ི་ནམས་གྲིས་ 


འཔ་་ཞསཔཔུག་སཡན ན་ར ཛཀའ་གཉིས་སྲེདཔ་ 


རྦེར འྱིཿན་པད། ཡ་ལས།ད་མི་ 
ལ། དེའི་ཕྲུགས་འདའ་འདིནའིཞྲ་ཤི་ས་དྲབའའིའ ་ པཿ སད་དེ བབ་སཟད་ 


་ ཆར ་ ལུ་ཡཏུམཔད། ཏྭ སཆོགས་གཉིས་མེདཔ་སྟེ ཕྱིན་འདི་འཁང་།ཐུལ་ ་ 
ཡེ གནན་གུས ༽ ད་ཅ་གསདགགན་བཞངབདབའས པང གཞས 
ག་གས ཤིསམ་ཡིད་ ཡྱིད། གའྱེན་ཧོ གེཞི་སད་བལས། ཅན་ཁངདངང་ཡིག་ཤེས་འིདའ འཇཾད་མགས་་ 


ད རརོཾཾ།ིེཾ ྲའ་ཿ ས་ཀ སོ རི 
ཟ་བ 


དྲ་བུདའགད་ཡས། སཚགས་ག ཉིས་ཡེད་བ ཡིན ཞྱི ཏི མས ནན གཉིས་མེདཔ་ནི་ཆོས་ 
་ ཀཀ །སྣཚགཾས་གྭཏ ཊ་བདཔའིཞག་ལ ནུན་དུ་མ་ ༣༦༢༤ རཿ ཨིིག་ཤེསྦ་ལི ཤག ' 
ྲགེྲྲཾེཾཾིརིརིེམེརྲམེཾཾྨཾྔྣཾྣཾེཾེཾེཾེྲེཾེྲ་ ན་ 

ཡར་འ ཡ་བ ངེར ༣ ར་ར )ངད་། ༢ རླ] [3 ད།)༣† ཅི ཨི ༡ ། 


2222 24445 4:22. 2 ༣ ཤུ ཙན་དང་ཇྫས་ཐྲཅཝགའ། ལུ ནཿ འན ¡[་ - །5ར་ལྟག་ཤྭ ས་ 


༢༡༤༢༤༩༡༠༩༢༠ལ༧ བལ་ཐལའེལ་འབྲོ 


།་པོ་འི་ལེ་དྲང་ [སསད་པ ཞད ཞས་དེ ཅུཅིཀརདཱ་ཊ་ཡོདཔདྲ། ནྭའོཔལན་བཟོདབབྱརུདཔཤེས་པབྲ་དདརད་ཨ། 
༡༡༠ ༦ ཁི ༅ྱབྱ་༽དདནུས་པ་ད་པས ༨ འང ༢༣༢༨ ཇི ༣ ཉཱ པའ་ངའ ཕགཐ ཅིཀཅ་ྱཱ་བ་ཡོད ཁྲི་ཡིད་ 

༧༨ ༅འར་བར། ནན ལུ ཀ་ར ཡ་བ འྲཟོཆེམ གུ ཛ་སེ་རབ་པ་འཇེགཔའི 

མཐུན་པའནམ ཊེ དུ ཿཆ་དདུ་ ཀང ི ¡ ཐོ 


པའྲི་འིར་བེ མཚན་འཟད་བ་དད་། སང ། ཤེས 
འི གང་ ས་ག ངིང ཿ་་ཙཿ 


ས་ མཱ ཉོ ཁྲེ ཡྤ་ སེལ་ལང་བྲ་ཞེ་ འབ འི ཛས བུ་་ོསོརྐ་བྲྐུྐདབྐྲབྲ་ཕ་རག བགོས་སོ? 
། བསྒོཔཛྱི་ཚལམ་དདནམ་བཅུམ་ག་དབ་ ‡ ་ྲ ༨ རང་མས ༧༢༤ ༤༨ དྩོཔ་དད་ཨྔ་ཆཱན་ལ ག་ས གཅཅ༽་་ ལ་ཞི གས 
པའྲམགསས་བཅེནཡནཔ།སམམཇར་པ་ལཔངཤས ` ་ འདངབྲ་ནམ ་ ཆང རཱ 
བྲ་སགྲསགོདདུ་བྲག་ ཁྲ སུ་ངས་པའྲི་པིད། འདི་དཱ་དབ་ཀདྲད་ལ་གད་དདྲ་ཡ་ དོད སོགས 
| དི ཡོ : 
¡ ུན་ུདམེདཔའི་ཕྱིད་ཟེར་བདོགས་ལ་དབད་གཞིརེ། ཡད དིད ྦ དྲ་ཏདའུལཿ 


,/ 


བརྐལ་འ་་་མ་ ཨ་བྲ །བལ་བའི་པ་དྲཔ་ཡདྲ་བརའ་དོད་བས་ནྲ་དྲབ མ་ད སབྒསྦ་ས་ཅིག་ནས་ | 
༥ ལིའི ཉྲ་༈ འ་དོ་ང་ཁ་ཁྲ་བ་ཁ་ ྲ་ 
་ | 


རཾ 2 = ་ྲུ 
དཿ 


` ༡ ༥ ༩ ^¬ 
༩ ¡` 023 13244-72/3 ཀར ེེལ་ 8༩ ད་ང ཆེ ༨ ༣ རཨཡ་22323131212323 དང་ཡའ་སྲ་འ་ནྲ་བ་བ། 1 རལ 


རྫར ནའ ཡཡ་པབྲ་་ཅ་ས།་ ༦ ༨ 
འི་འ རྨར ཛཱུ ཀྲིར 


¥ ¡= ༦ འལ ཆུ རོ ལཾ གཿ སཱ 
¦ ཐ་ ༨༢ ཟེ རྣམྨ་རུན་པཿ ར་བའི 
རར ཌི ` ༧ ཱ - དཿ ཟླ ྲཾ བྲི སའི (འདའ 
) པོ འམངལཡག་ད་ཿ དལ ཏབཿ22116 ཞེ 1༢ ཤད འ།ཏ། ༩ (ེན་འ,ྲའ 8 2 £ ་ྦ 


ཱྲ ཀྐ ཟཐེོསསས་ཟསས་ས་ ཡེ ༢༠༠༡༩༠༩༢༣༣༦༣༣༦༠༨༩༢༢༢ 
ར་ཁ ཝ ཏཱཾ བཿ 3 སྤྱ་ཧས་བརབ ཏན་ལ 2 ¡ བབ ློ་ུ་་ སཱ ཚུག བི སུ་འཐུད་དཀ་བར ཧོ 
ངོ ལེང འགྱི། །ཕརགབྭ་ལཱས། ྲ་ཤྲིས་དནབ གྲུག་དང རོན་དའ་བཅྲ་ཀྲ་བ། ཧཾ == ༦ པ ཡོམ 
# [ཧྲ བོབ་ཡིདཔ་དྲ་ཡིདཔལྱེ། འདི སས ཏྲ ཙིས་འ་ལ་ཡུ་འཆག་ི་བང་བགྟཏ་ནནསསདཔ 


ལེཁྒྷདྨཱ་ཱཾ་ཡོད། ཡ་དཁ་ཅིག་ ྲ་ྲ་ ས་ཆ དོའི 


བ་ཞེས ༡༨ ཞོ་མརུན་པའ ༥ 


ཧི མཱ གཟུད་འ ལཿསྦ་ཧྱཿ 
| ཡ་པ ` ཨཱ་ུག་གཡདྲང བདའ ཆིང ར་ ཁྱབ ཁབ བྲ་བ་མཐཧཱའ་ཆེན 
ཇ - ÷` ཆེས ཊཱ མཁྲ 
ཇི ཡི 4 པེ གཱ ་ྱེ ཧཤ ལེ ིབསོས་ ་བ མ་ཡབ 


ེ པེལ་དོནདམ་པ་དད་ དད 
ས་ལ དི་གབཞིབ་ད་གདའ་དད།ཕརྡ་ 


ཆར སུ ཅོོ ལར དསས །རྣམ་ 


ན་ལམ ྲ དི བཀག་ནས པར ཡཱདབྲ་གྲད་ 
ླི ག་ལ ར་ཡེ ཉོ ལེའ དར ེིཾང&། ྨ རེ ཌེ ཅུ་ =» ༢ ཏུ 
།བགས་གོ་ག་ག་རང་མ་བབའ་ས་ ལ་ལུ་གིས ཁ་དམས་ད་ཡིན་པདའ ཁ་ 


སྲག ཱ ཡེན དགྲོང་མཤེའ། གྱག ། 

གི །ཅིག་ལ་སྣ་ཚོགསདཔྲེར་འགྲུན།།བློ་ 
ཛོ རིབ 

གག །ཡདགོལ་ཨཱ སྨས །མ་དཔོ་ལ་ཡང་ གག པཇྟེ རུ 


¢ དེ དརྲ༨་ལད 
¿23 ༣ 
འུ མཁས་བྒ་ན ང་བ 
སའ དལ ཟེ དོན་དང་ ༦ ཤྭསྲ་བ་ལ།།གས་རཱ 7 


ཟ་ མ་ཧྱ་ཅགས ར་ལ ༈་ ; ཨྲི།ཆེན་དང་ཞིདེ་ཏུ 


༡༨ :༢༡༧༡༦༩༡༦༩༡༠:༩༩༩༨༠༩༧༥་ ཏྱུ :༡༡བ་ 7༡༡༩""'"་་་ ་་ 


འབ ༄༅ ས་་ ༨༧ མལ ཐསས་་ 


ཨཱ་སཾགསུཾ ཤྱེས ཧྣམཛྙུན ཞཔ་ འད་ལུ ༣ ཏཾ ཕུར འདདཔ་ཡེཿ འཐད་ལ དྲུ་དམདནཔའདད་ ཟོོསསོསོོསསོམསོསོསོསིབསམསོ་མིམམསིས་ཡོཝ་ར་ ཱ 
།ཆགྲྱཀི་དབང་གིས་སྣདབ་ཡིན་པས དར ས་ད རདགསུ་དབདེན་པའྲིའྲ་གས་ཡིན་པའྱི་ལིན། སེའྱ འོས ཅོ 


ཨདུ་མཐའདག་ིཀ ཐཾ 
ད་མེདབའའདོདཔ་དིརི་དཔ་དད 5 ་ དྲས་དཔྲོག་པང 
འར དེནདྲ་གཡལ། ནད སྔ་བ མད རར 


༡7 ¡ 


༦༤ ^? སྐཔ་ཁ༡༡༩༤ བ༤༩༤༨༡༨༡༤༨༤༡༩༡༦ ༡༦༠༤༩༩ར༠༤ངར་མ8རམ༦༠༣༩༠༩པ༤༤ར༨- 


རཾ ་ ལེལ་དརྲང་འ པ་བ་དབནྲ་པ་དགོ་དྲབ་བའ། སཔ 

༥ ༦ ། ཅཱ „ ལ་ ཐ་ ངེ ཡུ བྷ 
ས་གས རེ ན་ནམ་བ ཞག་དངབཅས་བརདགདར་ོ་བསུནཔརྩ་བོ། ཐད དགུལ་འེལ་དབོད་ལ་སང  ད་འྱའལའབསུགའ བརཔ 
` ེ་ཤེལ་རའའ་ཡགས་རརོལ་བཅིས་ེར་པའི་ལ་གལ་ཡིའལ་ཡིལ་ཇིཿ་ སི་སི མི ད་ཚ ཤཿ + 


ཆོ་ག  :་ ད་དཔ ནམ་པད་པུལ།བ། 


དགས གས ཅཆ་རང་ ་ི ྲ ༢༣༢ སཔ ཆ འི མླ་སཏཏཱ་ 


སོང་ཡི 


གིག དདྲལ། རཾ རྣམ་རྡུན་པཞི་།ླ་ 


སི་སྨྲརཧ ག་ དྨོའསྦྱཿང་ - 

སྭ འྱཅས།་ ཤུ ལ་ 

། ༡༤ར༥འའབ རཾ ་ 
་ མག ་ ་ ད་ 
དྱ ` ་  ་ སྭྲ་གུཿ ཤོ 
ྒ གོ་འབགའང་ པྲ་ཐལ་འྱའུ་ འགབས ཉིནམདཔི་ུམ་ནཔ་ 


ྭགད་དུཿ སཱ ་ དྲ ཟོ 
ི་ོ ཡ་ £ * གཞ དར ྦ 
ཊི དྲ་བསོདའདོགམིརིགསཔས་ར། ཅཅ ཅོལ ་ ` ་ 
བདོན་དར། 
༔ར རི ཅས ཞིད ག་ །ཞེས་དད། ཁདཏདཔས། ཟུ 
[ཤི་བམལིགསིཅཏ འན་ལ།ཡ་སྲ་གིག་ད་གིཉེ་འ་གའགཏཅ་འ་ 


བླེཧཱམཐཱ་ཙམ། ཡ་དང དངད དྭམ་དྭྲ་ནུད་པ་དག་གངབག 
་ྭ ཧིབགཔམིའ་འར་ར། སྟོང་བུནཅིལུ་ད། 


སེལས་ཙམ་བས ལང ་ 


བདེན་པརམིའཐད་གོ། ཞག་ས གང་ཐག་ཤྲིའ 


ལྟེ།དེགྲུབ་མཐའབཞི་དོབ ་ དཱ 


| པྲཔ་ཡིནལ་གད་བགགི་དགའ་གོག་པའིརི།་པ་ུན་དབདང གཅག: ་ཾ 


འ་བ ཐི དྲ 


༨ 1] ལོ ༣ 
ཤད མྤ། ༠ 9 [ན་ད ྱད་ཤཿ 
༣ ལ་ད [1 ཀེ རེ [©] ཆུ 
(¬ ] 
རལེང་། 
། 


ལཱ 'འག་ལྐཔདད་ཤྲོལ། གབྲང་ ད་ཆ 
དང གསོ་བ ÷ གཞན་བ 
རཿ ཡབས 2. ཡས་ཞིན་་ཞོམས།ཙནཔ 


ཐ ལི ༥༣. 
༡༠༠༤ ཨཱ གི 


ི་ོ རེ པཔ སིར སུ་འདོད 
སན ཛ༨༢ི རན །དསདྲ་མཐཔི་དྲ་འགོན་སྡོགས་གཞེས། དད་ ཁག ༡༩༩༢༨༩ མམ ཧི ་ 
གྲག རི རི་་ ༨4 


ང་འ ཆེ 


ལོ |` 2 ལཱ རེར 22 བ་ར པཔཐ་འབའང་་ཡམ (བཿ ༦༦ ༥ རྨ ར་འ པཿ ར་ཐ =. ཊུ 
ཟེ ཅོམ་པ་ཁཅི རྩོལ ཝེ ྟ ་11122221:3211བ215512ལ༢༧ང་ཡཔབ།ཿ མཿ 2 རར མ་ཡ་༥འ་བ་བགད་་ར་ཡམས་ 1¡ སུའི ལེན སབགས་ 
༧༤ འཟམ་ཡོའོ་ཁོལ{གས་ ལར ་བར་་ང་ཁའའ མམས་མ་་མམས་ལ་སས་ས་མཛ སྲིལ ླ་ ༢༩༠༠ ་་ལསོས་ལས ཐ་ མ་ ཟོས་སོ ཤོ 


༧༧༧༧༧--༧༤་- = ངམས ༧༅མས་བ་མམས་མབ་ས་པ་ཁ མ་མ *""”"ˆ"༤་་༩པ༥༠༩༩ ལ་བ: 


སྤུ་ལལཁགུབས་ དེདནོདམ་བདེད་ཕ་ཡི 


སབ མོད སྡོཐོ རོར ཞེབ 


ས་༔ ཡོད། ཁག ས་པའི་ངོསབྭ་ཐཱདཔ - 
༢༤༧༤ ང་ལ་ཅུ་ པ་བ ་ ཏཾ 
རྒ བབ་་་ བྱདམེགས་བ་མ་ཡེན ་ 
༡༩༠༩༨༩༡༦༦-༩ ལའ ཟཐས་་ དད གྱ 
ཙཀ ༢༣༤ རམ ལཾ ྲིིྲ་ པའདྭས་བ ཤེས་དད་དའི་ཇེས་ལས་ཐབ། # 


ཿ ངུ ~-- ~- 


༄༅ !༄༅ 


༄༅། ཡོ་ོ ཇིར་མ་མ་ར་ར་རས་རྫོང་ར་ ་ེ 
རྨ ཾ ་གོག་ སྭ 


= 


ཡངས ལམ་གྱིགཟུགས་བརྙན་ལ་དམིགས་པ་་།། 
ཆང ༩༤༧ ཁོའུ པ ས་གས ས་ད མཆ 


༦༣༠༨ ཟད ཏདྭགྲགངས་པདེ། ཏིག པའི་སངབ་དྭ་བྲ་ཀུ་དོགྱར་འོད་པའྲི་དམཚན་གྲསམ་ཡོདུལ། དགུས་ཅི་དུ་མ་གཏེས ུ 
ཟའ 2 ཉིས་གམས་འལའག་ཟ བའོ གསས ཐགུ་ཡིའྡ་ཚུལ་ བཞག ཡདརདལ་ཚོགགྲ་ངོའ ིདུམཚ་བནས་ཏྣམཔའ་བབྲདནས་སང་ ིར་དང་ 


རཿ 


སོ གྲི ཅང ཅོ ཡགས་་ ཅོོ སའ སེ ཐཾ 
འ ཉིད་དང ཞ་ ༣: ས་ཀསཊས་དའྱིི། ནུག ། 
་ ཐུ འས ཟག་པ ཅ་ ུའ་ ༧དཀོདུ ་ ལྐ ཆུ ཡ་ཡ སས རཐ་ ལ་ད ཉ་ལ | ཤྱ 


¦` ངདབད་ཤེས་དངདའྲི་ནམ་པྱ་ བསན་མདོ་ཝེ་བ་ལྔ་ཛས་ 
གས་ཞི ྲ་ ག་ད སོསས་ 


ས་ ༣༦༤ མས ཀི 


( རད 


དགྲྭ་གདས་འདིའི་ སཱ་དྲས་ཧ། ཞས་ཀྱིས་སཱཿ ྲོ་སོག མདདུདའཛོན་༥། 
གགློ་གོ་གོ་གོ་ ` ལཱ 


གིས དད ག་ 


ངོ པུལ ༽ཀཤེ་ཁ་ཛཛོ་ ྨི་ ་དོས་བ་ ། 
ངས ༣ ནྐ་ཀཀས་ཁྐབ་ཞལང ཏཱུ།ཉ ་ 


ཏེ ཤུ རྟག་པདནཛིན་པའི་ སལ 


་ དྲ་བག་ཡིན་པའི། 


ཛ་ 


ཨགའདྭག་ཡུ་ཿ 
ཡཿ 297 ་ས་"་༣ཇའ།ཀ་ར་།་ངཿ པ་པ 
ང་། རྭ སླུ་མ ` 


ར་བ ནྲ 
ཁྲལ །དོྲ་གལ། དེ་ཞ ་ 
བ་གིས 


པའྲི་རེས་དཔག་དངྱ་ཧུན་ཐ་དད་པའི་ཐུམ་ པ་་ ཏག གཟིད 
བསབ་བ ༦ 


རུ བིར 


བྲིལ ་་ོ 


ྷ འའ ་ བ་ང 
། རོ བ་གན་འཡིག་པརྲཝ་་ གས་མི ་ 
་ག་ར་ཚས་པ ཨཅངར་ངོ ཡིག་ ནད ྣི་ 


རིས་ནྭ་ལནིག་དམིགས་པརདེས་བཞིདོནདེའདིཡིནཚ 
ཅང་༧དཡས་དད་གྲས ཐས་ཁུཊ་ལ། 


ཞེས་སོགས་དད་། 


ཨོ  ཡཞཧག་ད་ ༦༥ སིའི 
ྲ་མེའའདད་ གཉིས གདམིགས་ མ་པན༥ྱི པང 


རྨ - 


ཅོོ ཡད 


¥ ¬ ཧཱ ླགཟན། སན་པ རིར ་སཱང་དྲ་འའ སི རཾ ཏད་སས་བརྡག རཐལ། སྙོན མིགས་པ 
འལ འདྭ་སཊད 
བཅོད་གཞིད 


༡༡༣༣ ཧྱིདོན་ཚི་ཧོནྲ་ ས༡་༽ངླི ཡན ལི (ཤའ 
ཡོདའཇནགིསར།མསདན་གརྒའིབཁོདདཡགས་ད ངོའ་ཤེས ག་ཞ ལྲི་ དཀོས་ལ། རི 
པ་དྲབ་དྲ་སྣད་ང། དཔིདོས་གི ' 


3 འཇིནོ་མི་གྲ་ཤཾད རླ 
ནྲ་པ་མི་རགིས་ཏེ གབ་འབས། ྲི་ ྲ་། སི ཀསདབངཤེ་ལ ག་པ་བ ཙག དྲ་བདད་ཅོན་པོ་དྲག ད 
ྦ ལོ བྨ་ནབས་དྲམདོད་འ འ་བ 


ཁྱིད་པའི་གཏམ་མོ། གས་ག 


<. 


པདདགག་པྲ་མཤཔུ་ཡིན། མ་ཡིདདགདད་། 
ལས འགུལ་བད་།ས་དཔའགོག་པའགས་དང་གསདད 
གསོས་།འབ་བའླ་བ་ ཞི་བ་པ ལྭ རགས་ 


བྱ་ལ་ཊྲེད་དགཱ 


བ་གིས བ་ཁང སཱ 


ˆ 


གཅི་གད་སོགས་དཔོས་ཀྱིབླམབ་བརའདོནོཔ་སི་དགེ།།ཞེས་ལན་ 


ཤིནཐི་དབ་གལའངདཔད་དགོས། རོམདོམ་དའ་དིཀགི་ཤད་ཐོལ་ཡྒོ་དབདུཔ་ཏད་ 


། | བྲ 

?¡ །དེའསཱངནསྤུ་བད་ཁུད་ཐེད་འགལ་དམིགས་ཅི་གཏཧཱ་ཆེགས་ཡིད་པ། དོནདང་ ]ཱ ་ཱ སུལ 

) ཉིཾ་ྟཏགས་ཨུགྲས་དུད།ལྷན་ོདའིགས་བས་ཏིདགོས་དཉིད་འས། ཞནཔེད་དསགུྲདངསགསཔ་ ཏེ = ག་འིའ་ 
་ཡོན་གཏོགས་བདདྲ་གབགགྲ་ཛགགཅི་གྱ་སེསདེབུར་དོའི་རིགས་ལ་གནས་བྲསཁུདའི་དན་ཡདོ་ི། རཱ ! དལ བོ་རའངོདརིས 

།ཞེས་སོགདང་། པ་ནཔེདམིགསྦདྲ་མོདཔའི་དང་ཕིགམ་དོད་ནད་ྒ་ནནའདིན་དཔེགས་ཁེདྲ་པོར་གའ་དད་པི་ » = ༦་་|(ཛམཁ^ཡ^ཡྲ 


` ་ 


ཧཾ པུ 
2 །ིགིསས་ཐུངའོ་བད་འོབ ཛོ 
སེ 


ཤེ ཡཿ 62 བ་ ༨ 
ཡས་སོ རི་ ཡ་ ཛ་་ ཡཿ ཟའ 
ལོས་ཤིསཿ་ ཤར ་ སྔིདཔོལ་ཉྭ 


དའ ཅ། དསནི་བྲསས་ ལེའ ༡ི་ཀཊ་དརི་ཀ་ནི་ཀུཊ ཀཿ 
རི ཧ་པ ཀྲཀི་ཀ་གྲཊ་ཌེ་ཁརྲ་དྲ་གའ་འ།།དྲ། ནསོགསྤ་དཅནད། 
ྱ་ཡེསཔ་དྲཐལ། དའི ཀ་རཱིནྲ་ཧི།ད་ཡིགསྲལའི་ཀྲ་བ་ཤས་གང་ཡིན། 
ཐུཧྨ་ཊོདདུཔལུ་བ་ཙཾ ཅགལ་ཧུང་འབི་ད ཊཁྱཾཔཿ ུད་མིདགློས། ཐའི 
་ ི་ཞིག་གེས་ལེན་ཅན། ཡོ 
ྐདད་མཚད་ 


བའི་ལས 


སྒ་བ 


བ་འི ཡིཡིས་གས་ ཧི རྨ ཡེ 


རར སུ་་ཀ ༥ 
་ དུ 
ཐི འ་བ ཤེ 


བསམས ངའི ( རྦ 


ྦ ཤཱ ས་མ་གྲུ་ ་ོ་ 
། ལུ་དདབཤྲེ་ོ་མི་མད་དུ། ཡ་ད ་ ་ ཧ་ཡང ཅི སུས བ་ཁང ཚི 

ཅགས་སུ ཏུ ་ སན་ ྲ དཱནཧཾ ཡ ཡོ ཏཾ ་ ༧༩ ཅི ཿ | ཡའ 
ཆོཤསཔའི་བགི རད ས་དཔུདྱདཱ་མད། བཅིག 


སེཉསས་མུས་བུང་ག ཉིས་ཝུནཅིག་དཔིགསངས་མ་ཡིན་པ་ཐཿ ]ཱ 
རཿ ཀྲ ་ ི 


-:: 


ཁ་འ ༩ མ་་སམ་པའཐ 


„ ༩༢8༧ *༩༤༢༤༢༤------༤ ༢༤༧༧༨༤༢༤ོ༧༠༠༠༤་༽ ཏན ཛྲ ག་ཏ འྷས་ཀི་༢་ ༣ ་ུ་ 
་དགིགས་ཀུ། (མདིཤསཔ་མཐབསཨཔ ཨའེ 


ལོ་ལ གཡེན ༠ ཐིའི  ་- ༥ ས་་ 
ྒེ དྲན ངོ རྐ རས ི་བཊ ཅི ལུ ཡོ བང ཱ 
ངེ ཅཅ འི་ས ལི གཞན་ཅུ་ཡུན་ 3༨༡༩ རྫར ༨༢༨ པཔ 3: 


པྱི གོད 
ད བང ཏག བ་དཔ་ད པདདདདགོ། །འ 


དྣག་གྲའ་ཤྲ་ཀུ་ཆཿ 


བཿ ར་ལཡ་ཨང་ རི 


ཿད་ཐ་དོནྲིགསསསའསྣ་ར་ཡེ ༨ འབ༽ཤ།འྲལ དུད་ \།༨།ཞ༥ཡ། 


ཡདྱ དཾ མད་དབད་ ཅོག་ལྭསསསསལ། དབུའི ཡུས་དྒོན།སུས་ ] 


| ཌོ ཌ་ལ་ལ་ལྡན་ ཁྲེལ་ལས། ཅྱབ་ཏེ འན །པའོགས། 
ཀཀ རིེྲ ཧྲ བའ 7 ཅཅ 


་་ ༽ 
་ གས་ནདག་ནིན་་རཐ། 
ལྟཏགསའུབསྟེ།ཆོས ):259- ལེམ ཞིན་ཅིཿ སཿ 


སི 


ཟྭ །ཞེསཡུསའུདཟ༽ 


བའ ྭ 
པོ ཇད །ཐདྩ་ལུ་བའི་།བབགས པའི་པིད།ཁཔཅུ། 


གི བསག་པ ཅངདྲུད་མདཔི་དུབ་ །མ་བུ་པུང་དའྱི་ཕིདདོ།།ཞེས་གྲག་་ རྨ 
ཁུ ་ར་ མཐའ་ཐ་སཅདད་ཐལ་བཞིདྲ 


སདོའྱི་བརྡེལླ་ར་་ཀ་ཆེན་ལསུ། ཚུལ་དའི་ ཐད༨ི་ཧྲུསཚོནདདོ 
ཐོ རླུག ཤད སཱ ངེ 

0 ་ ད་ལས 
ཀའ ཤུད ཤདལས། །འོད་ཀྱི༔ ི 


ཊཐབཤཞྱི་ིགཱ་ཆ་ པཔསོའོསབའཀྲ་ བལ་དྲེའལྕལ། འ་ཡུགས།ཞེསདགྲཐུཿ །གདད་ལསྤ་ཀདུ། ོ་ ཐེ གུ་ལ་ཁོ་་ འོོ 
རེ ག་ བྲི ་ ༤ ས་འ 


ཐུལ་ཁའུར་བའི་ལུགས་ལ་དྲྱུདདབ་དྭག་མ་པ་མི་དོན་ 
དུ་དུད་གནས། པི་ཛ །མྭ་ལྨ རམས 
ེ དཔ བབགབཿཿབམ་བཱ་ཿ མཀ།འོད་ཅད་མསྲ་བྲབྱཀུ། བན 
སི ས་བར་ཞལྱ་ཡེས་གཞེས་པས་དབྱས 


ད།ཅེས་པའི ནོན་ཛུ་པ་ཁྲ་ཐད་ལས་ 


ཟའ ༄༅། ཡི ངུ ་ཱེ ཀག །ཞུདུས་བཅ ་བ་ 

བར = འག འྲ་མལཝཆའ་ཤག་ ས་པའི གཞུར ཐི འག 0 ་ 
ཧཱུ བཟེན།མང 
པདྲ་ཁལ། བདད་པོ་ ནྭ་པངྱ་ཐཱ་མ་ཉ་ཐཱཔ་ 


ཤྨཱནཉེས་སྭ་ ` ཡིན གས་ད 
།དེནྲ་གསྭཏཱ པའྲ་ཐ ་ དད ་ 
ངུ ོང སྔ དག་བཅོས རཐག་ དེ་ལ་གུད་ཏགས་དྭ་ 


ཨོམས 


ཏཱཾ པའི 
། ཅུ་ཀུགས་དདདའི་ཕིན སྟི 


ར་་ 
་ 
གི 


ླ སྲས ཧི བོ མམས་ཞུ་གྲཚགར་འཁའཆས་་འཛར་ ང་འཛ བཟོ 
ཐྩོབ ་ རམ. དོ གྲེ ༧ འ་ འ་བཟ་་ཡོཿ་ཕ་་ རྨ འོ ལེ 


འོོ $ 
བ་ 


-- 5 =ཿངར་ སལ་ 


(05900700ྷྟ།༩།༨ -2050- ༡༡༡༡༧༤༨༧-༠༩༨༡༦༡༠:༩༡2༡-~-22:---2༼-༤-~ ཧ-225 2. ཀུང་ མགབབྲ་བར་རར་ཆར་བསགོ་་ོོོ་ོོ་ ་ཱ ངོ 
ཞིམ་ལ། ཐེག་པ་གཉེསས།འེའ་པའྱེརུཛོན་དདུ། ཧོར ཅ་ཅོ ལུལ འི 
གསུམ་དངྱ་དུདང་ནསཚོ་ ར་གྲསླང་།དཤེས་ད་པཞེ། དོངེའ༩ཞི་ ཧའ ཡི་གཟུངཧེ། ཐེགཔ་ག གྲུས་ས་པའྱ་རདད། །ཞས་དུང་ 
ིད་་སུས་མན་མདམགཏོགསརདོང མྲིན  སཆེན་ཡས། ད་གས རནཀས་འདས་པའིའོ། གལ།ཆགི་སུས་་ ཀླ 
རྒྱད་ཁྱནཔར་མི་འཛུད་དྲོ། །དངསངསྤ་རས་ = ད་ག ༥ ས་རས་གཞན་དདརྱུ་ །དདདདུནད་ ས་ས ་དཔས་དདི་ར་། 
ོས་ཀསུག། ཡི་ང ` ལ་དབང་འབྲས་པ་ལས། དྷ།ལ་བད་བངཔ་པི་ 
།འོགཏུ་ྷ་མལ་དྲ་ཅཱའང་ ོན་བན་གིས་ཇདར་གའ ོ་ཀིའི་འཛུར། རའིའགོན་རྲ་ཏུལ་བྱརདི་འཐུར། ཀླེག ཤེས པར་ག ཏློར་རྣ་གྐགཡ་ཡམ་བྱར་འྱ། དེངས 


རོས རོ ་ར་ ༤ བིམ ལུ ལ་དགོས ¥ ཅེ རོགས | 
༣༨༣ སས རར སཿ ༦ ར ྨ ཅི ཡེ ༣ ད་ 
འདག ཞེད འདཁངྐག སབབ་་ཀོྤྱི་བླགག་པོ་དདཔ་གྲག་ བས དོའི རེ  འའབྲལ་།འས་པས།་ ཁྲ 
འདི་ད ལྲི ༧ ཱཿ ༨ ལལ ཛ་བ གེགས ས་ལ འཚད་ ¬ ཧུ 


སི རད རེད ཁ་ནས ས་ཐོག ་ འེང 
ཡདིཡིདདེའྲཤིངདུདདོགས་རའབུཊོ། །ཞེས་ ཤེ ཡཾ ད་ས རཾ ་ ངཿ རར ཤས 
བབར་རཁ་ 


:༧༠༧༧༧༨༧༢༤༢༤༨2༤༤༢ས༧༧ལལའསསངལཇཆལ་ཆར་འཆཉ་ཁགཔ༡༡༡༡-༨༨༤༨༤༨-<=- 


དེའུ རྒུདངསིཕ་ཅུན་པརག ཡཱ $ ཧྱ 


ཧ་ལ རར ཏོས ཐུདདྭ་པྱསཐདཔདྲོ་ཀླ་བབ་ འཟིསིས་ཟོསར་ དིབ ངོ གཱ 


ཨ་ྲོགས་ད། ས་སེམ་སཿ་ཧིདོན་བེད་ཅིད། ཞིས་སཱཊ རགསུངས་པས། འཕགསང་དངསོབདའནྲོ་སྟབ་ ཉམས་སད་པ 
དད དགི་ིནཱཧཱ་རེཕ ཁཱ གམས །ཞེགས་འཤད་ཉིང་བལས ཅུ་ ཁ་ཞེ $ ༦ །དཔ་འཕེདད 
། ཟས་པའེལགས་སྤུལདདོ། ། །དའིཤདད་ཀིས་སད་དང་། རར འའ ་་ གཙང ར ཨ་ཧ རི་ལི གསལ་ལ ༩ ཞའ 
འི འགགས་པས ག་ ཤེསུ་དབ༔ ག་གམ འེའྭགེལབ ཤད་ཨྭ་གབས་སླུ་དབས་ལེགས་ལན་ལྔ་ཅན་ སྣ དོགས བའོའུ་ཨདིའ། ཞིབའཚོ་དདོ་ 


པ་འདྡ་གས་ཅིན་ཐལ་རང་གཉསསདགནཿའ་ པ་ར རས་པས་བཅུདཔ་ པའི་ ཀལ 


༢ །།ཡིརྐནགཟུགས 


-----~~~--༤-༤༤༠ཛ༤ར༤༨༤༦ 


ས༼ སལ གཞུན་ཡད་ ཐུབ་གཤུདལས། ོ་ར༡ ཕྱག ཅང 


ས་པའད། | ཕྱགཆེན་ཐིག་ལོ་ལས། ཡུག 


པའི་ཡེ་ཤེས་སྭ། རྒྱ ངྲསྲས་འགལ་པས་ །བཱ།བྲུབ་བཤུདཞས། ཀུན་མ།ྱེན་ྔོ་ནངཔ 
དྲ 4གཚ#@་ ་པ་། 
པ་ ཨབ་ན་གཞན་ངཔ ༥།འ །ཀའ་རོ རཿ ག་ཝྔན་གྱི: ངཔར་འ་ ལ། ཞེ ཀུན་ 4 
|: པཔས་ཉངབ་ཏིདྱལ་སྟོང་ཆུལ་དུད། རཱ གྲ ་' དད ་ ཨས མཿ དདེད་གསལ་ 


དྭ 
བོན ིག་ུར་དེཞིནདཞི བཏས ཅི་འ དཱ 


དཔྱོད་དུནད་ གགས ཁ་ འཇོམ་དགོཧི་ཅིགཟིན་ཉདོ་ 
སྫོ ་ྐྱཱི ོ་ ་ དྩ་ ཌོ ཞཔཞྱིའིརཀུ། སི ཞེས་ད བུ་ཚ པའསྱསདམྱ་ཐུངལ་མ།དག 'ག ཡོང་ངའོ་ ་ ལོ 
་ རྤ རོ (པའང་དརྟག་ དོས ངིག ས་ཆད ལ་ གསང །ིགསམ་ཐིན་ 
ར་: ས་ད ་ བསམ་ ཅར ཊན་བོགགག ¦ རྨ དད ་ གདད 
བྲ འདབས རྭ་ཐཱལུ་དང་སཱའི་ཡུགས་ལནདཏགས་དོན་དཔདན་ 

¡ྤ ཐས ཀས སསད སས. -ཡས་ཡ་ཡབ་ ཡེགག་དཤདཉྙིང ཧ 


རཙ་ ྔ ཐུཿཐིཿདོ།ག་ བཏགས་སོ 
འངི ནག་ཡིད ྱག་ ་ ངཿ ལེའི 


ཾ བགྱིད་པ ནདའབུ་ དིས ཤིགི་ཧཾ་སྐཾན་སོད་ ཡ་པ ཧཱ ཱ མས་པས  ་ ་ི སྲ་བ 
ིཞིཡོད་ལཔ་ཏ་མནིའིབ།ཆོསདུལ་ལྲ་བོདསཔའི་མོལ། འ་འ ཤརྦ་པུཊ་བའྲི་གཐཧྭཾ་བུད་ཊས། དྲིདུད་ཅདདུའཕྲོལས་དིཿརའོ་ 
ཁོ གསྱེ་ག་གཞང་ས ས་ ་་ སཿ ཏྱ ཨང་ོང་ ཡོ ཀེ ` 
༡ ངང པ་ཕུམ་ཅིན་གསུའ་ ཡད་ཏདསནམས སྱ་ག་རི། ཅང དཀ བྲ དྲ་ཨུན་པངས་ཡུགསུ་བ་པ་སི་ཕ།སཔས་བུ ྲབུར་བདོགས།དྱ་ཐད།  གྲུབ་བཤདཿ ཡས རྒུད་ 


རབ་བ མཐང འབྲགསབ་ཡལ། ྱཆུའཛགད་ཤད་དདཔསཊ་ དུ་འ (པྲ པ་་པདྲདདམདནོ་ིས་གམས་བའོ་ོི ཐུ ཤོ ས་ཡ 
ྲགེིེཾྲི་ ང་ཡ བ་ས གས་ག ས་ + ་་ 
12! ༩; ཅེས་ ་ཡམ་ཅཙརམྱ་ཤྲད འབར་ཆབ་བ།་ དལུས་གསམ་བོ་གདུདདའེབ་བཞྲི་བང་ སསལ ཀོ 


ུ ་འ སྤ་ས་བ བབས ཅས ཐིག ཐེད བྷ 
:ླ ར་འ ཕི་རུབབོ་རྒྱུད་ལུནྱྱི་ལྷག་བཿད་ཏ བ་་གནསཔའི དྷ ཞེས་གསུངས་ལ སྐབས་ ༼ བཞིབའི་མཐནདྱངདདུ། ཡེག་ནསབྱ་བདཔ ༠༩༥ 


དཔིསཉིསབྲསལདཏ་དདོས་ལ། ༨༤ ༨: སུ ུ ྭ 
. རིངཿ་ཀྱད་གསུམའ་གས་ བྱུདཾ། འ་འ ཀས ི་ ཡིདྲ་སུསྦའི་ ིདཅདགངསྤ་ས་མ་དད་བདད་གྲམགསས། འ༽ 
པདའབས་བས་གཅེས་འིབམ་གྲསབསཔདཔ་ཡཡའི རུད ལ། ཇོ་ །ལས། དང་་སནསདང་པབཀབསལས་༡ནཅ་གསཅབད་འཡིསདཔག་དབན་ལསཔོལ ཟོད 


×»  ི་ 


1 ྲ་ བ་དམ ་འ་ ཕཔ་ཅོན ༩ ཁུན ཞ ཚི ུཌསདབབ ཛོ ་ ཁྱིང་བབས་བགོད་ ་ྲ་ི་ གམིད། ཡུག་ལ་ 
 .ཅུར་པྡ་ར་མ་དཔྲ་ནཔད དེདཔརས་ཅས་ན།་མ་སིམས་ཏ འི དདདའཐེལ་བརྩབས་བཟད་པའྲི་ཕི་། ལུག་ཐངས་དྲག་བཅསོཡི་ཚཡིདགཟུག་་ཕི་ཉནཚབ་ནས་ཤེས་དང་། ན་ ཡིལ 


ཅོག་པོ་ཡིན། ཞོས་གསདས་པའི་ཤིན། གུབགག 


དོ ཟགའོསནདོ་གཟན་ཕག་པདཔའྲིགནོགག་།ཁོག་པའི་ན། ཞས་གྲཔས་པའདདདདགོསཏ། ཏོ 


རྨ ' རོའ ཛཿ ༦ ཟབ ' པཔ ༡1 ོ་རབས་ས་འ་ཁར་ཁ་ཚ་ར་ ཅལ་ལ 
རྩུཿ་པྡཱན་འཁད་གད་པའི། ཀཐར་གནྱེ་འའྲིལ་བྱ་སད་བགལ་ ལས་ཡིནཔ་བགས་འཕེལས་གསུངས་པའྱི་དོ། །ཟུབ་ཤདལས། འདིའིཁདཔདཔནིགདྲས་གུན་དད་དངོས་བསྟུན་གཙོབ་ལ། 
་ ཉན་་འའགྱུན། ལ་མང དྲ་བ འཆས གས འ ངོན་ྭ་ལུད་རོས་བསནལ་སྲི་རྲུས་པ་འྱི་ིན། འཁོརྡགྲསཱམ་ལ་ལནསེད། ད་ཁ 
བེ 2 ༢ ཏེ། ཐགའྲ་མབང་དདཀ ཡེ ཞྐོ་ཧ། འ་པ་ཏ་ ༩ བཾ གཞན དྲུ ཁ་འ 
ཡདམད༽པའེརོས། །ཞེས་གསུངས་པ་མི་བདབ་འྲལ། ཁདོ་པརགས་སུ་བད་ན་པ་འྲི་གདིན་ཁའཆུན ཞ་ཤིདརབཿ་ཚིབའཆུང་ ཏུཏ ཧཀོདཾདའིས་དོསདཱ་པནཤཱལ། ཚུལ་པའ་གསུད་ 
ཡས་པ མགོན་པས་བཔ་ཡརས་གསལ་ཞི་ཡད་གས། བ་བ །གནབྩམཔདཔྒ་ེརརེབ་གྲམ་ངོ སནརིགས་ལེདབར་བསླི། མེལ ག་བདགསེ་ྱདེན་ནི་ 


༧ ༥ 


རི ༽༽ 


པདདགོས་པ 


༽དྲ་ཐ ལེ ཞུས་པད་ ༽༽། རྣམ 


 ་ ༨ སྨ གམ ལེར 


འས 
£ །ཞིད་དཊས་པ ཡ་་་ 


ག་ན 


གཉིསཀ་ཡེན་པའི་ ྱིརི༣སྐོབས་ལ་ཞིད་ཆདོས། ལེགས་གཤད་སྟེང་པོ་ལས། ༣ ངན ལཱ ༦ 


ཡུད ་ གེའབར་པ་ལས། ངིང ཡསམཉུང་ པོག དོན་ཤེས་ 


མ་ག ༧༠༢ འྲད་བདད་ཤདཔས་སོ།།ཞེས་པའེ ཨུ གུཐ་བ 


རོ ེ ལས 


ཡསཞེས་པ་ཡེནྭརཱཔ་དཱ།། 


|¥་ཐད་བཤུདདྨ 


སིི 
སྭགསྦ་བདྲད་ད་ ཛཿ གགསསལ་། [ 


ཁ་བ ་་ 
། མི་དབངས་ཀ་ད། 
ཡཿ འོབ རི རི པཾ བར །མི་དྭགོས་པའི༔ 


ཅིས་སེམས་ཅམཔའ པའ ཀྭ 


ནཿ 


|* རན ཡོགས ་ུབ་ པི ཨ་བནདྱུ ནནནམ་གོི་ཆུབམཐའུན་མོངས་རན་པམས་འདམདཔི 

ལུ སླ་ང དཔ གོངསྐ་དོནསྤདགགསུ་གཙོ་བརིགཞེས་བའི་དོན་ཡིནཟརན་རུའགུཏམ་འ ཊ། དདགལ་ དཔ་ཐལ། པེ 
ལྷ་འྱིབ་སམས་ལ་པའིམཛཏིད་གསུམ་ཡ བ་ས ་ ཿཿ ཀོ ཧྱ སི་ར གོག 
རྨ གུག ནོ་གསུ་ལེནཁད། དགོངས་འ 


༼ 2 - 
༼ སས ཡ་ལས ནུ ནངི་ིན་་ ཡུདདའི་དོ་ནནལ་འཐེན་བྲོད་པ་པྲས་མཚལྱདགླསུ་སྤྱ་བྷིདག་བྲ་ཞྲག་བྱརནྡ་ཐད་མཛོའ་ དམ་པའི མཾ རོའ འུ 
གཏོ་ འའ ཤ་ རིཆ་ པབ མཁནོ ༡02 ༧ ་ ངོ འི གོ ཐབ འཛར ཿུ 


ལྟ(གྱཾམཆན °; བཞག ཡི ེ  རིགསྷ་ལྟསགོས་ཞེ། ]; ལུ བྲཐལ་ཐ་དད། པུ ༥༩༢༦ 
གས་ས བང མ་མི་བ རས་མ ར་མ མ། ་ རླེ སླི 4 ཤི་ཀ ཤ་བ་རི ཅྱི་མདོལ ླག་འ་གསཅས་་གཡ། 
བས སས་དག་པརམང་འའིརོསཉགོས་པརགུདན་ཡདྱབདལནི་་མ་གཉ་ཏེ།དེེཿྱིདོནབསབའི་ཕང།།གུྲིཿ་དོགཔར་ཡངཔིའྱུན། འདོད་ད དལ་བངཔི་ུན། ཉེས་ལྡ་ལྲང་མནས་ཞུ། 
མས རཿ གད་ལྟ་གི་ུམམ་སེནཔ་གསུམ་བ ཀག ༠༦༨༣ ༨ ` ་ 


དཱ [རོ 


༣༤༤༧༤༤༢༤༤༤ ༤༧༤༠ 


ཏཾ 
' ས་པྱར་མིས་པལ་ཆེནམ། 


། 


- ¥ ༦ ཞེས ཡོག (དད 


ཀྐ དི ཡི བའ ་ ཐའ 3 
པཱུ པང ་ ཟེ 
ལས་པ བགཉི་འུ་དན་ཡུད  འ_ལ་ 


། སྲས 


ཁྲ ུ་ཐརཊ་ ཅས 


། 
འངརིཁཐད་པརྭགགུརཔའྲི་ིར་དོ། །ཨུ་ ྲལཞགསསཡད་འ 
གིུགས་ཤ་བའ ཞས་འགའ་། ལལ ལམ་དང ཀ- ་ 


ཁོས བཏོ 
མས་་ ` ༨ སཿ 


ས་ལ་དེ ར་ག ཐཾ གཡུབ 
དུསདྩོཿ ཕཔ་དད་མྤདུན་པའད ཁི གཾ ། 
ཡས་ཁང ཧཿ ང་ གཡས དགུ་བ ཡོ ད 
ལ་ནད ཁུ སཔ ལཾ ཞོན མ་མ 


ཤྲི བསུ། ཞེས་སོགོས་གསུངས་འ པཾ པའདི་ཊོནོ། །ཛོཔ་ཀའི་ ཉས 
རསྐུརཿ ༨༣ འཁྲ དཆེམ དཱ ལག་བ གཾ ཊུ མགན བླི (༨ ༡༨ འ།པར་བ 


ལ་ག སབེནྫམས་ད༔ 


་ དྲ 3 ༨༨ 
༡ །འ་འད་ལེང་ལྔར། ཤི་དྲ་ ད་ང ོང་དྲ་བྲིད་ 


ངོ རལ. 


རེ 0 དྲ 


ས་བབ ཞརུལ་ཡི་བཛུན་ 


་་་་་གའ་་གཞོས། 
བཅུ རཿ འའ ༦ ཆེ 


ཀིས་ཨི་ག་ུ་འད་ིིུ ཀྲིས ་་ ་ ཞམ་རིམ་ས།ག།ཝ 


ཛོ རི 


དདོ། །ཞེས་ 
་ཐག་རབདལ་གནངོ་ དདེན་པ་འ ལ་དེ་ཛུལ་ 
ཟབཊཿཧྱྱི་གཙ་དཔྱརད་པནྱའིསེམས་ཅན་ 


འའིར 


རནིིོངོིིྫིྫཾ་ ཟོ དམོ ྲ་ ཏེ། དཊཉིས་ཁས། ཀྫག་ཞིནོ་ཅིམདེན ཁག 
དྭག་པ་དང་། དཏུདལས། ཡུང་དག་ཡནད་གུན་ཏགས་ལན ལྭ ལྭ་ཨཱངཔ་ལཱ་དདོན་ དྲ་ནཱ།་པའཿ སཔ ཁྲ 
པཱ་དངད དང་། དཀྱ མཞི། ི་ོ ཁྲ སཔ སྣདདུ་འདྲ་ཡ་དོནབྱེད་དག ངས་པ ྱིིནདཔིནསིར། ག་བ ` :; ་ 
` ཅིན ` ད།བས་ལེན་མི་དུང་ཏེ།  ་ དཔའང་མི་འྲཐད། ཡངདག་པདྨ་ལེ་པ་སོགས་ལོ་ ནཱ་པདགཞད་པའང་ཡི་ཞབད་པའི་ཕིར། ཀག དྲ 
གེགས ྲ་ལག་ གས་ཅིས་ཡང་ལོག་ཞིམ་ཆནཉིད་བྙས སོ བཞི་ ནཾ དནགཉན་དད་ ཀར ཟ་ བྲུག་མཐས་གཏགས་པའེ 
བྱས ྡོདཅུ་ཤིས་པརཿཧེ། སངབ་དངུམཐུན་ཊ་ 


| པའི་དོནྱ་ཡི་དགེནྱ་གུར་པ ཤྱིས་ཡུང་དགུ་བུནྣ་རྔོབྱི་མཆན་གཞི་དང་། སྲུ་དུའདྲ་ཡང་ 
དདོགས་ས་གས་སོ།ས་པྱན་ྲི་དམནས ད་པ དཔོ་དོཅམ་དང་འགྲི ཏེདནཊ་གང་ །ཡང་དག་པའི་ཞུདཇོ་ 


ཇཾ 
༨ 


ལྟརདོནིད 


པཤཤང་ 


མས་མམམས་མམས་བས ཐཐ ལ་སས་ས9ླ་༠་ྲ་༠ང་༡༠ས་་ཁ་ཁྲ་ཀ་""' "|: 


¡སདདེནཔར་དོདཔ་ཞུུཉིདདབསན་བམཐོང་བནོ་ོགཔ་ཡོི་ 
པ་དོདྲ་ཝལ། ལུནའའསཛོསཅན་པས། བབམཐས་བཏག་ 


བཤད །ཡེད་གུམོ། དོ་དྲས་དདེན་ད་པེའ་ ར་ཧ། ོད འཕ | 


༨ [དེའི འོབདན་གཀྲིག་བཟདཔ་འོ། ཞི ཤིས་གྲས་སཔའ བཅིན དེ རྟ ཉས ལོ པེ པཔ ཐ་བབད་ཞེས་ལ་བྱི་སདྲབ་ ༽༽༽ འ་ ཅར 
(ཏེལ  དེནགཉིས་ཛའྲབལ་བར་དགགྱ་ དན་བ་དྲབད་ཤས་ལ་ཕཾ ཨདྲཔཱ་འདིང་པད་འྭདབའྱི་དད། །ཞེཡག། སུགས་དའྱིི གཏས 
ལགསཔ་དི་ལོགཔའྲེདན་ོབ་ཡིནྲ་ལབ ༨ཇོབ་བསྲ་སརལོ་གྲུཾངི § ས་སི ཨུངས་པའ བཅས ' པི | 

དག་པ བླ ཨག་ཆོ དས ཐིཉབ རུལན་དྲུ་པ 


ལྡན སེལ ༅ནཤད་དྭམ་རླུ་ཛ ཟོས་ ་དགགད་གགིགདདག་མེད་ ནཾ ལ་དདེན་ རགྲའདད་ཅིད། ང་སྡོགགཔའབེག་ས་བདདྲའྲ་དྲད་ཅོདཆེད་ ང དལ 
ུངའེརཟད། འདྲུས དངངལ། ཧ་པལ་འདཤུག་ལདགཉས་ཀ་ནདམ་བདེདཔར་འདོདྱིཔད དུ གས རོལད ལྭ འི དཞསནའི་ཅད་ རྫ ིགླིསཔ་ད་ཚད་གགདཔ་ཡིགཤ་ 
/༡༡༤ཨིན་ཏེ ངབབ་བ་ཿ དྱརདདབིྨསེ་དངྷ། ཡེ ལས ལེ ཨཿ རི མངའ ་ྒེ ཡིད་མ ད 


ཨ525 


དྲུགདྨཾཿ ་་ : འོ ོེ་ དོ པའི་དོན ག་དག 


དས་བ དད །ལ་ སྒྱཾཡཔ་སྤང དའདོ་པཏོག ས་ཡ་དུདགཉིདཔ་དཔེ ཡུ དད 
ཤྷཱ། དམ་པ་ཙུནཅམ་ལོག་པའི་དོཏེ་ཡུལ་ཡིན་པས་དདོདས་མཚནཏི གསཔ བཱ ་ ་ ` ་ འི ཟེ བ་ཞས་ལདཔདགཞི །ཁཅི། ། 
(< སོ ཇཐུཝང་བའིུན་གཞིའིནམ་བཞག་ལས། ཡབན་མདེ། གྲམ་པ སཛགས་བུགལསྐ་ལག་འད་བཡེད་ཟེརན། དེའི ་ ། 
༨༦༨༤ པོ ོ་༦ན་ བོ་ལས གཱ རེ ་ ཞེས 


།༢༠།དཔས་མམར། ས་ག་སམསཉནིནསསདསམགནམ་རེཆནམ་ནམས་གདོསཔསགཆོ་ཉ། གས་ས ོ་གི་སཔས་འཅིནིན་སཞས་ 


ཁི །ཉུཾ་ཞག་དག་དངའདགགིའདོུ གོགས་པས་དབོཏའདོགཔགོན་མོོབཅོནོ་ཡདདོ་བ་དད་ོ་ནལཔརབཤག་པོའིནདོོད་གོོས་དགོ་འནོའཐོགསོ་པ་སོབརོ་ྷརོ་་དད། ཆོད་པོདཔ་མོམོསོམོའ་བོདདམོ 
ྲགེཾེཾེཾྣནྣནྣཾྣེྟྟླྭླྭླླདནད་ སས 
ཡེ་བཞེདགཉིས་འཤུད་ཊད། ཐབ་དགོངསསུ་ཕིདྲཔ་དབབ་གྷནས་ཤུནུགཞིཡི་བཞེདཔ་རྫ་ན་པའྱཕིླི། ག་འ སྤྱངའིལུགཔ་སོའི་དཿ ར་ར 

རུབ་ལུར་ཀག་ཅིད་ཀདགཞི་འདའ་བཤིདཔ་ལེགས་ལན་དྲང་དརང་གཟིང་ས་འདུ་ཞགས་ད་འགིས་སྱི ོལས་འདྲ་བེ། ཤས་གཡུངས་པའྲིརིན་བདནདདགགོསལ། དངམ་བདེཔ་དྱིདར་ལུགས་ལྔདམས་ཚོག་བྱུང་ལེདལ་དཏོ།ོ། 

སྣད་བ་ལས་གསུདས་ལ། གསུནཔདལསྭ་ཁདཀུན་གཞིཉོན་ཡིདཅེས་ལནམདདགསུ་གྲ་པས་དྲ། ཅིས་ ཤཉཾཐ་པྲ་ནམ་པ་དགོསོ་གི་དགྲེ་དབཟད། །ཞེས་ཇོཊ་དབ་ནསེད་བཟངྡ་ནམ་ཛུ་ནབ་དང་མཐཐུན་པའི་ཨུཿམ་པར་གསུ་སུ་བ་ནི། འགས་བཤད། ་་ 
£ ཡས་་ཡ་པ་ཀ་ས། ནས་ད འབ་ས ག་དགའ ས་པའན་པ་སབཀས་ཅི་་་ཆ་འནསཇུན་པ་དཡ་རྗིལ་ལ། སུ་བདན།དཔ་བད་འདམ་བགད པའ 


སྤེ ྭ  ། 


༄༅། །ྭུངན་འས། གཟུངབ་རས་གཞནཔ་དནནྲ་དད། ཐུཝ་བད་ཞོད་པཙར་དས།] 
བསི ཅཅ སངས། པ་དཔའིམཐནཏེ ཧིབོའན་ི་ཡུ ལུད་པ བརནལ་དནྡད་ག ཤས ༨ ། དདིའསྲུབ་དབུམ་པ་ ཡཾཏེ། སོག 
སཱ ཐུ་ལ།།ག ༧༧༥༥ །ཞེས་སོགསྤ་དོ ལདུན་པའྲེདབ་འབ རྐ  གས་གས་གས་པལད་གེས།ི དོ ཛེལ ིི་ ཊི གུདམ་ཡིད་པ་༢པ།ས་བང ཀྲ 

ཏྲ ་ཨ་ལ། ཡུནས།ནྷད་ཡས་བད་དེ་ ༣ཡགས་སུངབུཡའ་འཐུལ་ ནསཐ་གད་པ་ས་དབུང་ན་ པྲིས །ཞེས་ 
| དཔ། །གབབཞདལས འཆི ས་ག པཀླ་ས་དི་ིྲ་ ནོབག་དེདཡོནོ་ལ། བ སུས ཊིད་གྱུཔ་ཡོ ཅིང་འ བཨཏད་ 
སར བ་བའ་རབའ་བའ་ སས་ 


ཏཱ 
¦ 


འེན། ཀར ཅོར 


= རཾ 


མཟམས་མམ་མམམས་ཟཟ ----- -‹ མས་་མ་མ་མ་མས་མ་པང་ 


༢༤ ༢༤”=,ཆཚˆ༤༤༤--------- -- 


སྣ ༨༥ལས། དགངསའཐལ་ ད་ལ དད་པ ་; 
= >» ; 


༠༩ཁལ་ཟཉཁྲག:25// 


སབ་དན་གསཔ་ཅ ྱབརྲི་ཤེས་བཿ ་ དད་ག སེ།། ཐུག་པས །ཚསོ་གཔ་འའཔདེ ོིཚེ 
ཀས་ མཿ འ 


འར ་ས་དའ་ཊ དབ 


ཱ ཀ་རང = 


འ་འ ་ཐཔལཔ་༤༤ྙྙར་--་-་་ ལ་ལ་ལ -་ལོ༅༅མ༅་ལ༠་±+་-$ླ༠༄༠༧༠༧༠༧  ༥""་་"་རལ། 
༠༧༤༩༨༤༨༤༧༩༩༩་༦༧༧༢༢༢༤༢༤༢༤༩༢༢༤༨༤༦ 


སིེགཨཚ ྒྲ་ 


| རྒྱཿ༢ཐ༥༨ི ་ ར་འ བའིདཐུམ་ཐ་དད། རྤམ་ུང་ཊ” སེ 


དཀ འི་བ གརཊའལྨ་ནོ་འདོལཉམ་དཞག་གི་ལལ་འྲ་བུན།  ས་་ ི བླ་སྟད་ང ཡ་ 

ཡལ།འ་ཀརྡ་ཝང་ཅར་ཅི་གནས་དབ་མརྦ་ཁག་སྲ། །ཤེས་གས་ཏ འཞབས་པི་གས་པས་ ་ 

འོག་ལ བཛ ཀྲང་ེཔོ་ཆེས་བཀག་པའིིརེ། ལམ་རི་ལལ་ + 
འི་ྱབམཔ་དད།བསྟན་ཧུ་པོམ་མདཔ་པཝདདཔནམཁོ་སོདཔའི་དྲུམ་བར། །ནདམ་ལེ་དྲག་ཅིགོས་ཡི་བ རད 


༡༡༦༨ ཊཱ པརླསྲབའི། །དེགཉིསྱ་འྱི་ཨམི་ཝོ དབོན་ཞིབ་འཆོད་ཀས་ལྭ་འི་ལམ་མོ་ ྲ 


མགཞུགསད 


ཞསྱ་ཁངདིགས་ ཅོོ ན་དད རམ 
ཡང་བང་ ཀའལ་བབབབ་ 


་; སམཉྟཿ 8 ༦ ཤངད་ཞེག་དཞག་ག 5 ད ཡ་ཡས། འདེའངམེ་ཞཐད་པན་ཐལ། ཡཱ་མ་རིགསྦ་བྲབ་བས་སྣང་སྙང་གཉིས་ཚོགས་དོད 
་ ༢༣༠༤ འ༨༥ མ་ས སགས སོག་པ རོ 
ག་ག ི་ོ འའ ན་ 31 ཅ་བ ་ ཀི 
༥ འབགས རར ཾྱིཔདདདའ ་ 
༩ དྲ སུ་པྷ་དཱམ་དན་གཅད་པུ་ལྔ་དམུ་དཅད་ཀུང་ཡོངས་གཅོད་བཏེས་སྨ་བྔ ས་སི འོབ ིས་གཞ །ཞམ་དནདླན་དཊ 
དིདག་གྲི་ནམ་གཞག་དགདཔ་ཡང་ཞིདྱའཤེས་པད་བཞོ།།ཁེ ༨༅ན་བཀན་དྩང་བ་ཞ= ༩ ིདདན་གཏིས་ཙ་ནོམ་ད 


བ དྒོརབ་འི 


བའ ལེ ༢ 
5 ་ རྩུ་དདའད་ 
༣༧ ིམ་ཡས་གྲསུངས་ ལཞྱི་ཧིན 


སག བར འོ་ངོ་་༥ ཅྱ་ དཀར 
༢ ཞ་འདིཡ་ ག་ཡང ཀུ 
ན་ས རིས སལ ཁིར ྷེ དི འེ ཐབ ྡ 


དེ ° ཨཿ ཧཱཾ ཏུ ་འགྲས་། ང་ལ སན སན་གི རའ དཞདས་ ཊིགསས ཉུན་འདོད་པུ ཤི་ཀ (ཡུ རི ཡཾ 
-་ ན་ཅི ར་ར ག་པི་གལཨལ་དེ་བརླྱར་ སོ་ག ཤས ། 
་ ཐུས་པ་བཅད་།ཞི་དོད་་ ས་གས འཆག ཏཱ ་ ཡཀ བས་སམསམས་ དཆདཔ་ཅདན་དམདདད་ | 


: ° 


རོ ནས་བ རི ིིྙཾྙཾྙ ཊཾ དིད 
ར་བས ཡ་ ྲ་ཚ་ དས མ་ུ དདོདམ་དེ གི ཇེ འའ 


དབྱཱ་མ་པ་ དཀ ཡབ་འ དོ པ་བ པི མེད་དགག 


ར་ 


།བཀྲག་པའི་ད་དགུ བཅང་བང་ མདག འབས | 


པཔྤེ་དྲ་གྲས་ ཤོད་དུ ་ ྲ 
༡ ཞེ ཤྭ ༤༤ ལེ 


དད་པ་བ ¦; ཅིང 
གྲ་གསསས་པ་པརི་ བའ་ཤའ་བའ་བྱལ་དྲང ཊཊཤ དབྱ་ལྐནཔ 


2 ཆེ ་ ་ སསན ་ དཀྲ་ཀ རཝ ཨཾ རར སའབུངཔཞི་ཀདབ། ྣ 
0 ་་ ` ་ རི སོ དད ཤི ཡག བ་པ འང་་་་ དལས་སེགསཅན་ཐམད་ཅདི་ 


-~~-~~-===--༢༤ 


ཧཿ དིད རྟན པེ་ནགྲདཔ་དག ཤཱུ་གཞཾ་ཤ སག ལྭ ཅརིངིི ཞེ ་ལྟཧཔ་འ ཧོ སཾ།།འདིལ་།¶ 
3 [ཙེ ༥༦༠༽༽,༥\།༽ ༨ ཅཅ ® ཉིནཔ་ཡིནལ།་ དབུ་ལའྲ་བྤ་ ༨༽༄༽ྲ ༨༨ད་ དགསུསསོ།། ༣ ཡ་། 
ཟུ གི ་ །ྲས་དེ་ཡདགདུངས་ པ་ བཏིད ་ ཞེལ་གཤིག་ཅཅིབ། ཏ་གདབས དགོདསབ་ཡ་ ་ ུ 

བག ར་ས ར་གོ ར་ཚན ྲ གི ད་ལོ ་ ྷ 


བུརཅོམ་པངཔེད་འྲིརར་ 


མ་ལ བར 


མ༩རར༤ར་འར༤ལ༤གའཁང་རརར༡ང༤ཆག།འ༤༡༡༧༥༤-- 


0 ག་པ ༣ 


ན་ཡྐན་པ 


དི ཀ་ར ར།་༨བ 
ཡའ ང `+ ཀའ བ་ཚ ཧནཾ། 


ཤུ པར་བའོ ཁྲིལ ཌའིིརྟཾ 


རར ཨ་ཡི་ུལགཉིསཅིནངནས་དཔ 


ཧཿ རྫི ་ ཀཿ ེ་ ཅོ ངི ཁང ཉྭ ངལ སྒ ཆ ོ 


དྭག་བཏམཚད་པ ཆེ ཟེ ཊི རྲབ།།འ དེདག་ལ་བཏནནས་ད་ཡིཿ དཿ 


ཆེན་པོས ངཿ སླལ དག་བའ་ཿ ༨, རར ་ ^ ཅོན བ།་ ༩ ཞེཊ་བའྱིའ 
ཀ་ཀུ་རུ རར པ༢ཁལ་གདྲ་བབ་དབབད།པ ་ིི་ ཨཿ བྲུ ཁོ ཤྲ 


གས་ག ཿ པཔ འི ཛུར 
:±3 རྤ རྐ འའ ིང་ སག , 


དེ། བོ ཁ་ད . 


ཅས་འ ནན བོ་བ་ངོཾ་ ཞིཿ་འོལཏཱ། དཔའདོན་པའིའདེག་ལྟས་འད་བཞིན།ས ! 
ལའང བ་བྩ་འ་ལས། ྒ་ས་ དི ;- ༢༠.ེཉཉའ མ་ལོ ར་ཚ སམ | 


ོ གད སྐ པུ འས རིར © པ དག་གིབ་གང་ཡིནཔ་དེངང་ཡི་བསའ་ད༽ 


རོ 


གས་མིན དང་།ག གདཕིའྱབེད་བློ་མ ལི 7 ལལ ད་འཛ འགྲེའ།ལས་ཀྱ ཀུད་དེབཞིནདུ 
བད་ྲིངལ།གར༡ད༥དག་་བཞིན་གསབ་མ་་ ཡྭཏྷན་བཤདཡས་ཙའ་དདིས་བའྱིཚིདང། མུ་ཤེས་ལས། དད་དེ །་གཡའག་ དན ིས་ཡ།༥༥༣༦༥ དྲ 


4 


|: ༈ སཱམཱ༢ལཿ ཐ་སད དལ་བ 


ར།༢༣༽1 རླ 


ཡོམ 


བཀོག་འ་ 


མཱས་མ་ཡཾ་ནྭ་པའྲི་བིརྟའེ་ ངེ 
་ པྲ ཆིན ནུ་དབྲི་ིརཏི། དེའླུདི་ཁད་བའ་འཇེད་པའི་དོན་དྲུ་ཞེའ་ 
ངདམཾ་འྲང་པའ། མ་པོ འི །ཧེས་གུསས སི ་ 


ན་པའི་ཛིད། དིསཱན་ཡིཿ ་ཐ ཐདབོ་ཡོད་པཞྲི་ ད་ནས་ད ་སིར་འ ཛ་ཛ ཡཿ ོ ¦ ¡ 
ཆཱ ཤྲ 


ལྟ དོ དགོས་པ་ལདི་ལུད་པདྲདས་པའི 
བཅང། ད་ཡིག་ནི སྲིར ཞྭ ཤིང ཤསུངས་ལ་ 
ཅུ རྟོ 


ཧྱ ཡ་ །ིརྒྱད་གྱི་ 
རལ ་  ་ 


༣ འ འཕུཤཕ་པ་ཀུན 


མོ་གིས ྣ ཁ་འ པོ ཇོ 


ཡ་ལ 


ནས་དདོགཆགཡན་ིན། འཕས་བནདག་ྱིབ་ 
ཡི 

གིན དེས་ན་ལུ༔ ངད ུ་དངགས་པ་ 
ར་པ འ་ནི ཅུ 
འ་བ 


གི་ཡི་ལ་ཐསང་དམགྲ་ཐུགས་གཔང་དྩོངས་བྱ་སོང་བསྔ་གབ་བས་ད 


9 ་ རུ 


ང་བ་འ 


༦ ཡན་མབབརཾ། དེང 
བོ ནོད་པའི ཊི།ཡིནཔའི་ཡིག ་ 


༩༡༡༡༧༧༤༠༡ ༤ ༡ ༧ 2༡༨༡༩༤ ༧ག༩ས26༨༤༤ ལམས ༧ 


° 


༢ ད་། ༠ ཀ་པ་ལ ཁ་ཇ 3 ར་་ 
ལི གཔ 
ལེ 


ཐ་ས འའ <© 
ངུ 
སའ 


ལ། ཁ་ཤ ཛྲ པ་ཆངབངང་ གགུས་གཞིའུ། ་ 
ཁག ༡༨༦༦ ཡོ གྲསྤ་གདོན་ཡུ་ཁས། དད་བ ཧེ 
ཉེ 


ཁ་ བས་ོགས་ས ན་དཔ་ཀུནྲབ་བདེའ་བདད། དངེསདེན་དབགདནས་ོགས་ན། ཡབས 


ས་གཐག་ཀི ང་། ཆོས་དེ དགའབའི་ཚིརད།། གག་པ 


བདཡདགཏས་ལཏགྲས་ད་ སར ན་འ 
ཤེདཔ་སོགཏིང་རིཿཛཿ རྟགས་ཐརའཤ། སྩད {ླ#་་ པདབྲོསསུ་ཉ 


བེ 
= ཆེ ཆ་པ 


ཏགོསཔ་།བནརའད་ 


- མི 


=------ - -÷ 


£ བྤོ་ཏདག་དོང་དོར་ང་ར་འས་གང་ལསགའཁའ འན 
| ་ ཨོས ལགས་སོ ཞི 


,¬ 


ཤོས་པ་དང་།བདགཔུ་ 
ཆས་གོས 


ས་འ ཏགས པར བྲུ དདཔའད་དེལ་ འའྲིཡིནདེད།ལ་ཕ།ྲཾ 
འེ གཿ ངབོགྱིས་ཆོསཿ ་ ། 
པ ཉུབ ཙི་གཉིས་པ་མི་ 


ཤེ 
གོར ་ཱ ། 


རད 


སྒྲུ 


༤ ༼ ་ མས་ཡོད ད 
པཔ 


ཙི གྲིན ཱ གད ི་ར་ ཀོརས གོས་པཱ། ཤི་ཡ གདགུསཞི་སྟ ར་བ ངོའི རོར ་; 
གཿ རེ །ཧུ་བོས་ 


ལིམ 
ཙྭ ༢དའཛིན་པྲ་དུ་པའ། ལྱྱི ཏཱོྭ་གཱཧྱ་ན 
 ་  ་ 


ཤྭ་ཛྫྷས་བ་དྭཾཱཾ། དུ་མཞིད་ ཤ་བཅོསཊ 


ྦ | དིད ོ་ ་ ཡ་ མཁལམཀས་ག་ཞི 7 


ཟའ ཡིབ དོ 


-| མ་ཡིག་དར། 
མ 


ཿ༥ཨ་མཆོཿ 


.ུ རཿ ༥ `` 


ས་གོ སྤབལདངགོ སོས ་གལ། 

་ 
རཔ ཐཱ ཞླས་ རཀར་། ༡༢༧སྐ རེང ༽ 

ྐ ང་བ་ཡི ཡུ ལི ི་ རྫ 

ཊ་མིིནི་་་ས་་ཡཅ་ འཡཿ་མི།ཞིཿ་པིི ཡཿ ༦ ༼ རྫ ་ ཡ་ གས པ་ ༢༠:༦5 


གུའི་ཏེ། ཊིཀི ན་ལཔ། བྲསའད་རུ་ཤ་འ འབག་འགྲོག ྲུ 
ཤི་ཿདགཔོ། ཡདཊ་ཨི། [ཡེད་པུདད། རག་བགདནུང་ 


ར ུ བཱ ཁ་འ  - ིྲེ 
ངེ ས་ ཁམ གས དོ་མམ་དེ་ཁས་པ་ཞགཔགད་ཤིག། ཉན ཤོདཱ་ན་ཚདཔ་ལྭས་རིཞིགེ 
ཿ 9 ཤ་ཚ 


ཟ་ ཙད དགུ་བདྲ་པ ཤདའེ་ིགད་གེ་ཐ་མཐད (འྭདམ་འདོག་གྷ་སེད་ྲིཉིན་ཐ་ཅདག 
རགས་ནྭ་མམསོནིད རིམ ཡ།ེ སཱ ལན་གསལ ད་ ༨ིགནས་པའྱི་ུ་བདཔས སསགས 


ཅན་མ རཾིཾི་ 
། 
ཡ་ཡ 
0 | 


ཡུབམོ་ཐདཔ་བྲལ། 


འོོ ` ྲ་ཡིརལའིཚདསུ་ཅདྲ་ཐུབ་པ་ཐཨིས་ཡི་ཚ 
ཡུན 7 སས 


ཐལ པན 


ཅོལ ུཊ་མཐའཊཞག ཁའ་རོས་འསས་སལ་ཅངའ་ བ་་ 


ཞ་པ ུ འུ ༨ ༨ ༧དདོ་ལམི་འགུལ་བའེོཔ་ཞིཐོདཔོོ། 
༦ ˆ ཤས ཟུ འདིུ་་འག་སགབཀ རར 


ཤཿ ུགལནིཀལྔ་དདཔག་བྱསདཔད་ 


(1 [372235111577)3 ཡི་ན 
ར་ར ༤༧ ཅད རྩ 30༡༨ 


སྐུ་ལ བོ་བ 
ལྦས ཡུ །རམཨ ཨི མེ ཟཐི ངོ སྲེ ཟད 

ཡཤ་ཞིཊགྭས་འྲཡིར་བའས་ལ ཆི་འཐཐདཔའྲ་པལ།། རད་སིགཞནིས་གད་ཟ ཧ 

གག་ གཡ ཞི ` ་ 

ྫཨ་པ 'ལ་ནོན་མེདཔའི་ི རྭ གཞནཏ་ནཅུམ་པ་བདེན་བསའ་དེན་པའི པའ དཉེན་འཛྲུ་ ཡེངས་ 

མ་བསོགས་་ད་ལཡ་ག 


395 བ་ཁ འེ 


དོ་ནཱོ་དོབགས་ཡག་པའི་དོདདམ་ད་དོནདམ་བདེན་པདོའོ་གཡིག་བོ། ། 
་ རད ་ ིར་ ༥ དབ ! 
སཔ་ 


ཡལ འའ ་ / ཤཱ ཁེ ས་འ ¡ རོ་མ་ཡ། ི་ོ ¬ ༢" ༣ ར་བ་ལ ལ་ཡ :£©3 ༢ ཟོས | 
ཱ ༨ ཧཿ ཡིལ ཆྭ། ཝི ཐུ ཅོ ངེ ' ཝཱ རའ ཁད ལ་ ༥ ཌ་ ༥ ཿ ལི .. སེ ཁབ ཛེ ྒ ཱླ ངཱ བམོ ༡ ] 3༣ ཉན 0 
པ་ གཤེམ །ཞ་གཙཡ་ང་ཅི་ཟེར།ཇེ་བ ཐལ ཟ་རུང ངི ཤུ་པའྲིལི།ེྫ་ས།ར ནཾ ོྦ རར སག རི ཁུ ་ ྦ 


ཆུ པར་པུ་སོ་མཐཐའ་ཡསཔ་ སླ སྦེ་ སཱ མཚ ནད དདང་དུན་ཞི། གཞཱི།ཏ་ ཀློས ད་པ” 
4 འདྲོགཆུཾལ་དངུ། ཏནདད་ ན་མེདབད་ -- ༦༤༦༤ ༢༨ ཉིང 


= མདདཔམྲི་སངདོ། ཊས་བུའ་ད་ རྭ 


རོ དད་ན 
ཡེ ཅ་བ ཧའི ཿ ལས 
རག གཿ 7 ལ་ཀ འ གསོདནམས་ 


མདས སྣ དོས་མ་གཏུགས་ཤེས་དདྩ་བ་ (གཞོད ཀུ 
ངར པོ་དང མྨ གཱ པའོ £ ཅཅ ངཱ རུ 


ངོར་ཆག་པ་ལབགོབལ་ག་བའ་བ་བྲ་ང་ ཌེ 
ཟེད 


ངང 
༤༩ འའ ས་པ མོས་གསཀ་ས 


གཡུམ རབ 


ཝ་ །2» རའ 
རད ཁ་ཏ ༦ འཐོན 
ག་བ ཌཔ། ག་ན 


| དསྲྲའ ལོར 
| དཔཐའྱི་ན་ སྐ ཏྲི ོ་ོ ༣ ཝེ 
མི ོབ་ རིར 
' - ༽ རི 


1 བའིནནོནཨཱར་ཡོ་ 


| ༢ 
ཤཾ འཐའ། གཞིཐུབ་ན་ དགུཤིས་རྭབབ་ེད། 
སྲ སྟས ཡཿ འརོས་ 
ནལ སྒདས་ ༥ 
བའི་ག ུ ཡི 
སའ སྒུར ཁྲ མཱ 
ཡཿ སུ ཁྭ ེའ་ ཇིཊ་ད་ག 
ཟི རོ ༥ 
ཧཿ © དིད རྨ པ། 


ཧཱ འའ 
2 


655 ེ 
ཆ བླར་ནས་ལོང གའོ ཞེས ཞིན ོ་ 
༈ པར་འཛཾནཔ ྲིཾ་འདས་གཅད ` 


ཧོག ཁང 
་ ཡིབ ངུ 
པས ཕའ འཡུལ་ 


གདུང 
འ་གྲ། གསས 


, 


 ཞས་སནོ་ིས་ག ཡེ ཚན་བ 


༤ ཛཾ པའི་ལན .་ ཁདཐྭ་སདདའྲད 


༡༠༢༤ 
།ནིཊཨོཊ་ཧཱན་ནདྲེཐ་མསཅདཔིནེ་ ལེན་དགོས་པའིཅིའཞེས་བྭ་སདཔགས་ ཞ་ལུ ༡ 
ཏྲེ ¢ ༥་ཞག། ཉུར་མཿ ལ་ ག,་རར་ དགམ་་།དཅི་ཅུལ་གཡལ་ སླིག 


ཆང ་ 


ཏེ དོམ པོ བོབ ཉ་བའདཱཾ་ཛུདཀ།གཏིས་པ་ཉདརིཞཞིཧི་པ་ཊ་ཏིགག། གོཉིགོག་འཐིག་ོདོ་ོ་ཀྲིསོད་འཀསོ་།བ་ གོ་ཛོད་དོ་ཿགསིས་། ི་ོ 
. ནང གད དམ་ནའདྲའཏད་གསའའ ནྲ ནཱས་གསུངན་པ་ཡིཀཚལསཀཞ དུསི་སུབཞིརི།འརླདགཚནཏིདདཱ་དོདཔ་དུ་ བུ ཡས ༩ ཡབ་མདི་ནའའ 
( ¦ ལའ ་ ལོ 5653 སའ སུར དག་གིས 


ཛོོོ་སི་་ 
འེལེགུས་དགདདས་རྷམ་གཅིག་བླ་ར་དས་བསྐོདཔ་གདད། 


པའད་འང་ངཿབ་༥་1བ 


དུའི བོ་འི 


$ ( ཅ་དམ 


ཚང 2 


ོད ཚེ 
༨འཿ །ཐདྲངུ་ི 
་ དད 


